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内容概要

人的一生难免与疾病作斗争，难免与药物打交道。
你了解药物的基本属性吗？
你了解药物不良反应吗？
怎样做到安全用药？
如何走出药物认识方面的误区？
层出不穷的新药是否让你眼花缭乱？
时有发生的药物不良反应事件是否让你心有余悸？
阅读此书，能为你释疑解惑，让你豁然开朗。
　　《帮你正确认识药物》这本书，内容丰富，信息新颖，而且满足了科普创作的三大要求：①内容
要科学性；②文句要深入浅出；③文词要趣味性。
这本书是很值得一读的图书，作者用浅显易懂的文字，写出了许多有关药物的科学道理、新近信息、
新近认识，让人民大众走出误区，正确认识药物和正确选择食物，从而达到合理用药、合理饮食的目
的。
这无疑会对保障大众健康起到极其重要的作用。
　　笔者根据自己多年从事医药及管理的研究和实践经验，本着实事求是的精神，力求从药物在防治
疾病中的作用、药物的基本概念、药物的基本属性、新药、药物的安全使用以及药物不良反应等六个
方面进行简明解析。
希望本书的出版对医务工作者和广大消费者正确认识药物，以及合理使用药物起到一些使用、
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