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前言

　　音乐教育对人才培养的重要作用越来越被人们所认识，对大学生来说艺术课程尤其重要。
世界各发达国家的高等教育都十分重视音乐教育。
特别是美国，美国联邦政府在1994年首次把艺术学科法定为学校的核心学科。
哈佛大学和麻省理工大学为了给青年学生树立广博的知识根基，使其有条件接受精深的专业教育，分
别规定学生必须选修7～8门包括音乐在内的文、史、艺术“公共基础课”和必须修满72学分（总分360
学分，所占比例为20％）的音乐“普通必修课’’才能拿到学士学位（伍相涛《理科院校音乐教学的
意义与探索》）。
国内清华大学合唱团团员们早在20多年前就曾用自己的切身体会生动地概括出“8—1〉8”的公式（即
每天在8小时学习中抽出1小时参加艺术活动，学习效率大于8小时）。
国外教育的变化，对音乐教育的重视程度以及国内著名高校学生的“现身说法”充分体现了当前高等
教育的发展趋势，大量的理论研究和实践经验证明对大学生实施音乐素质教育不仅能陶冶其情操，净
化其灵魂，提高其艺术品位，更能增强其艺术想象力，提高形象思维能力。
而且音乐教育对于发展学生的创造思维和创造能力，具有其他学科所无法替代的特殊意义。
因此，在目前和未来的高校音乐教育中，要更多地注重训练学生掌握艺术思维的方法，建立能不断取
代传统思维的创造性思维，鼓励学生在学习中将逻辑思维和形象思维有机结合，提倡创造性地学习。
　　高校的音乐素质教育对大学生成才有着重大而深远的意义。
尽管近年来它已受到社会和越来越多学校和师生的关注，但其教育现状与人们对它所给予的期望还有
一定的距离，尤其在教材建设上缺乏适合普通高校学生学习的教材。
本书就是在华中科技大学出版社的组织下，针对我国普通高校学生音乐求知欲强但基础薄弱等现状编
写的。
它是进行音乐素质教育的一本较为实用的教材，也是广大青年步入音乐圣殿的入门书。
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内容概要

　　高校的音乐素质教育对大学生成才有着重大而深远的意义。
尽管近年来它已受到社会和越来越多学校和师生的关注，但其教育现状与人们对它所给予的期望还有
一定的距离，尤其在教材建设上缺乏适合普通高校学生学习的教材。
本书就是在华中科技大学出版社的组织下，针对我国普通高校学生音乐求知欲强但基础薄弱等现状编
写的。
它是进行音乐素质教育的一本较为实用的教材，也是广大青年步入音乐圣殿的入门书。
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