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前言

由崔乃强教授主编的《中西医结合治疗胰腺炎》即将出版了，这是准备出版的中西医结合系列专著丛
书中的第一部，值得鼓励并应给予有力的支持。
如以毛泽东主席对“组织西医离职学习中医”的重要批示为起点，有计划、有组织地开展西医学习中
医及中西医结合已有半个世纪的历史。
在这一历史过程中，积累了大量西医学习中医的经验，也对中西医结合的途径与方法进行了有益的探
索。
中西医结合治疗急性腹部外科疾病是由天津中医学院第二期西医离职学习中医班中六七名外科医生，
从上世纪60年代初开始的，在不到两年的时间内，积累了初步经验，中西医结合的研究框架开始形成
，培养了几位研究骨干。
1962年以后，临床基地落脚到南开医院，在天津市卫生局的支持下，这一探索成为中西医结合的一个
研究方向，得以持续发展。
中西医结合治疗急腹症，经过初步探索、逐步深入和向高层次发展三个阶段，取得了一批研究成果，
发表了多篇学术论文，已出版了十余部相关专著。
光阴荏苒，新老交替，上世纪90年代中期以后，以郑显理、鲁焕章、何清宇等为代表的第一代中西医
结合骨干相继离去，而以崔乃强、周振理、孔棣等为代表的第二代西学中骨干走上学术带头人或学术
骨干的岗位。
他们是中西医结合外科的中坚力量，担负着承前启后的历史重任。
90年代后期及本世纪初参加中西医结合工作的青年医生，正处在学习与培养阶段，有的已开始崭露头
角，他们是第三代人，是未来的希望。
这套系列丛书，由第二代与第三代人编写，他们要继承第一代人所取得的成果与经验，也要吸取国内
外的学术新进展，更要融合自己的实践新知，在中西医结合道路上要迈出新步伐，在疗效与理论探索
上要有新提高。
本书以中西医结合治疗急性胰腺炎为重点，在上述三个方面都做了些尝试，有所发挥，有所创新。
科学的道路不是平坦的，探索的历程是艰辛的，希望中青年同志在前进的道路上不断克服困难，持之
以恒，锲而不舍，为中西医结合事业不断发展做出不懈的努力。
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内容概要

本书就胰腺炎这一临床常见急腹症的相关前沿问题进行论述，并加入编者单位的诊治经验和体会，有
较大的临床指导价值。
全书分为上、中、下三篇：上篇为基础篇，主要阐述胰腺炎的基础理论，包括解剖、生理和病理生理
、影像学检查及祖国医学对胰腺与胰腺炎的认识等；中篇为临床篇，主要阐述轻型胰腺炎与重症胰腺
炎病因、病理、重症度判定方法、自然病程、中医见证规律及中西医结合治疗要点等；下篇为实验研
究，就急、慢性胰腺炎的基础研究方法与现状做较详细论述。
    该书是一本汇集高水平的西医及中医胰腺外科诊断及治疗经验于一体的中西医结合外科专著。
我国中西医结合事业开拓者和奠基人吴咸中院士担任丛书总主编、本书荣誉主编；中国中西医结合普
通外科专业委员会主任委员崔乃强教授担任本书主编；全部编者都是长期从事胰腺外科临床一线的腹
部外科医生，其中大多数为博士学位获得者。
该书力求在展现当代胰腺外科发展前沿理论与技术的同时，加入编者自身体会，是普通外科专业人员
、从事肝胆胰腺专业的研究人员及医学研究者参考用书，对胰腺炎的临床与基础研究将有一定裨益。
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书籍目录

上篇 基础理论与相关检查  第一章 胰腺的组织胚胎学    第一节 胰腺的胚胎发生    第二节 胰腺的发育    
第三节 胰腺的胚胎发育异常  第二章 胰腺的外科应用解剖    第一节 胰腺的位置与毗邻    第二节 胰腺的
动脉血供与静脉回流    第三节 胰腺的淋巴引流    第四节 胰腺的神经系统    第五节 胰管系统    第六节 壶
腹部及十二指肠乳头部位置与形态    第七节 胰腺周围的筋膜层次  第三章 胰腺生理和病理生理学    第
一节 胰腺的外分泌结构    第二节 胰腺的外分泌生理    第三节 胰腺的内分泌结构    第四节 胰腺的内分泌
生理  第四章 胰腺炎的影像学检查    第一节 概论    第二节 X线平片表现    第三节 CT检查及表现    第四
节 MRl检查及表现    第五节 胰腺炎影像学检查方法的选择评价和综合应用  第五章 胰腺炎的内镜检查   
第一节 内镜下逆行胆胰管造影    第二节 内镜超声检查    第三节 胰管镜检查  第六章 胰腺炎的超声检查  
 第一节 胰腺超声检查基础    第二节 胰腺炎超声诊断基础    第三节 胰腺炎的超声诊断    第四节 胰腺炎
的超声鉴别诊断  第七章 急性胰腺炎的实验室检查    第一节 常规检查    第二节 血清酶学检查    第三节 
炎症标志物的检查    第四节 急性胰腺炎严重度判定标准  第八章 祖国医学对胰腺和胰腺炎的认识    第
一节 祖国医学对胰腺的认识    第二节 祖国医学对胰腺炎的认识    第三节 祖国医学对重症急性胰腺炎的
认识中篇 临床篇  第九章 急性胰腺炎概述    第一节 病因    第二节 病理和分类    第三节 急性胰腺炎的自
然病程    第四节 临床表现    第五节 诊断和鉴别诊断    第六节 治疗原则  第十章 轻型急性胰腺炎    第一
节 轻型急性胰腺炎的定义    第二节 轻型急性胰腺炎的病生理特点    第三节 轻型急性胰腺炎的中西医结
合治疗    第四节 轻型急性胰腺炎重症化的临床预测  第十一章 重症急性胰腺炎    第一节 重症急性胰腺
炎的定义    第二节 重症急性胰腺炎的病生理特点    第三节 重症急性胰腺炎的分型(附暴发性急性胰腺
炎)    第四节 重症度的判定    第五节 重症急性胰腺炎治疗的历史与变迁    第六节 重症急性胰腺炎治疗
的现况与争论  第十二章 重症急性胰腺炎的病因病机与中医辨证    第一节 概述    第二节 重症急性胰腺
炎初期的病生理特点及中医辨证    第三节 重症急性胰腺炎进展期的病生理特点及中医辨证    第四节 重
症急性胰腺炎恢复期的病生理特点及中医辨证    第五节 “六经辨证”理论在重症急性胰腺炎病程中的
应用研究  第十三章 重症急性胰腺炎的中西医结合治疗    第一节 重症急性胰腺炎中西医结合病因治疗   
第二节 重症急性胰腺炎中西医结合分期治疗    第三节 重症急性胰腺炎中西医结合治疗疗效的系统评价
 第十四章 重症急性胰腺炎的重症加强治疗    第一节 全身炎症反应综合征    第二节 脓毒症    第三节 重
症急性胰腺炎器官功能的监测与支持治疗    第四节 相关药物治疗  ⋯⋯下篇 实验研究附录 重症急性胰
腺炎中西医结合诊治常规（草案）
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章节摘录

插图：（一）胰高血糖素的生理作用与胰岛素的作用相反，胰高血糖素是一种促进分解代谢的激素。
胰高血糖素的主要生理作用为促进肝糖原分解、肝糖原异生、脂肪分解及酮体生成。
混合饮食后，胰岛素及胰高血糖素均分泌释放；高糖饮食时以胰岛素分泌为主；高蛋白饮食时以胰高
血糖素分泌为主，并通过促进肝糖原分解和糖原异生，升高血糖浓度。
胰高血糖素最主要的靶细胞是肝细胞，肝细胞膜表面的腺苷酸环化酶即为胰高血糖素的敏感受体。
胰高血糖素通过cAMP－磷酸激酶系统，激活磷酸化酶，使糖原分解，增加葡萄糖释放入血。
胰高血糖素促进肝细胞摄取氨基酸，加快肝内氨基酸的脱氨氧化过程，降低蛋白质合成，增进肝糖原
异生。
此外，胰高血糖素还激活肝细胞和贮脂细胞的脂肪酶活性，促进脂肪分解而增加游离脂肪酸释出，同
时又可加强脂肪酸氧化而使酮体生成增多。
胰高血糖素抑制胃肠的张力和蠕动，抑制胆囊的张力，并抑制胰腺外分泌，抑制肠黏膜对水和盐的吸
收，同时可增加肾血流量，促进尿中钠、钾、氯离子的排泄，大剂量的胰高血糖素可增加心肌细胞
内cAMP，从而提高心肌兴奋性。
（二）胰高血糖素分泌的调节影响胰高血糖素分泌的因素很多，血糖浓度是最重要的因素。
血糖降低时，胰高血糖素分泌增加，血糖升高时分泌减少。
氨基酸的作用与葡萄糖相反，能促进胰高血糖素的分泌。
蛋白餐或静脉注入各种氨基酸均可使胰高血糖素分泌增多。
血中大量的氨基酸能促进胰岛素释放，降低血糖，同时还能刺激胰高血糖素分泌，胰高血糖素一方面
对抗胰岛素的作用，另一方面还促进糖原异生，使氨基酸转化为糖，这对防止血糖过低具有重要的生
理意义。
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编辑推荐

《中西医结合治疗胰腺炎》：中西医结合系列专著丛书。
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