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内容概要

　　金针菇又名朴菇、构菌、冬菇等，是我国最早进行人工栽培的食用菌之一。
目前，世界上金针菇的产量和销量仅次于双孢蘑菇和香菇而居第三位。
《工厂化栽培金针菇新技术》除系统介绍了金针菇的栽培历史、营养价值、生物学特征等基础知识外
，还重点介绍了近年来推广的金针菇工厂化栽培、保鲜、加工和病虫害防治等方面的新技术、新工艺
、新经验、新成果，期望能为广大金针菇栽培者提供一些有益的参考。
《工厂化栽培金针菇新技术》既适合食用菌栽培者和职业中专及食用菌培训班学习应用，又可供相关
农业科技人员参考。
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章节摘录

　　我国的金针菇栽培产业有积极参与国际市场竞争的必要。
我国生产优质且价廉的金针菇所具备的条件，在国际市场上有很强的竞争优势，其优势主要表现在三
个方面：一是我国劳动力丰富，生产成本低；二是各种类型的地理气候条件对栽培金针菇非常有利；
三是我国是农业大国，农副产品丰富，为金针菇栽培提供了大量的原料。
　　经济发达的国家食用菌栽培水平也较高，近几年有些发达国家开始在发展中国家投资建厂。
过去中国的食用菌产区主要在浙江、福建及上海郊区，随着沿海省份经济迅速发展，食用菌产区由东
向西、由南向北、由城市郊区向远郊区及农村、由富裕地区向贫困地区快速转移，这是市场经济的一
个规律。
现在的食用菌产区更适合于食用菌的生产，在此情况下，北方及西部地区的有识之士应该抓住并抓牢
食用菌这个新兴产业，特别是那些欠发达的农村地区，以便更快地脱贫致富，从而推动我国经济建设
的发展。
　　在自然条件下，金针菇是秋末春初发生的一种朵形较小的伞菌。
菇体由细长脆嫩的菌柄和形似铜钱大小的菌盖组成，呈金黄或黄褐色，其形状和色泽极似金针菜，故
称为金针菇。
金针菇形态婀娜多姿，是世界上著名的观赏真菌之一。
人工栽培的金针菇比野生金针菇更细长挺拔，做成菜肴后脆嫩清爽、黏而不沾，做成汤，味道鲜美，
炖肉清脆爽口。
　　金针菇的营养极其丰富。
蛋白质含量高，含有18种氨基酸，其中包括人体必需的8种氨基酸，由于赖氨酸和精氨酸含量高，能促
进儿童的健康成长和智力发育，金针菇在日本被称为“增智菇”。
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