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内容概要

银耳自古被列为饮食和养生的“上品”，中医认为银耳能清肺止热、养肺阴、济肾燥，治肺热咳嗽、
久咳喉痒、咳痰带血、肺热胃炎，以及大便秘结、大便下血等。
本书全面且系统地介绍了银耳的生物学特性、菌种生产流程、栽培技术、病虫害防治和加工、保鲜方
法等。
通过新老栽培技术的结合，开拓了银耳栽培方法的新视野。
全书内容丰富，知识全面，技术先进，图文并茂，语言通俗易懂，可操作性极强。
适合食用菌栽培行业人士、食用菌生产厂商及加工厂工作人员阅读。
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章节摘录

　　对银耳菌和香灰菌的深入研究，证实了银耳是一种寄生菌，寄主就是香灰菌，并明确了温度是制
约两种菌菌丝生长发育的重要条件，这对银耳在栽培过程中；如何创造适宜的生态条件，特别是控制
适宜的温度条件（22℃左右），从而达到高产优质的目的，具有重要的指导意义。
为了进行银耳的人工栽培，获得银耳的纯菌种和栽培种（银耳和香灰菌的混合菌种），弄清银耳的生
活史是很重要的。
18世纪以来，国内外就有许多学者研究过银耳的生活史，但资料都不完善。
相关的研究表明，担孢子芽殖产生酵母状分生孢子是银耳属的特征。
　　1965年日本小林义雄和椿启介通过若干形态观察和生理实验，曾认为银耳的酵母状分生孢子和新
型隐球酵母比较相似，所含的多糖结构也相似。
因此，推测银耳和新型隐球酵母可能有亲缘关系。
　　银耳的担孢子很难直接萌发为菌丝，担孢子通常先芽殖成酵母状的分生孢子，分生孢子再萌发产
生菌丝，银耳的菌丝为白色或浅黄色。
实际上，从耳木上分离出来的银耳菌丝是银耳与香灰菌生活在一起的混合体。
总之，银耳的生活史比较复杂，包含一个有性生活周期和若干个无性生活周期。
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