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前言

　　建筑环境学既是建筑环境与设备工程专业学生所必修的一门重要专业基础课，也是该专业的重要
技术平台课程之一，是体现建筑环境特色的重要基础课程。
建筑环境学的迅速发展既是本专业发展的迫切需求，也是社会大背景对建筑环境学提出的挑战和要求
。
随着经济水平的迅速发展，人民生活、居住水平的日益提高，人们对建筑环境的健康性、舒适性和满
足高工作效率的需求日益增强。
同时，建筑业的迅速发展给建筑环境学提出了更高的要求，建筑环境既要满生活和工作健康、舒适和
高效的迫切需求，又要降低建筑能耗和减小环境污染，以最小的能源消耗和环境污染代价实现建筑环
境的可持续发展，这是摆在建筑环境工作者面前的一个重要而迫切的课题。
　　作为建筑环境与设备工程专业的一门重要技术平台和基础课程教材，本书在编写过程中始终把握
“宽口径、厚基础”的专业发展要求，重点针对建筑室外热湿环境、建筑内部热湿环境、人对热湿环
境的反应、建筑室内空气品质环境、室内空气品质的控制策略和技术措施、建筑声环境、建筑光环境
、建筑环境与工作效率和绿色建筑环境的控制等内容展开系统的编写；特别注意结合建筑环境学的发
展前沿进行实例剖析，以期学生对其产生浓厚的学习兴趣。
本书既可以作为建筑环境与设备工程专业本、专科学生的教材使用，又可以供建筑学、城市规划及相
关专业的学生及其他研究人员作为参考资料使用。
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内容概要

建筑环境学是一门以研究建筑热湿环境、声环境、光环境和室内空气质量为主要内容的应用性学科，
是建筑环境与设备工程专业的技术平台与技术基础课程。
作为本专业唯一门以建筑环境为主要内容的教材，本书重点强调从实用、新颖和应用的角度出发，通
过紧密结合建筑环境科学发展的时代进程和技术前沿，对建筑内外热湿环境、建筑声环境、建筑光环
境、建筑室内空气品质以及绿色建筑环境控制技术等问题展开系统的编写，同时对相关建筑环境控制
技术及应用情况通过实例加以剖析，以期能以直观化、形象化的方法将复杂问题表述清楚，达到授业
解惑之教学目的。
    本书既可以作为建筑环境与设备工程专业教材，也可供从事建筑学、城市规划、园林景观、环境监
测、给水排水、供热通风空调，以及燃气供应等公共设施系统设计、安装、制造、运行等工程技术人
员和相关专业的学生及研究生参考使用。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<建筑环境学>>

书籍目录

0 绪论  0.1 建筑与环境  0.2 人类对建筑环境的认识  0.3 建筑环境学面临的挑战与机遇  0.4 建筑环境学的
主要研究内容及方法  【思考题】第1章 建筑外环境  1.1 太阳辐射基础知识  1.2 室外气候变化规律  1.3 
城市热环境  1.4 建筑外环境的控制要素  1.5 地表覆盖物对建筑外热环境的影响    【思考题】第2章 建筑
热湿环境  2.1 建筑热湿环境形成的原因    2.2 建筑热湿环境的控制要求  2.3 热湿环境控制方法  2.4 建筑
内部热湿环境评价与实验  【思考题】第3章 人体对热湿环境的反应  3.1 人体的热反应机理  3.2 人体热
平衡  3.3 影响人体与外界显热交换的环境因素    3.4 服装对人体的作用  3.5 人体对稳态热湿环境的反应 
3.6 人体在动态热湿环境下的控制要素    3.7 其他热湿环境控制要素  【思考题】第4章 建筑室内空气环
境  4.1 室内空气环境及品质概述  4.2 室内空气环境的影响因素  4.3 污染物的危害和室内空气质量标准 
4.4 人与室内空气品质  4.5 室内空气环境测试及评价  【思考题】第5章 建筑室内空气环境控制策略及措
施  5.1 自然通风的作用原理及应用  5.2 机械通风  5.3 室内气流组织的参数描述与控制  5.4 气流组织预测
与测试实验  【思考题】第6章 建筑声环境  6.1 建筑声学的基本概念  6.2 声音的传播规律  6.3 人体对声
音环境的反应原理  6.4 噪声的评价和标准  6.5 环境噪声控制途径  6.6 噪声控制基本原理和方法  【思考
题】第7章 建筑光环境  7.1 室内光环境基本知识  7.2 建筑光环境控制要求  7.3 天然光环境设计  7.4 人工
光环境设计  【思考题】第8章 建筑环境与工作效率  8.1 工作效率与环境因素的关系  8.2 室内空气品质
与工作效率  8.3 建筑热环境与工作效率  8.4 建筑声环境与工作效率  8.5 建筑光环境与工作效率  8.6 建立
适应人的工作环境  8.7 工作环境与工作效率实验  【思考题】第9章 绿色建筑的环境控制    9.1 绿色建筑
的环境控制要求  9.2 绿色建筑的热环境控制  9.3 绿色建筑的室内空气品质  9.4 绿色建筑的光环境控制 
9.5 绿色建筑的声环境控制  【思考题】参考文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<建筑环境学>>

章节摘录

　　0 绪论　　0.1 建筑与环境　　建筑的主要目的是为了满足人类的生产和生活需要。
从最早的为了躲避自然环境对自身的伤害，用树枝、石头等天然材料建造的原始小屋，到现代社会中
的高楼大厦，其间几千年的建筑活动无不受到自然环境、社会环境和科学技术条件发展的影响，同时
，随着人们对人与自然的关系、建筑与人的关系、建筑与环境之间关系的认识的不断调整、深化和发
展，人们对建筑环境学的认识也在不断提高。
　　建筑与环境的关系密不可分。
纵观建筑发展的历史，人类各个阶段的建筑活动无不受到环境条件的制约和影响。
同时，建筑活动的主要目的也是利用一定的条件和手段创造一定的室内外环境，以满足人类自身生活
和生产的需要，因此，建筑从本质上讲就是人类利用和创造环境的结果。
　　人类通过几千年的建筑活动，根据各自环境的特点，总结出适合自己需要的建筑形式。
随着社会的不断发展，对艺术追求的不断提高，在营造法式的基础上又产生了许多有价值的图式理论
。
进入20世纪，建筑业的迅速发展，物质技术条件的不断增长，又出现了以功能法则为基础的建筑空间
理论。
到了20世纪70年代，环境问题成了世界的中心话题，人是环境的主体，于是人和环境又成为建筑创作
的中心课题。
也就是说建筑设计已经从经营构图、组织空间扩大到创造环境，这是对建筑本质理解的深化，是建筑
设计观念的进步和革新。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<建筑环境学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


