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内容概要

　　以百年奥运为契机，“全民健身运动”已经渗透到人们日常生活当中：伴着愉快的乐曲，扭秧歌
的、打腰鼓的、跳街舞的、练太极的，都沉浸在太平盛世的欢乐之中。
城市公园作为承载人们公共活动的主要场所，已经超越其专业化的范畴，成为社会进步与和谐发展的
重要参数。
它同生活、艺术、文化、科技有机结合，形成改善人们生活质量和提升城市魅力的有效途径。
著名哲学家、美学家赫希菲尔德教授在1787年提及的“公园是提供所有社会阶层休闲和改善精神状态
的地方”，其“公共”、“大众化”和“自然化”的主张对景观学的发展意义深远；弗雷德里克·劳
奥姆斯特德提出“城市公园”提升“人们生活质量”更是对公园设计、对人、对社会发展作用的肯定
；孟兆祯教授“人与天调，天人共荣”的原则更加明确我们的设计、目标：要继承和发展中国传统园
林文化，刨造具有中国特色、地方风格和适应现代化社会生活的新园林。
我们正处在“城市化”加速发展的建设时期，城市公园正在接受城市空间、环境、生活的整编，其设
计目标、文化主张、技术手段等诸多因素交织层叠，还有国际化发展所带来的社会的开放、文化的碰
撞、市场的拓展以及技术的进步正在主导城市公园的建设。
本着“科学发展观”、“传承和发展东方文化艺术”的原则，我们的景观设计人员在城市公园设计中
如何发掘、如何表达、如何传承传统文化，正在成为业内亟待解决的问题之一。
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章节摘录

　　1．完善城市防灾避难应急体系，建立避灾公园汶川大地震时，在仅有震感的北京、上海等大城
市，几乎所有人逃离建筑物后的第一反应都是“往空地跑”。
这是人们最本能也是最正确的避难选择。
灾难过后，各界人士呼吁要建立城市防灾避难应急体系，使各项救灾工作能及时、有效地展开。
而如何在灾难来临时为人们提供最直接、最安全、足够容量的避难场所和救灾平台，是整个防灾避难
应急体系中最主要的部分。
以目前情况来说，建设以城市公共绿地为基础的避灾公园是最快捷可行的选择。
　　1．1“平灾结合”是防灾避难应急体系的重要原则，也是景观设计中“安全、实用、经济、美观
”的性价比最高的应用。
因此，城市公共绿地是建立避灾公园的理想载体。
（1）可行性。
城市防灾避难应急体系在国内屡有提及，但其建设还处在起步阶段，比起日、美等国还很薄弱。
面对大量避难场所的建设需要以下前提：①政府重视，投入专项资金，单独立项；②专门立法，在法
律层面给予关注和指导；③土地保证，平衡公益与发展，纳入规划系统；④群众支持，在社会上产生
重视、引导的舆论；⑤技术成熟，有指导性的依据和发展方向。
以上前提中，如单独立项、专门立法、土地保证等都需要时间来完成。
那么目前，将现有城市公共绿地改建成避灾公园，或在已规划的城市公共绿地中加入避灾公园的设计
，这样最具有可行性：①在原有城市公共绿地建设资金里加入避灾建设资金，就可以完成避灾公园的
建设。
避免单独立项的专项资金紧张；②在现有景观绿化规范基础上加入防灾避难的相应内容，就可以作为
避灾公园设计、建设的临时指导。
避免了设计、建设无章可循的尴尬；③以现有城市公共绿地或待建绿地为建设基础，避免了避灾公园
在土地使用方面的难题。
在现阶段，以现有绿地或待建绿地为基础建设避灾公园，是最快捷、最便利、最可行的实施方向。
（2）成熟性。
避难场所最重要的就是具有明确、显著的特点，要让人在灾难来临时能迅速找到。
城市公共绿地是男女老幼都熟悉的地方，人们可以在最慌乱的情况下找到这一避难场所。
（3）经济性。
灾难的可怕不完全在它本身的威力，而在于它的罕见性和不可预见性，因此避难场所也要兼顾平时和
灾时。
在寸土寸金的城市人口密集区，要想预留出大面积的防灾、疏散、避难场地，无论是从经济效益还是
城市发展的角度来看，都不现实。
城市公园绿地作为公共场所，本身就配备有公共的基础设施，紧急情况下转变为避难场所后，这些设
施能够同时转化为救灾使用。
这样的转变所需要的经济、社会成本比较低，符合平灾结合的原则。
我国对公园的避难功能有强制要求：地震烈度6度（含6度）的地区，城市开放绿地必须结合绿地布局
设置专用防灾、救灾设施和避难场所。
地震发生后，包括北京、上海在内很多城市都开始重视避难场所的建设。
北京提出的防灾目标是：保证居民在10分钟内到达避灾公园，在已建成的面积为38万平方米元大都遗
址公园一国内首个应急避灾公园的基础上，再建设26个大型避灾公园。
上海市政府也表示将开始利用绿地、大型体育场、停车场等规划避难场所，作为试点的上海首个大型
应急避难场所一占地3万多平方米的大连路绿地也已经开始建设。
1．2作为避灾公园的城市公园绿地需要满足的条件（1）应急控制。
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编辑推荐

　　AQVFS系统　　A—ART 技术、工艺、专业价值的体现；　　Q-QUAIJTY 质量、品质，质量求生
存，品质求发展；　　v—VALUE 价值感，最优的价值回报；　　F—FAST 反应快速、执行办强；　
　S-SERVICE 服务、效力，我们致力于专业的优质服务。
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