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内容概要

防治艾滋病已成为全球关注的热点，截至2008年9月30日，我国累计报告艾滋病例264 302例，其中病
人77 753例、报告死亡34 864例。
2008年1-9月，共报告发现艾滋感染者和病人44 839例，报告死亡6 897例。
据联合国艾滋病规划署估计，在全球范围内，约有3 300万人感染艾滋病。
目前，我国艾滋病疫情处于总体低流行、特定人群和局部地区高流行的态势，主要呈现四个特点：一
是艾滋病疫情上升速度有所减缓；二是性传播已成为主要传播途径；三是艾滋病疫情的地区分布差异
大；四是滋病流行因素广泛存在。
由于我国人口基数大，艾滋病病毒感染者的绝对数很大，艾滋病防治形势不容乐观。
据专家预测，如果不采取积极有效的措施，到2010年，我国艾滋病病毒感染者将超过1 000万人。
    目前突出的问题是，在中国，有针对性的预防艾滋病项目覆盖面还比较低。
有效的预防需要开展覆盖面达到60％～80％的、高质量的、综合的预防项目。
并且，我国从事艾滋病防治管理人员的管理素质整体水平不高，大部分管理人员是从相关的临床、公
共卫生专业人员中选拔的，他们具有一定的临床医学与预防医学专业水平，但管理技能欠缺，特别是
省级、地市级、县级层次的艾滋病项目管理人员的管理与协调能力不高。
部分领导和项目管理人员不了解世界、亚洲和中国的艾滋病流行情况和经验教训，也不了解艾滋病防
治项目规划的质量管理概念和方法。
    《艾滋病项目管理教程》一书旨在解决这些问题并为艾滋病防治项目管理奠定坚实的基础。
通过项目管理培训，改进省级和地方层次艾滋病防治项目的实施、督导评估能力，促进艾滋病防治项
目规划机构或团队地方化，以响应有关预防控制艾滋病的国家政策的要求和社区的需求。
        为此，本教程力图帮助多部门的艾滋病防治项目领导和管理人员增强其体系建设及提升其项目管
理技能，以便促进艾滋病综合防治规划，并提供系统的方法来改善省、地(市)级相关管理人员的知识
、技能和态度(KSA)。
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后记
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章节摘录

　　（2）不捐献自己的血液、精子、卵子或人体器官。
　　（3）遵守社会公德，讲究公共卫生，不借用别人的生活用品，如剃须刀、牙刷等，也不将自己
的用品借给别人。
　　（4）遵守职业道德，在职业活动中避免可能传播艾滋病病毒的行为，同时，不因为自己的情况
拒绝履行自己能够完成的职责。
　　（5）有固定性伴侣，并且不向对方隐瞒自己感染艾滋病的情况，在性活动中坚持和保证使用安
全套。
　　（6）关爱和理解家人，避免将艾滋病病毒传染给家庭成员。
女性艾滋病患者应尽量避免怀孕，如果怀孕应积极进行母婴阻断，避免将艾滋病病毒传染给下一代。
　　3.履行有关社会职责的义务　　在人们的吃、穿、住及医疗保健、交通通信、文教娱乐等日常生
活中，每一个公民在实现按照自己的愿望和方式选择社会生活的权利时，也必须履行尊重他人同样权
利的义务。
艾滋病患者在行使自己日常的公共生活的权利时，同样有义务履行有关社会职责。
这些职责主要有以下3点。
　　（1）维护自己的健康权利和生命权。
珍视自己的健康和生命，不仅仅是公民的权利，也是公民对社会应尽的责任和义务。
艾滋病患者这方面的责任表现为一种积极、乐观的生活态度，日常生活中关心自己的身心健康，尽量
避免身体破溃和其他感染性疾病的发生，使自己能够正常地生活。
　　（2）理解社会、尊重他人。
宽松、和谐、愉快的生活环境和工作氛围是人们共同生活的必要前提，但这样的环境和氛围的建立，
只能依靠每一位公民做到理解社会、尊重他人才能实现，因此，每一位公民在日常生活中都负有努力
营造宽松、和谐、愉快的生活环境和工作氛围的责任与义务。
艾滋病患者同样具有这种责任和义务，当自己受到他人的理解和尊重时，自己也应当报以微笑和理解
、信任、尊重，遵守公共道德，理解和尊重他人的生活方式，与他人和睦相处。
　　（3）关心他人、关心社会。
艾滋病患者在接受社会和他人对自己的关爱时，也需要对社会和他人报以自己的关爱。
对于艾滋病患者而言，这种关爱更多的是一种道德责任，如许多艾滋病患者所采取的那种在自身条件
允许的情况下，通过可能的方式鼓励其他患者树立战胜病魔的信心的行为，或者教育他人的行为，再
或者是那种在接受人体密切接触的公共管理或服务时，将自己的情况告诉服务或管理人员的行为等力
所能及的行为。
此外，不从事公共卫生、公共食物加工和销售的职业，也是自己关心他人、关心社会道德责任的具体
体现。
四、艾滋病病毒感染者和艾滋病患者及家属权益保护法律制度架构根据艾滋病病毒感染者和艾滋病患
者的社会属性及其社会支持政策的价值理念，结合我国的具体国情，我国艾滋病病毒感染者和艾滋病
患者法制建设的基本内涵应包括两个大的方面。
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