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前言

口腔健康教育是促进全民健康教育的重要组成部分。
口腔健康教育的实施，对于预防和减少口腔疾病的发生、提高全民的口腔健康水平、促进实现WHO
提出的“人人享有口腔卫生保健”目标的实现具有十分重要的意义和作用。
我国口腔疾病尤其是龋病、牙周病、无牙猞等的发病率相当高，口腔卫生保健工作和口腔健康教育工
作的任务仍相当繁重，而口腔科医生与人口之比约为1：50000。
要改善我国口腔疾病的状况，解决的捷径是加强口腔健康教育（oral health education），增强人民群众
的口腔卫生保健意识，提高人民群众的自我口腔保健能力，以达到防治口腔疾病的目的。
《口腔疾病防治》一书是以卫生部统编教材《口腔科学》为基础，结合《口腔预防医学》及每年“爱
牙日”专刊的宣传资料编写的，用作高等院校公共选修课“口腔疾病防治”的参考教材。
书中重点介绍了口腔解剖生理知识和组织结构知识，以及各种口腔常见病（如龋病、牙髓病、根尖周
病、牙周病、口腔黏膜病、口腔颌面部感染、口腔颌面部外伤、口腔颌面部发育异常、口腔颌面部肿
瘤等）的临床特点、防治原则及预防保健知识。
此外，书中还介绍了牙齿美容、美齿修复、正畸常识、儿童口腔保健、口腔科就诊及配合治疗的常识
、人工种植牙的适应症及术后护理等，几乎覆盖了所有口腔保健知识及口腔医学常识。
1999年3月，暨南大学医学院在国内高等院校中首先开设了公共选修课“口腔卫生保健与疾病防治”（
后改为“口腔疾病防治”），每学期36学时，2学分，授课对象为非口腔医学专业的高校学生。
自开课10年来，约3000多名学生选修了该课程。
选修学生的专业覆盖了暨南大学校本部十多个学院的几十个专业，使该课成为热门选修课之一。
“口腔疾病防治”公共选修课程内容丰富，并以大量图片、视频、典型病例来讲解，深入浅出，通俗
易懂，生动、直观地把口腔疾病防治知识传授给学生。
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内容概要

《口腔疾病防治》一书几乎涵盖了所有的口腔保健知识及口腔医学常识。
本书重点讲解：口腔的基本解剖生理知识和组织结构知识；口腔常见病(如龋病、牙髓病、牙周病、口
腔黏膜病、口腔肿瘤等)的临床特点、防治原则、预防保健知识；牙齿美容、美齿修复、正畸常识及儿
童口腔保健知识；口腔科就诊及配合治疗的常识，人工种植牙的适应症及术后护理等。
本书具有科普知识与专业知识相结合的特点，实用价值高，既可作为高等院校的通识课教材或公共选
修课教材，又可作为非口腔医学的其他医药专业的选修课教材。
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章节摘录

插图：当患了口腔疾病，去综合医院的口腔科或去口腔专科医院看病时，面对复杂的分科挂号牌，患
者常常会感到茫然，不知道应该挂哪个科的号。
因此，先介绍口腔科的应诊范围。
口腔疾病包括口腔软组织及硬组织的炎症、外伤、肿瘤、畸形、唾液腺疾病及颞下颌关节病。
现在口腔科医院或大型综合医院口腔科都设好几个科室，如口腔内科、口腔颌面外科、口腔修复科、
口腔儿科、口腔正畸科、口腔放射科、口腔病理科、口腔黏膜病科、牙周病科等。
如果是一般的综合医院，只需要挂口腔科号就行了，护士站会按照患者的病情指导患者去相应的科室
就诊。
如果是口腔专科医院，则分科较细，必须按科室挂号，这样患者就必须先向医导咨询，然后再挂号到
相应的科室就诊，以免去错科室耽误治疗。
口腔内科：主要治疗牙齿疾病，如龋齿、牙髓炎及根尖周炎、非龋性牙齿疾病（包括四环素牙、氟斑
牙、牙隐裂、楔状缺损、牙齿过敏等）、牙周疾病（包括牙龈出血、牙龈脓肿等）及口腔黏膜病（包
括口腔溃疡、糜烂、斑块、新生物、疱等）。
口腔颌面外科：主要治疗口腔颌面部软组织及骨组织的炎症、外伤、良性与恶性肿瘤、颌面部畸形（
唇裂、腭裂、颌骨畸形等）、涎腺疾病、颞下颌关节病、拔牙（残根、残冠、阻生牙、正畸拔牙、术
前拔牙等）、种植牙、外伤清创缝合、颌骨疾病等。
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编辑推荐

《口腔疾病防治》：非医学专业健康教育教材
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