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前言

　　本书按照房屋建筑构造的规律，从基础、墙体、楼地层、屋顶、楼梯、门窗等组成部分入手，结
合建筑设计的部分内容，并以民用建筑构造实录的形式达到建筑构造与建筑设计的完整统一。
　　本书特点如下：　　（1）突出职业教育特点，坚持以“训”代练，在实践中实现职业技能的提
高与培养。
　　（2）从我国注册建造师的实际和高自考的现状出发，理论联系实际，图标选配得当。
　　（3）符合认识论的规律，认识-实践-再认识-再实践，先从实例入手，增强认同感；再通过建筑
构造实录达到理论与实践的统一，培养学生对规范、标准的理解和把握。
　　（4）为方便教学要求，章前有知识点及学习要求；章后有思考与练习，并附有答案，力求给教
师和学生提供必要的帮助。
　　本书可作为高职高专土建类专业教材，亦可作为工科其他类选用教材，也可供从事相关专业的工
程技术人员使用或参考。
　　本书编写分工如下：北京农业职业学院李春亭编写第1、2、6章；贵州师范大学材建学院陈燕菲编
写第11章；北京农业职业学院刘靓编写第4、5、9章；北京农业职业学院赵桂生编写第8、10章；北京
农业职业学院高杰编写第3、7章。
北京农业职业学院眭晓龙编写第12章，北京农业职业学院刘春鸣参与了个别章节的编写。
全书由李春亭统稿。
　　本书在编写过程中吸取了部分院校相关教材的资料，在此对相关作者深表感谢。
　　鉴于作者水平所限，书中不免有不足之处，敬请指正。
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内容概要

建筑构造是专门研究建筑物各组成部分的构造原理和构造方法的学科，是建筑设计中不可分割的一部
分，是建筑初步设计的继续和深入。
其研究目的是根据建筑物的功能、技术、经济、造型等要求，提出实用、经济、安全、美观的构造方
案，作为解决建筑设计中各种技术问题及进行施工图设计的依据。
    本书阐述了房屋建筑构造的基础知识和民用建筑的特点。
全书包括以下几个方面的内容：基础和地下室，墙体构造，楼板层与地面，屋顶构造．楼梯与电梯，
门窗构造，变形缝，大跨度建筑构造，民用建筑抗震构造，民用建筑工业化以及构造实录。
    本书由12个章节组成，每章都以知识点，学习要求开起正文，以本章小结、思考与练习结束该章。
通过对建筑构造组成、分类与等级、设计标准与统一模数制以及技术要求的学习，使读者掌握建筑的
构造组成以及各个组成部分的作用及要求，了解分类方法和建筑等级的划分、设计标准的意义，掌握
模数制的应用。
    本书可作为高职高专院校土建类专业教材，也可供建筑行业相关人员参考使用。
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书籍目录

第1章  民用建筑构造概述  1.1  民用建筑构造组成  1.2  民用建筑的分类与等级  1.3  设计标准化与统一模
数制  1.4  建筑热工技术要求  1.5  建筑节能与隔声  本章小结  思考与练习第2章  基础与地下室  2.1  地基
及基础的基本概念  2.2  基础的类型与构造  2.3  地下室构造  本章小结  思考与练习第3章  墙体构造  3.1  
墙体的类型与设计要求  3.2  砖墙构造  3.3  砌块墙构造  3.4  隔墙构造  3.5  墙面装修  本章小结  思考与练
习第4章  楼板层与地面  4.1  楼地层的组成与设计要求  4.2  钢筋混凝土楼板  4.3  楼地面构造  4.4  顶棚构
造  4.5  阳台与雨篷  本章小结  思考与练习第5章  屋顶构造  5.1  概述  5.2  平屋顶屋面  5.3  坡屋顶构造  本
章小结  思考与练习第6章  楼梯与电梯  6.1  楼梯的组成与类型  6.2  楼梯的尺度与设计  6.3  现浇钢筋混凝
土楼梯构造  6.4  预制装配式钢筋混凝土楼梯构造  6.5  楼梯细部构造  6.6  室外台阶与坡道  6.7  电梯与自
动扶梯  本章小结  思考与练习第7章  门窗构造  7.1    门窗的类型与尺度  7.2  木门窗构造  7.3  金属及塑料
门窗  本章小结  思考与练习第8章  变形缝  8.1  变形缝的作业类型及要求  8.2  变形缝构造  本章小结  思
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章节摘录

　　2）降温中庭。
使用于建筑内部要求保持不受高温、高湿以及强烈日晒影响的情况下。
中庭对于建筑的室内使用空间起着空气的冷却和除湿的缓冲作用，通过中庭形成强制送、回风系统，
为内部使用空间供应冷空气，同时通过夜间对内部空间及围护结构的冷却来减缓白天的热量积聚。
　　在降温的中庭中，一般应避免阳光对中庭的直射，避免东、西向开窗，在天空亮度充足的情况下
，可以利用全遮阳、有色玻璃，篷布结构等处理方式避免无阻拦的直接昼光。
降温中庭对于外围护结构的绝热性能要求不高，主要通过通风组织、遮阳和反射等方式进行防热处理
。
由于在炎热地区需避免昼光直射，顶部采光要求不高，中庭的较大屋顶面为利用太阳能装置提供了有
利条件。
　　3）可调温中庭。
在冬季起着采暖中庭的作用，夏季又要防止中庭内阳光直射带来的热量积聚，在不同季节分别具有采
暖与降温的特性。
　　可调温中庭在设计中可以针对气候控制的可变性，按照气候与日照特点设置符合气候变化的固定
的或可操控的遮阳装置，如遮阳板、遮阳帘、遮阳百叶等，以改变建筑围护结构的隔热性能。
例如在冬天太阳高度角较小，夏季则太阳高度角较大，可以在设计中有计划地遮挡高角度较大的阳光
，同时不影响冬季的基本日照需求。
在不同的控制要求下，还可以通过对通风系统的操纵改变冬、夏季的气候控制特点。
　　在计算机辅助建筑设计中，有一些计算程序已经可以对一般传统尺度空间建立起有效的计算模型
，以取得设计中各种参考因素的计算数值。
随着计算机技术的发展，将会有完整的有关中庭热效能计算的模型来辅助建筑设计。
　　9.3.2中庭的消防安全设计　　中庭在火灾发生的情况下具有自身的特点：一方面，由于面向中庭
的房间大多数都具有开启面，通过中庭串联的房间组成了一个天然无阻挡的空间，从而增加了火灾扩
散的危险性，中庭的烟囱效应会使火焰及烟雾更容易向高处蔓延，会增加高处楼层扩散火灾的速度。
另一方面，在安装了探测器和火控、烟控系统以后，中庭建筑能够有比较高的可见度和清晰的疏散通
道，可以方便地发现和接近火源。
美国国家消防协会认为，中庭空间具有巨大的空气体积，具有冷却火焰、稀释烟雾的非负面影响。
所以，中庭的防灾性能具有两面性。
因此，在中庭的设计中，必须对中庭加以严格的消防安全设计，设置合理的防火分区、疏散通道及防
排烟设施。
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