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前言

　　为适应大学英语教学的新形势，深化教学改革，提高教学质量，满足社会对人才培养的需要，教
育部颁发了《大学英语课程教学要求》，作为高等学校非英语专业本科英语教学的主要依据。
《大学英语课程教学要求》在论及教学模式改革时指出，“新教学模式应能使学生选择适合自己需要
的材料和方法进行学习，获得学习策略的指导，逐步提高其自主学习的能力”。
针对这一大学英语教学改革要求，各高校积极探索培养学生自主学习能力的有效途径，创建语言自主
学习中心，为学生训练听说能力提供了硬件上的保障。
作为大学英语自主学习中心的系列辅助教材，《大学英语口语实训教程》（以下简称《实训教程》）
的编写旨在配合大学英语教学改革，努力丰富完善自主学习中心在听说能力培养上的软件建设，为学
生在自主环境下培养听说能力给予切实指导。
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内容概要

　　《大学英语口语实训教程(第4册)》为学生提供大量的语言输人，供其自由选择，使其可将更多的
精力投人到语言训练的实践中。
《实训教程》的输入环节全面涵盖了语言知识、语言技能和文化扩展三个方面。
《实训教程》四个分册每单元遵循统一模式，在Word
Bank中提供讨论该单元话题所需的词汇及多种口语表达方式；在Demonstration中展示实例对话，演练
口语交流技巧；在背景知识和补充材料中介绍与话题相关的文化知识，在Watch
&amp;
Discuss环节推荐资料库中与话题相关的英文影片供学生欣赏观摩，为学生提供听说学习的文化环境。
统一的单元模式为学生口语训练提供了充足的语言材料和文化信息。
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章节摘录

　　Many would consider a job and a career as synonyms； two words that essentially describe the exact same
thing. After all， they both describe the means through which a person earns his living. There are though some key
differences between the two. Primarily， a job is just a form of income， and it rarely involves any planning. You
could get a job at a fast food restaurant， but that wouldnt really count as a career. A career involves a lot more
hard work and planning； it takes a lot longer to get and requires a strong foundation and usually involves an
educational background. Careers are usually something people are trained and specialized to do； a job is
something anyone can pick up in a matter of days.
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