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前言

照明工程设计是建筑电气设计中最基本的设计内容之一。
照明设计质量的好与坏，直接关系到人们的工作、学习和生活。
随着我国建筑业、装饰业的蓬勃发展，人们对照明光源、照明设备技术的更新以及照明环境的要求也
随之提高了。
因此，我们应该根据具体场所的要求，正确地选择光源和灯具，确定合理的照明形式和布灯方案，在
节约能源和建筑资金的前提下，获得一个良好的学习、工作环境。
近年来，我国相继颁布了电气照明设计的相关规范、规程，但在执行中由于新旧规范、规程在内容上
有所差异，为电气照明设计增加了诸多困难。
为此，只有把握住电气照明设计的工作要点，学习先进的设计经验，正确理解设计规范，才能不断提
升电气照明设计水平。
全书共分为六章，分别为照明光源的选择，照明灯具的选择，照明质量及照度计算，室内照明设计，
室外照明设计，照明供电与照明线路设计。
本书将民用照明设计中涉及的常见问题采用“禁忌”提示的方法进行归纳，分析原因并提出相应的改
正措施。
本书的编写依据为《民用建筑电气设计规范》（JGJ16-2008）、《建筑照明设计标准》（GB50034-2004
：）、《博物馆照明设计规范》（GB／T23863-2009）及《城市轨道交通照明》（GB／T16275-2008）
等规范、规程的有关规定，具有较强的实用性和可操作性，方便查阅，适于电气照明设计人员使用，
也可供相关技术人员和大专院校相关专业师生参考。
由于时间仓促，加之作者水平有限，虽然在编写过程中反复推敲核实，但仍不免有疏漏之处，恳请广
大读者批评指正，以便作进一步修改和完善。
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内容概要

本书将电气照明设计中涉及的常见问题采用“禁忌”提示的方法进行了归纳，分析原因并提出相应的
改正措施。
主要内容包括：照明光源的选择，照明灯具的选择，照明质量及照度计算，室内照明设计，室外照明
设计，照明供电与照明线路设计。
    本书内容均参照现行国家标准及规范，实用性、可操作性强，内容丰富，方便查阅。
适用于电气照明设计人员使用，也可供相关技术人员和大专院校相关专业师生学习参考。
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、图书馆的照度标准不合理  禁忌24  教室内空间亮度分布不合理，视觉效果差  禁忌25  教室内光源选
择不合理，影响学生情绪  禁忌26  学校照明灯具选择不符合要求  禁忌27  学校照明设计时未采取抑制
眩光措施  禁忌28  教室照明设计时未考虑室内装修颜色  禁忌29  普通教室亮度较暗，影响正常学习  禁
忌30  阶梯教室照明设计不合理  禁忌31  计算机教室照明设计不合理  禁忌32  实验室照明设计不合理  禁
忌33  图书馆(阅览室)照明方式的选择不符合要求  禁忌34  图书馆(阅览室)照明光源的选择不合理  禁
忌35  图书馆(阅览室)照明灯具的选择及布置不合理  禁忌36  书库照明设计不合理  禁忌37  商店的照度
不合理，对顾客无吸引力  禁忌38  商店照明设计时忽略了光源的显色性影响  禁忌39  商店照明光源、
灯具的选择与布置不合理  禁忌40  百货商店照明设计不合理  禁忌41  超市照明设计不合理，影响顾客
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照环境条件的不同选择灯具  禁忌47  厂房内控制室与检验工作室的照明不合理  禁忌48  无窗厂房的照
明设计不符合要求  禁忌49  医院照明光源的选择不合理  禁忌50  门诊大厅选择豪华的装饰灯具  禁忌51  
门诊部放射室照明设计不合理  禁忌52  门诊部核磁共振检查室照明设计不合理  禁忌53  病室的照明灯
光对病人产生眩光  禁忌54  病室走廊的灯具布置在正对门和门上方位置  禁忌55  手术室照明设计不合
理，为手术增加难度  禁忌56  旅馆入口照明给顾客造成不舒适感  禁忌57  旅馆接待大厅照明设计不符
合要求  禁忌58  旅馆总服务台的照明方式选择不合理  禁忌59  旅馆接待厅、休息区的光源选择不合理  
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禁忌62  旅馆走廊照明方式选择不当  禁忌63  展览馆内照明质量差，参观者无心观赏  禁忌64  展览馆内
光源选择不当导致展品质量下降  禁忌65  会展中心照明设计不符合要求  禁忌66  会展中心照明灯具选
择与布置不合理，室内阴沉灰暗  禁忌67  礼堂、影剧院舞台照明方式与演出内容不符  禁忌68  礼堂、
影剧院舞台灯光的配置不合理  禁忌69  礼堂、影剧院舞台照明设计程序混乱  禁忌70  礼堂、影剧院人
口照明太过绚丽  禁忌71  影剧院观众厅照明光源射在观众视野内，并妨碍灯具维修  禁忌72  影剧院内
舞(咖啡)厅照明照度过高  禁忌73  体育场照明灯具选择不合理，影响运动员成绩  禁忌74  体育场四塔式
场灯布置垂直照度差，产生过度眩光  禁忌75  体育馆整体照明设计不合理  禁忌76  游泳馆内的直射光
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或反射光产生眩光5  室外照明设计  禁忌1  不了解机动车交通道路照明的评价指标  禁忌2  不了解人行
道路照明的评价指标  禁忌3  道路照明光源和灯具的选择不合理，增加眩光  禁忌4  路灯布置不合理，
引发交通事故  禁忌5  铁路客运站照明设计不合理，使乘客心情烦躁  禁忌6  公路客运站照明设计未满
足乘客的视觉要求  禁忌7  航空港照明方式不符合要求  禁忌8  乘客进入地铁站时出现强烈的视觉适应
过程  禁忌9  航空障碍灯的设置不符合规定  禁忌10  景观照明设计不符合规定  禁忌11  景观照明方式与
亮度水平不符合要求6  照明供电与照明线路设计  禁忌1  不了解照明负荷分级，经常引起供电中断  禁
忌2  照明电压质量不符合要求  禁忌3  供电电压选择不符合要求  禁忌4  照明供电方式选择不符合规定  
禁忌5  照明低压配电线路未采取保护措施  禁忌6  照明配电线路保护装置不合理，引发火灾附录  附录A
 照度标准值  附录B  常用电气图形符号参考文献
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章节摘录

插图：显色指数较好的是卤钨灯，其显色指数高达97～99，使被照物的色视觉效果基本上达到了日照
水平。
目前商店用得最多的国产荧光灯显色指数仅为65～75，被照物普遍失真。
我国很多引入国外先进技术生产的Ra>80细管荧光灯，已成为店铺的理想光源。
显色性最差的是高压钠灯，其显色指数仅为12～26，不宜采用。
光源的选择固然重要，但同时还必须研讨如何表现商品所固有的艳丽色彩。
表现颜色的方式有忠实显色和效果显色。
从照度、色温与空间气氛的关系中可以看出，高色温光源照射下，如果照度不高，则给人以一种阴沉
的气氛。
相反，低色温光源照射下，照度过高会给人一种闷热的感觉。
只有高（低）色温、高（低）照度才是合理的范围。
选用三波长发光荧光灯，其色温为5000K，对比效果显著，用小容量的聚光灯便可以得到极好的效果
；白色荧光灯光色温为4200K，对比效果一般，用低亮度灯具便可以实现；白炽灯泡色温仅2900K，对
比效果差，需要高亮度的照明才能满足要求。
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编辑推荐

《照明工程设计禁忌手册》是建筑工程设计禁忌手册系列。
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