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前言

按经济学的本义来讲，资本就是指帮助人们获得财富的产品。
有没有想过这样的问题：除了现金资本、专业资本或者权力资本之外，你的人脉资本有多强？
在注重专业能力、实用主义的今天，这样的问题显得有些另类。
但是如果将我们做的每一件事都当做投资的话，人脉无疑是各种资本之王，任何其他资本摆不平、办
不到的事情，它几乎都能轻松搞定。
    如果你生来没有一个富爸爸，结婚时也没有娶到富家女或嫁入豪门，空有一番创业雄心却因缺乏资
金而不可得时，没关系，人脉可以帮你扭转命运。
    如果你出生时就含着金汤匙，却不懂“钱生钱”的生意经，只能眼看财富不断缩水时，没关系，人
脉能帮你找回聚宝盆。
    如果你天赋异禀不甘平庸，全身充满了冒险与挑战精神，却始终遇不到合适的机会一展身手时，没
关系，人脉会帮你创造奇迹。
    著名人际关系学家哈维·麦凯曾经说过：“你不能阻止世界改变，但是，你的能量还是比你想象的
要大，因为你可以借助人际关系的力量，完成自己不能完成的事情。
”面对一件看似不可能，却又真实发生的令人羡慕的事情时，不明真相的人常用“机遇”来形容，殊
不知所谓的机遇就是因为遇到了贵人。
那些看起来很巧的事情，十有八九也是有人暗中操纵的结果，而这个人极有可能就是你人脉资本中的
关键一员。
如果一个人能够利用人脉的资本聚集人气，得到各种人才、贵人的相助时，又何愁资金、技术或者渠
道的难题？
    200年前，胡雪岩因为善于经营人脉，得以从一个打杂伙计，翻身成为清朝的红顶大商人。
而安德鲁·卡内基，因为路遇贵人，才从一文不名的移民者成为美国的钢铁大王。
如今，检视在商界集大成者的成长轨迹，会发现他们也都因为拥有雄厚的人脉资本，才得以在短短的
几十年中累积到巨额的财富。
丰富的人脉资源为他们打造了一个良好的人际关系网，推动着他们的事业不断发展，也为他们带来了
一个又一个的财运。
    正如现金资本只有不断投钱，才能成倍增长一样，人脉资本也需要我们投入“感情”、“宽容”、
“真诚”、“帮助”，才能真正发挥它的价值。
每个人都应该成为人脉圈中的CFO(财务总监)，将手中的人脉资本有效盘活，不断地向纵深和广度拓
展，通过一个个的项目投资，稳固关系，玩转人脉圈。
    如果你想更多地了解人脉的资本作用，那么请翻看本书吧！
在《好人脉  好财运》一书中，我们分章节详细地探讨了这一问题，其中既有成功人士经营人脉的具
体策略，也有生活中、职场上和商场中的鲜活例子；既有提高人缘和影响力的小计谋，又有拓展人脉
、管理人脉的轻松秘诀。
通过阅读本书，能够帮你迅速掌握构建人脉的技巧，避开人脉禁区，使人脉资源真正地变成你身边的
金矿，为你带来无尽的财运！
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内容概要

　　世界上到处都是才华横溢的穷人，如果能有“贵人”相帮，他们也可以一展宏图，跻身富人的行
列。
一切事业都是人际关系的事业，水涨船高，人抬人高。
事业的成功85%决定于人际关系，把人与人之间的关系搞懂了，人脉网搭建好了，就成功了一半。
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作者简介

　　宁月玲，畅销书作家，曾出版《人脉存折》等书。
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  拓展人脉不可不知的七大战略技巧
第八章  维护人脉，经常灌溉的花草更芬芳
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  亲戚是人脉资源中最亲近的一脉
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第十一章  职场升迁，人脉决定速度
  简单一句“早安，朋友”，打破僵局
  同事的个性不同，学会区别对待
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  和“密友”同事保持安全距离
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第十三章  觥筹交错，酒桌上的人脉经
  “无功不受禄”，为宴请找个好理由
  熟谙点菜技巧，你就是“生意红人儿”
  通晓敬酒学问，让你在酒桌上左右逢源
  宴请客人不能一视同仁
  不动声色地应对别人的“围攻”
  酒桌上的完美收局，让宾主尽欢愉
第十四章  借助人脉大师的高度，让自己少走弯路
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  亚力山卓·福特：靠细节铸造人脉
后记
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章节摘录

版权页：中国有句古话叫“无功不受禄”。
因此，请别人吃饭一定要找个合适的理由，要知道，恰当的宴请能大大拉近人与人之间的关系，从而
提高办事的成功率。
如果对方能欣然赴宴，那么求他办的事也就等于成功了一半。
刘强是刚毕业的大学生，初入职场的他和办公室里元老级的同事总有些不合拍，连科长都说他有些木
讷。
办公室里的同事总能找到理由请客，科长也时不时欣然前往。
而刘强更加被孤立，他也在寻找请客的理由，以期拉近和大家的关系。
刘强没有女朋友，生日也还有半年多的时间，他实在找不到可以宴请大家的理由，又怕落个马屁精的
称号。
这天，刘强在路边的饭厅吃午餐，看到对面有个福利彩票销售点，很多人排着队在买彩票。
刘强灵光一闪，顿时想到一个好办法。
从那天，刘强开始买彩票，还有意无意将买来的彩票遗忘在办公桌上。
刘强买彩票的消息，在同事间不胫而走。
还没等大家把这个消息炒成办公室最热门的话题，刘强一天早上就郑重地宣布自己中了两万元的奖。
下班了，同事和科长被请进了饭店，酒足饭饱后，刘强从大家的眼神里看到了认可和友好的神情。
从此以后，他也渐渐融入了办公室这个大集体，上司和同事对他伸出帮助之手。
就连他以后结婚分房的事，也是科长和同事鼎力相助的结果。
这一切多亏了那次虚拟的“中奖”。
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后记

一本著作的完成需要许多人的默默贡献，闪耀的是集体的智慧。
其中铭刻着许多艰辛的付出，凝结着许多辛勤的劳动和汗水。
    本书在策划和编写过程中，得到了许多同行的关怀与帮助及许多老师和作者的大力支持，在此向以
下参与本书编写的人员致以诚挚的谢意：齐艳杰、孙亚兰、上官紫微、史慧莉、闰晗、李娜、李良婷
、陈艳、常娟、廖瑶瑶、杜慧、杨秉慧、武敬敏、王艳明、欧俊、杨莉、黄晓林、肖冬梅、李文静、
李颜垒、蔡亚兰、王杰、周珊、赵一、赵红瑾、齐红霞、曾桃园、赵广娜、张保文、杜莉萍、张艳芬
、李伟楠、王鹏、许长荣、杨英、杨艳丽、于海英、姚晓维、毛定娟、李伟军、魏清素、何瑞欣、付
欣欣、王艳、黄亚男、焦亮、廖春红、慈艳丽、黄薇、付玮婷、常悦、姜波、张云、白雪、江瑞芹、
丁敏翔、闫瑞娟、杨云鹏、王本钢、张丽君、成苗苗、郭先红、钟双玲、廖鹏、崔贵兵、常苓、张红
、徐端、张彩彩、于若熙、许鸿琴、孙洁、何艳丽、高榕瑶、李娟、梁妤婷等。
    本书在编写过程中，借鉴和参考了大量的文献和作品，从中得到了不少启悟，也汲取了其中的智慧
菁华，谨向各位专家、学者表示崇高的敬意——因为有了大家的努力，才有了本书的诞生。
凡被本书选用的材料，我们都将按出版法有关规定向原作者支付稿酬，但因为有的作者通信地址不详
，尚未取得联系。
敬请您见到本书后及时函告您的详细信息，我们会尽快办理相关事宜。
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媒体关注与评论

成功的第一要素是懂得如何搞好人际关系。
　　——美国第26任总统西奥多-罗斯福专业知识在一个人成功中的作用只占15％，而其余的85％则取
决于人际关系。
　　——美国成功学大师戴尔·卡耐基我愿意付出比天底下得到其他本领更大的代价去获得与人相处
的本领。
　　——美国石油大王约翰·D．洛克菲勒
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编辑推荐

　　人脉通，财运通，路路通！
　　人脉不是金钱，却是潜在的财富与无形资产，是你创造价值的领路人，是你挖掘财富的引导者。
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