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前言

　　本书是根据国家教育部基础力学课程教学指导委员会2003年10月制订的“材料力学A类课程教学
基本要求”在本书第1版的基础上重新编写的。
全书按照国家技术监督局公布的“中华人民共和国国家标准GB3102．3-93力学的量和单位”的规定，
对有关名词、量和单位的名称、符号及书写规则作了全面修订。
本书可作为高等院校工科机类90学时的材料力学课程教材，也可供其他专业和工程技术人员参考。
　　本书注重材料力学的基本原理、基本概念和基本方法，注意概念的完整性。
内容编排既考虑到课程的基础性，又考虑到其应用性。
书中精选了93个例题，317道习题，难度有难有易，可满足不同层次的教学要求。
其中概念思考题有助于读者检验和加深对各种基本概念的理解。
书中主要力学名词均附有英文对照，便于读者双语学习。
　　参加本书编写的有王守新（1～4，14章），马红艳、关东嫒（5～7，11～13章），李锋（8～10章
）。
全书由王守新主编。
　　作为基础力学课程资源库建设项目，大连理工大学教务处和工程力学系对本书出版给予了大力支
持，作者在此表示衷心感谢。
同时感谢本书第1版作者魏兆正、王梅年、郭会聪等先生对本书的支持和鼓励。
郑芳怀和王梅年两位先生百忙中审阅了全部书稿，并提出了许多宝贵建议，作者在此表示诚挚的谢意
。
　　由于作者水平有限，难免出现错误和疏漏，敬请广大读者批评指正。
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内容概要

本书是根据国家教育委员会工科力学课程教学指导委员会制定的“材料力学课程教学基本要求”而编
写的。
内容包括基本概念、轴向拉伸（压缩）、剪切、扭转、弯曲内力、弯曲应力、弯曲变形、应力状态分
析、强度理论、组合变形、压杆稳定、能量法、静不定系统、动荷、疲劳、非弹性问题、计算机分析
各章。
书中对材料力学的基本原理、基本概念、基本方法给予特别的重视，尽力使学生通过学习能掌握课程
的基本内容，培养分析和运算能力。
书中注意了内容的少而精，但也为教学需要留有一定的余地。
对于学科发展的新内容，书中也有一定的介绍，以供读者参考。
    受大连理工大学教务处及大连理工大学出版社的聘请，大连铁道学院陶学文教授担任了本书的审稿
工作，对书稿提出了许多建设性意见，对本书定稿起了很大作用。
    作者感谢大连理工大学教务处、大连理工大学工程力学系及材力教研室对本书出版的支持与帮助，
感谢大连理工大学方孝淑教授、郑芳怀教授的热心帮助与指导。
由于作者水平所限，错误在所难免，深望读者给予批评指正。
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书籍目录
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1.4　外力及其表示  1.5　内力截面法    1.5.1  内力    1.5.2　截面法  1.6　应力  1.7　位移变形应变    1.7.1　
位移与变形    1.7.2　线应变与切应变  1.8　杆件的基本变形形式  习题第2章　轴向拉伸和压缩  2.1　概
述  2.2　轴力轴力图  2.3　拉压杆的应力    2.3.1　横截面上的应力    2.3.2　圣维南原理    2.3.3　斜截面上
的应力  2.4　材料在轴向拉伸（压缩）时的力学性能    2.4.1  拉伸试验和压缩试验    2.4.2　材料在轴向拉
伸时的力学性能    2.4.3　材料在轴向压缩时的力学性能    2.4.4　温度和时间对材料力学性能的影响
　2.5　许用应力强度条件 　 2.5.1  许用应力　  2.5.2　强度条件　2.6　拉压杆的变形胡克定律  2.7　拉
压静不定问题    2.7.1　拉压静不定问题及其解法    2.7.2　装配应力    2.7.3  温度应力  2.8　应力集中  习
题第3章  剪切  3.1　概述  3.2　剪切强度的实用计算  3.3　挤压强度的实用计算  习题第4章　扭转  4.1  
概述    4.1.1  扭转变形    4.1.2　扭转外力偶矩的计算　4.2　扭矩扭矩图　4.3　薄壁圆筒的扭转纯剪切   
4.3.1　薄壁圆筒扭转时横截面上的切应力    4.3.2　切应力互等定理    4.3.3　剪切胡克定律　4.4  圆轴扭
转时的应力  强度条件    4.4.1  圆轴扭转时横截面上的应力    4.4.2　圆轴扭转时斜截面上的应力    4.4.3　
圆轴扭转强度条件　4.5　圆轴扭转变形刚度条件　4.6　扭转静不定问题　4.7  圆柱形密圈螺旋弹簧的
强度　⋯⋯第5章　弯曲内力第6章　弯曲应力第7章　弯曲变形第8章　应力状态分析　强度理论第9章
　组合变形第10章　压杆稳定第11章　能量法第12章　静不定结构　第13章　动荷问题第14章　疲劳
附录1　截面图形的几何性质附录2　型钢表附录3　主要常用量的公制单位与国际单位换算表附录4　
中英文名词对照附录5　部分习题参考答案参考文献
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