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前言

　　这个世界正在发生着什么样的变化?小巧的白色手套和镶有饰边的帽子到底变成了什么模样甲约会
时穿的盛装到底变成了什么模样?大多数的餐馆老板会非常感谢能穿着鞋和衬衫来就餐的顾客，那么正
式的夹克衫和领带到底变成了什么模样甲　　70年代的休闲装已经演化成为当今轻松随意、不拘礼节
的生活方式。
而经营正式职业装的零售业主们可能看见他们的顾客都拥入“theGap”、“Barana Republic”或“J
·Crew”这些(品牌)专卖店里去了。
90年代的流行词就是“随意的生活方式”，这一概念已渗入到我们日常生活的所有活动中。
就餐除了要富有情趣、健康向上，还必须要轻松随意。
快餐业每年都在吸引着越采越多的顾客，因为这种就餐方式又快捷、又随意。
“咖啡休息时间”已经发展成一种在每天任何时候都可进行的“正式茶点”。
大家可以选择的不仅仅是咖啡，还可以是各种各样的咖啡豆，以及冷、热饮的；中泡方式。
除了盛在纸杯里的咖啡，我们还可以享用一杯意大利咖啡、拿铁咖啡或卡布其诺咖口非，并配食刚出
炉的热面包圈、饼干或奶油烤饼。
我们可以坐在一种在50年代小餐馆里才能找到的椅子上，可以坐在老式沙发里，也可以坐在垫得厚厚
的软椅里。
我们可以在巴黎和维也纳的餐馆里，边用餐边浏览当天的日报和最新的杂志。
由于我们出去购物时一定要停下来吃点“东西”，因此许多百货公司、专卖店、大型批发店、书店甚
至电脑专卖店都内设咖啡厅、自助餐厅和小型食物自选中心。
这样做的总体思想是让顾客轻松舒适地延长他们在店里逗留的时间。
　　我们希望自己想要什么就有什么，什么时候想要就能什么时候得到。
我们都是以自我为中心，缺乏耐心的。
从最先标着菜名的一排排不锈钢盘里装着的奇怪棕色混和物到今天色、香、味俱全的菜肴，自助式餐
馆和自选式食物的经营走过了很长的一段路。
在这本书的第二部分，你可以亲自浏览那些新式的、丰富多彩的自助餐经营场所。
在许多大学、公司大楼内和主要街道上，都出现了提供各种特色食品的大型食物自选中心，这些地方
除了提供可供选择的可口食物外，还提供了让人感到惬意的灯光和色彩，因此成为那些忙累了_’天
的学生、工人或顾客们放松休闲、舒适可心的好去处。
甚至像波士顿食品店和帕帕斯这些经营快餐的地方也越来越家庭化了，它们不仅提供舒适的就餐空间
，还提供快速高效的服务。
　　一提到过去的“约会”，人们往往会想到坐在一家餐馆里的一个男孩和一个女孩、浆过的桌布和
餐巾、柔和的灯光、轻柔的音乐和各种美味的食物。
如果男孩忘了系领带--这是很无礼的，或是忘了穿夹克--这简直是太无礼了，餐馆的衣帽间可以为他
提供这些衣饰。
今天的约会就随意多了，除了非常随意之外，还有许多的食物可供就餐时选择。
在这本书的第三部分我们挑选了一些咖啡店、烧烤店和海鲜舫，它们完全反映出当今饮食业所追求的
随意的生活方式。
　　所以，松掉你的领带，脱掉你的鞋子，轻松十医意地坐在椅子里欣赏我们收集的这些可随意就餐
的餐馆吧，它们可谓是一道“开胃菜”，既可以使你一饱眼福，又可刺激你的创作欲望。
　　致意!
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内容概要

　　《咖啡厅与餐馆》中我们挑选了80个装饰一新的场所以向读者展示那些充满创意又多姿多彩的建
筑设计和室内设计，这些设计营造出各具特色的就餐场所。
300多幅精美的彩色照片从各个角度展示了这些充满艺术性、堪与高档四星级饭店相媲美的咖啡厅和餐
馆。
这些设计或采用了超现代的板岩、钢板、玻璃等材料，或仿效了库房里和年代久远的老房子里的裸露
砖墙，体现出自身的折中性、民族性以及雅致感。
有的就餐场所是独立存在的，有的则位于购物中心或车站附近。
在令人瞩目的一些咖啡店里，就餐者可以边品尝咖啡，边浏览当地的报纸。
在一家具有50年代气息的小餐馆里，独特造型的柜台和坐椅引起了就餐者的怀旧情绪。
 马丁·M·派格勒　　当今的随意生活方式已经成为越来越多非正式场所出现的催化剂，突然之间，
我们看到遍地的咖啡厅和餐馆。
其中不乏许多设计得与众不同、极富创意、值得我们借鉴的典范之作，因此，我们出版了这本令人兴
奋的《咖啡厅与餐馆》。
　　“外卖”店、面包店甚至熟食店也变得时髦起来，增设了入时的桌子、灯具和装饰品，使得这些
平常的食品零售处转变成了不同寻常的餐馆。
　　在《咖啡厅与餐馆》中，我们将带你去阿拉斯加，那些从考古挖掘中获得的人工制品同餐馆里的
鲜鱼和野味菜相映成辉。
我们还要带你去参观位于亚特兰大购物中心的一家小型食品自助中心，它的霓虹灯和50年代的氛围吸
引了不少的就餐者。
在巴西的一家时尚百货店，我们还要为你展示顾客长时间逗留在此的原因，这要得益于设计独特的夹
楼吧。
我们在想像中取道罗马，找寻一家餐馆，其中的设计抓住了纽约“小意大利”的特色——包括壁炉和
音乐台。
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作者简介

　　马丁·M·派格勒一直被视为店铺设计和视觉展示方面的权威人士。
在这个领域内，他已经积累了40多年的从业经验，并且精通市场营销和策划的各个环节。
他曾经担任过设计师。
制造商、展示员、店铺策划和顾问。
派格勒先生睿智、儒雅、博古通今、极具人格魅力。
他坚信店铺设计和视觉展示是零售业必不可少且至关重要的环节。
这使他成为国内颇受欢迎的演说家，曾先后两次访问过英国、墨西哥和日本。
他多次应邀为工厂、小型商业集团以及国内知名连锁企业和购物中心做演说。
　　派格勒先生涉猎多个领域。
主要作品有：《零售、设计与展示》，《店铺设计年刊》，《店铺橱窗》，《家居产品销售与店铺设
计》，《店铺门面与外观》以及《超市与巨型超市设计》。
　　派格勒先生现任纽约时尚技术学院的教授，主讲店铺设计与视觉展示，而且访问过许多国家。
在这个领域里他不断地探索，以求发现更新奇的途径、方法和技术，同世人共享。
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编辑推荐

　　不管你的工作是否与室内设计或建筑设计有关，亦或你正在从事餐饮业的工作，这本参考书都应
该成为你藏书中的一本。
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