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内容概要

数学有两种品格，其一是工具品格，其二是文化品格。
⋯⋯数学之文化品格、文化理念与文化素质原则之深远意义和至高的价值在于：他们当年所受到的数
学训练，一直会在他们的生存方式和思维方式中潜在地起着根本性的作用，并且受用终身。
    在数学的（乃至一般的）发明创造过程中，往往存在着创造灵感，或称之日“顿悟”的现象。
这种顿悟的出现，既不能简单地归之于机遇，也不能无为地说成是逻辑推理“对中间阶段的跳越”，
而是经历了一种很复杂的、至今尚未被我们完全认识的“无意识思维”过程之后的结果。
    阿达玛在本书中追随庞加莱在巴黎心理学学会上的著名讲演的思想，着重论述了以“无意识思维”
为核心的数学发明心理过程，给人以强烈印象。
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章节摘录

　　一　关于数学心理学的一般考察　　对于本书所要讨论的论题，由于前人的努力，我们已经知道
了不少；但是，其中仍有许多问题有待于探索和研究，幸运的是我们拥有一批比一般人想象中更为丰
富、更有条理的资料，致使我们能以对付这些困难。
　　这里所说的困难，不仅来自问题的内部，而且来自这样一个事实，即我们的论题往往同时牵涉到
心理学和数学这两个领域，而且愈来愈多的例子表明，这种牵涉往往阻碍着我们的研究进程。
不难想象，要想透彻地研究数学中的发明心理学，势必要求研究者既是心理学家，又是数学家，然而
可以说，迄今还没有这样的人才。
所以这一论题历来只是被数学家和心理学家们分别地、单方面地从自己的侧面研究过，此外还被神经
病学专家讨论过。
　　一般地说，可以用两种方法进行心理学的研究：其一是“主观”的方法，其二是“客观”的方法
。
所谓主观方法，即内省的方法，就是“从内部观察”的方法，也就是说，有关思维方式的信息是思维
者本人直接从内部观察他自身的思维过程而得到的。
使用这种方法存在一个困难，即思维者可能会扰乱自己的思维，因为思维的过程和观察自身思维的过
程几乎是同时进行的，这就难以保证二者不会相互干扰。
但是我们将看到，对于“发明”这样一种特定的思维过程，较之其他种类的思维过程而言，所说的这
种干扰还不甚可怕。
我就将采用内部反省的方法进行我们的研究，我认为这是唯一值得采用的可靠方法。
不过在这种自我反省的过程中，我将不得不过多地说到自己，这可能会引起某种非议，但我只能在此
预先表示歉意了。
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编辑推荐

　　阿达玛在《数学科学文化理念传播丛书·数学领域中的发明心理学》中追随庞加莱在巴黎心理学
学会上的著名讲演的思想，着重论述了以“无意识思维”为核心的数学发明心理过程，给人以强烈印
象。
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