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内容概要

　　本书精选目前西方最受欢迎的经典美文，其中包括励志故事、幽默、散文、诗歌等一些很感人，
浪漫，温馨的美丽英文，既有趣味性，又有启智性，所选文章语言地道，可读性强，篇幅短小精悍，
很适合英语学习爱好者在每晚临睡前休闲阅读。
以期让读者达到“多一些领悟，生活将多一分幸福”的感悟。
同时，为了帮助英语爱好者想更好地理解、学习英文，我们还对每篇文章选配了与文章相符的箴言，
以达到提升点睛的作用；同时还配以参考译文和词汇注释，以帮助读者理解、领悟原文。
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书籍目录

Walking in Sunshine走在阳光里
　1 Ice Cream 冰淇淋
　2 The Most Beautiful Flower 最美丽的花儿
　3 The House with Golden Windows 金窗小屋
　4 Sweeping the Sunlight 扫进阳光
　5 Big Feet and Big Heart 大脚丫与大心胸
　6 The Smile 微笑
　7 Twenty Dollars 二十美金
　8 Love and Time 爱与时间
　9 An Impressive Christmas 难忘的圣诞节
　10 A Glass of Milk 一杯牛奶
　11 Don’t Sweat the Small Stuff 别为琐事烦恼
　12 Chances, Easier Missed than Seized 机会稍纵即逝
　13 Invitation 邀请
　14 Admitting Flaws 承认缺点
　15 Men Will Never Win 男人永远不会赢
　16 Autumn—the Harvest Season 秋天——收获的季节
　17 Catch of a Lifetime 终生的捕获物
　18 The Harvest 收获
　19 Friends 朋友
　20 Footprints of Time 时间的足迹
Flavor of the Moment 瞬间感怀
　21 Because I Love You 因为我爱你
　22 Slow Down 减速
　23 Giving Blood 献血
　24 A Fable about Love 爱的寓言
　25 Romantic Things 浪漫的事
　26 An Angel Story 天使的故事
　27 Sand and Stone 沙子与石头
　28 Women All Live for Love 女人为爱而生
　29 The Wind and the Sun 风与太阳
　30 The Grace of God 上帝的恩典
　31 Unconditional Love 无条件的爱
　32 Who Deserves Help 谁值得帮助
　33 A Bundle of Sticks 一捆木棍儿
　34 Things Aren’t Always What They Seem 看到的并非都是真相
　35 Something Prettier than Freckles 比雀斑更美丽
　36 One Day, but not Today 某天，但不是今天
　37 Make Your Life Different 让生活从此不同
　38 A Greek to Remember 一位值得记住的希腊人
　39 Silent Flight 在寂静中飞翔
　40 A New Pair of Shoes 一双新鞋
Blooming Enthusiasm 绽放热情
　41 Autumn in Countryside 乡村的秋天
　42 The Real Courage 真正的勇气
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　43 Bill Is Not Alone 比尔并不孤单
　44 Gifts for Two 两份赠品
　45 You’re Late 你迟到了
　46 Be Happy 快乐
　47 Life Is a Do-It-Yourself Project 生活是一项“DIY”工程
　48 The Giving Trees 给予之树
　49 Where Is God 上帝在哪儿
　50 My Memory Bank 我记忆的银行
　51 Breaking the Silence 打破沉默
　52 Packaging Yourself 包装自己
　53 Dealing with Adversity 面对困境
　54 Let It Go 由它去吧
　55 Attitude Is Everything 态度决定一切
　56 Bad Temper 坏脾气
　57 Optimist and Pessimist 乐天派和悲观者
　58 Don’t Look Back 告别过去
　59 Save for a Rainy Day 未雨绸缪
　60 What You Are Is Important 做自己
Engrave Love in Heart 刻爱在心
　61 The Dark Candle 忧伤的蜡烛
　62 The Furthest Distance 最遥远的距离
　63 Here with Me 与我同在
　64 No Better Time than Right Now 此刻最美好
　65 A Couple’s Heartbreak 伤心的夫妻
　66 My Mother 我的母亲
　67 What My Mother Taught Me 妈妈教我的东西
　68 Mother’s Embroidery 妈妈的绣品
　69 A Great Lesson 伟大的一课
　70 Encountering in the Lake 湖心遭遇
　71 Gifts of the Magic 神奇的礼物
　72 Love 爱
　73 The Promise 承诺
　74 A Small Gift 小礼物
　75 Your Angel 你的天使
　76 Time Together 在一起的时光
　77 I Love You, Little Girl 我爱你，小丫头
　78 Dad’s Gift 爸爸的礼物
　79 I Wish You Enough 我希望你知足常乐
　80 The Trouble Tree 忘忧树
Season of Blossom花开时节
　81 Boys and Girls are Not the Same 男孩儿与女孩儿不同
　82 The Circus 马戏
　83 How Much Does a Prayer Weigh 祈祷的分量
　84 Bill Gates and God 比尔?盖茨与上帝
　85 Story of a Circle 圆圈的故事
　86 The Saucy Boy 淘气的小男孩
　87 True Story of Courage and Love 勇气与爱情
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　88 Visions of Art 艺术之眼
　89 Somebody You Love &amp; Somebody You Like 你爱的人和你喜欢的人
　90 A Boy and His Tree 男孩和树
　91 The Secret of Happiness 幸福的秘密
　92 A Lunch with God 与上帝共进午餐
　93 Answering Machine of Phones 电话留言机
　94 You Are My Life 你是我的生命
　95 Last Respects 最后的告别
　96 Hospital Windows 医院的窗户
　97 The Boy and the Puppy 男孩儿与小狗儿
　98 Spirit Within 内在的精神力量
　99 Nothing Beats Family 家最温暖
　100 Home on the Way 家在路上
Enjoy Your Life享受生活
　101 The Early Snows 初雪
　102 Feeling in Snow 大自然的声音
　103 Stars on a Snowy Night 漫天的星斗
　104 Winter’s Roads 路
　105 The Best Day of My Life 我生命中最美的一天
　106 Determination 决心
　107 The Friend Who Followed 身边的朋友
　108 Happiness 幸福
　109 Parable of the Pencil 铅笔的寓言
　110 Love Your Life 热爱生活
　111 Angel 天使
　112 Life Is Like a Piece of Cake 生活就像一块蛋糕
　113 How Rich Are We 我们有多富有
　114 I Am Thankful 心怀感激
　115 Is It Worth It 这值得吗
　116 To Be Happy 做快乐的人
　117 Happiness in Your Hand 幸福在你手中
　118 Fiancé 未婚夫
　119 Enjoy the Raining 享受雨丝
　120 An Old Story 一个古老的故事
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