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前言

本书是根据教育部高等学校工科本科理论力学课程教学基本要求（多学时）和教育部工科力学课程教
学指导委员会面向21世纪工科力学课程教学改革的要求编写而成。
在编写过程中，采纳了部分专业教师及大学物理教师的建议，精简了部分经典内容和过分强调计算技
巧的内容，注重教学基本要求及能力的培养，对与大学物理课程重复的内容只作复习性的介绍。
全书内容约需90学时。
本书叙述问题深入浅出，注意分析问题和解决问题的思路及方法的总结，例题较多，习题类型、难度
分布得当，既适用于课堂教学，又便于自学。
本书是西安公路交通大学新编工科力学系列课程教材之一。
在编写过程中，注意在满足教学基本要求的前提下，精选内容，理论联系实际，旨在通过本课程的学
习，培养学生将工程实际问题抽象简化为力学模型和进行力学计算的能力，是在总结了我们多年教学
经验的基础上编写的。
本书共分三篇十六章。
第一篇静力学（第一、二、三、四章）由王爱勤同志编写，第二篇运动学（第五、六、七章）由冯振
宇同志编写，第三篇动力学（第八、九、十、十一、十二、十三、十四、十五、十六章）由尹冠生同
志编写。
全书由尹冠生同志定稿并任主编。
在本书编写过程中，西安公路交通大学理论力学教研室的教师给了多方面的帮助，王虎同志对全书进
行了认真的审阅，提出了不少宝贵的意见。
为使本书尽快出版，西北工业大学出版社的同志们付出了辛勤的劳动，做了大量的工作，在此一并表
示衷心的感谢。
由于编者水平有限，书中定有不少缺点和错误，诚恳希望读者提出批评指正。
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内容概要

本书是根据教育部高等学校工科本科理论力学课程教学基本要求（多学时）和教育部工科力学课程教
学指导委员会面向21世纪工科力学课程教学改革的要求编写而成。
全书共三篇十六章，分别阐述了静力学、运动学、动力学部分的基础理论，注重叙述分析问题、解决
问题的思路及方法。
书中例题类型多，每章后有习题，适用于课堂教学。
    本书可作为高等工业学校机械、土建、水利和动力等专业理论力学课程的教材，也可供夜大学、函
授大学、自考等相关专业及有关工程技术人员参考。
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作者简介

尹冠生，男，1958年5月6日出生，汉族，河北省石家庄市人，1981年12月加入中国共产党，1975年5月
参加工作，长安大学理学院工程力学系教授，工程力学学科硕士研究生指导教师。
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书籍目录

绪论第一篇 静力学 引言 第一章 静力学基础   1 静力学的基本概念   2 静力学公理及其推论   3 约束和约
束反力   4 物体的受力分析及受力图   习题 第二章 平面力系   1 力在轴上的抽影和力对点之矩   2 平面力
偶理论   3 平面力系的简化   4 平面力系的平衡条件和平衡方程   5 物体的平衡、静定和静不定问题   习
题 第三章 空间力系   1 力在直角坐标轴上的投景   2 力对点之矩和力对轴之矩   3 空间力偶理论   4 空间
任意力系的简化   5 空间力系的平衡条件与平衡方程   6 空间力系平衡问题举例   7 重心   习题 第四章 刚
体静力学专门问题⋯⋯第二篇 运动学  引言 第五章 运动学基础 第六章 点的合成运动 第七章 刚体的平
面运动第三篇 动力学 引言 第八章 质点动力学基础 第九章 质点系动力学基础 第十章 达朗伯原理 第十
一章 质点系动力学基本定理 第十二章 动能定理 第十三章 虚位移原理 第十四章 动力学普遍方程和拉
格朗日方程 第十五章 机械振动基础 第十六章 碰撞附录 习题答案
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章节摘录

版权页：插图：通过以上例题，现将求解空间力系平衡问题的要点归纳如下：（1）求解空间力系的
平衡问题，其解题步骤与平面力系相同，即先确定研究对象，再进行受力分析，画出受力图，最后列
出平衡方程求解。
但是，由于力系中各力在空间任意分布，故某些约束的类型与其反力的画法与平面力系有所不同。
（2）为简化计算，在选择投影轴与力矩轴时，注意使轴与各力的有关角度及尺寸为已知或较易求出
，并尽可能使轴与大多数的未知力平行或相交，这样在计算力在坐标轴上的投影和力对轴之矩就较为
方便，且使平衡方程中所含未知量较少。
同时注意，空间力偶对轴之矩等于力偶矩矢在该轴上的投影。
（3）根据题目特点，可选用不同形式的平衡方程。
所选投影轴不必相互垂直，也不必与矩轴重合。
当用力矩方程取代投影方程时，必须附加相应条件以确保方程的独立性.但由于这些附加条件比较复杂
，故具体应用时，只要所建立的一组平衡方程，能解出全部未知量，则说明这组平衡方程是彼此独立
的，已满足了附加条件。
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编辑推荐

《新编工科力学系列课程教材:理论力学》由西北工业大学出版社出版。
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