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前言

材料力学实验是材料力学教学中的一个重要环节。
为了提高学生的实验技能和工作实践能力，全面推进素质教育，各高校都在不断加大实验教学的改革
力度。
为了适应新形势下的材料力学实验课教学，根据材料力学的课程教学基本要求编写了本书。
本书可供各类专业中等学时和多学时的材料力学实验的教学使用。
全书共分为5章。
第1章为绪论，讲述了材料力学实验的内容、方法和要求；第2章是实验设备及测试原理，介绍了常用
试验机、试验装置、测试仪器的构造原理及操作方法，包括电测法原理；第3章为基本实验，包括破
坏性实验和主要力学性能测定等；第4章为选择性实验，包括冲击、光弹、疲劳、压杆稳定等；第5章
为提高性、综合性、设计性实验，包括工字梁主应力的测定，偏心拉伸，组合梁弯曲应力测定，自拟
综合性、设计性实验等。
基本实验是材料力学课程的基本要求规定的实验内容。
因此，对实验的具体要求和操作规程都作了比较详细的叙述，以加强学生对实验基本知识和技能的培
养。
选择性实验，主要让学生了解更多的实验方法，拓宽实验知识。
提高性、综合性、设计性实验是在老师指导下由学生独立完成的，有的实验只给予提示，要求学生自
己设计实验方案和操作步骤，给学生留出充分的思考空间，培养学生的实践和创新能力。
本书在编写过程中对实验所用设备、实验原理、实验方法及注意事项都作了比较详细的介绍，并要求
学生在实验报告中，不能简单地只写出实验结果，还应将实验原理及得出结果的过程简要地写出，并
对实验结果及实验中出现的问题进行分析。
其目的是使学生通过仔细阅读实验指导书，经过认真思考，能独立完成实验全过程，并对实验中遇到
的问题进行分析，从而提高学生的动手能力和分析问题、解决问题的能力，养成严谨、科学的工作作
风，以达到素质教育的目的。
本书由西安工业大学力学实验中心的许吉信主编，张文荣、李志军老师参加了本书部分内容的编写工
作。
本书是在作者查阅了有关国家标准的基础上，参考了近年来国内出版的相关教材和文章，并结合自己
多年来从事实践教学所积累的经验而编写的。
在本书的编写过程中得到了西安工业大学建筑工程学院领导的大力支持，书中部分插图由胡衍老师协
助制作，在此一并表示感谢。
限于编者的水平，本书可能有欠妥之处，恳请广大师生和读者批评指正。
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内容概要

《材料力学实验》是根据材料力学课程教学的基本要求编写的，既可以与中等学时、多学时的材料力
学教材配套使用，也能满足材料力学单独设课的需要。
《材料力学实验》把材料力学实验分为基本实验，选择性实验，提高性、综合性、设计性实验三部分
。
基本实验是材料力学课程基本要求规定的实验，包括破坏性实验和主要力学性能测定等；选择性实验
包括冲击、光弹、疲劳、压杆稳定等；提高性、综合性、设计性实验包括工字粱主应力的测定，偏心
拉伸，组合梁弯曲应力测定，自拟综合性、设计性实验等。
实验教材可根据各院校设备情况由教师选择部分作演示或在教师指导下由学生完成。
附录中有误差理论与数据处理等内容，另外还附有与实验相对应的实验报告。

《材料力学实验》可作为高等院校工科类学生实验教学用书，也可供相关技术人员参考。
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章节摘录

插图：材料力学学科发展的历史充分表明，实验是理论的基础，也是学科发展的基础。
这不仅是因为材料的力学性能参数需要通过实验来测定，而且在对构件与材料的强度、刚度和稳定性
问题进行理论分析时，也往往是首先根据实验所观察到的现象，提出假设，并建立相应的力学模型，
然后再运用已知的力学和物理学规律以及合适的数学工具进行理论上的分析、归纳、演绎，从而得出
新的结论，而这些结论还必须通过实验来检验。
此外，对一些受力或形状复杂的构件，其强度、刚度和稳定性问题，尚难以用理论分析解决时，更需
要运用实验方法寻求解答。
虽然近些年来随着计算机技术的开发应用和数值分析方法的发展，出现了一系列力学数值仿真实验，
但这些数值解法仍然必须建立在可靠的力学性能参数和力学模型的基础上，这样才有可能给出正确的
解答。
力学数值仿真只是对力学模型实验提出了更高的要求，而不可能完全取代力学实验。
因此，材料力学实验是材料力学课程的重要组成部分，是理论联系实际的实践性教学环节，也是培养
学生的探索精神、科学思维、实践能力、创新能力的重要途径。
同时，材料力学实验还是学生接受工科高等教育过程中由基础理论学习逐步迈入科学研究和工程实践
的第一座桥梁。
由此可见，了解、实施、掌握材料力学实验具有极其重要的意义。
材料力学实验教学的主要任务：（1）通过实验测定和研究工程材料的力学性能，包括材料的弹性、
塑性、强度、韧性和疲劳特性等性能参数。
（2）验证材料力学理论公式和主要结论，并通过实验来学习变形和应变的基本测试方法及主要测试
仪器的操作规程。
（3）研究受力和形状较复杂构件的应力分布规律，即进行实验应力分析，其中主要包括电测法和光
弹性法。
（4）进行科学实验的基本训练，培养学生严谨认真的工作作风，实事求是的科学态度，分工协作的
团队精神，增强观察和发现、分析和解决工程实际问题的能力。
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编辑推荐

《材料力学实验》：高等学校“十一五”规划教材
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