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内容概要

在这本书里，本书试图揭示出各种梦境背后的原则与规律。
但如果你打算死记硬背或者按图骥，这本书对你毫无用处。
正确的阅读方法，应该是带着你自己的判断取舍进入书中，用书里的原则帮你打通那扇封锁的门。

    先要对原则有基本的印象，然后必须牢牢抓住自己的第一感觉，在分析自己的梦时，尽量倾听心灵
深处的声音，像是和老朋友谈心。
这样，你就可以更好理解自己的梦，更好地理解自己，更充分地使用自己的潜能，找到真正属于自己
的那一条路。

    这件事并不容易，但就像大多数事情一样，只要你为它付出时间和精力，就一定会做得越来越好，
越来越了解自己。
你的生活将更加和谐，心中将被幸福填满。
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书籍目录

前言 身体类 头是忧愁⋯⋯头发是厄运（梦幻）⋯⋯头痛声威震⋯⋯头上长疽命不久⋯⋯发烧主顺遂
⋯⋯脸色苍白主失落⋯⋯双目失明亲友难信⋯⋯耳朵主是非⋯⋯鼻子主地位⋯⋯嘴唇主忠诚⋯⋯牙齿
是困难⋯⋯口渴是焦躁⋯⋯呕吐主成功⋯⋯胡子主事业⋯⋯脖子是生活⋯⋯咽喉不幸⋯⋯心是生活的
节奏⋯⋯后背是背运⋯⋯肋骨主宠爱⋯⋯肚胀要发财⋯⋯消化不良者富⋯⋯瘦减人丁⋯⋯手臂主事业
⋯⋯汗毛主财⋯⋯脉搏主运⋯⋯手和事业⋯⋯手指是生活⋯⋯大拇指幸福⋯⋯瘸腿主困难⋯⋯脚是根
基⋯⋯脚跟胆小⋯⋯断手脚死朋友⋯⋯裸体主损失（令人不悦的惊奇）⋯⋯血主财⋯⋯伤口富裕⋯⋯
水疱主财⋯⋯烫伤结仇⋯⋯生病者健壮⋯⋯发疯者智力过人⋯⋯发抖是矛盾⋯⋯痒是病⋯⋯麻风病主
事业 行为类 打的就是朋友⋯⋯打兄弟免灾⋯⋯骂神主智慧⋯⋯喊叫招灾⋯⋯能吃是福⋯⋯吃肉主家
⋯⋯吃药者穷⋯⋯吃饭者得病⋯⋯挨饿是缺乏⋯⋯呕吐者远行⋯⋯喝水主健康⋯⋯饮酒招财⋯⋯喝梅
汤者声誉起⋯⋯吸烟好运来⋯⋯穿新衣扬名⋯⋯换衣服是秘密⋯⋯补衣服主运⋯⋯睡觉有灾⋯⋯打鼾
安逸⋯⋯躺在床上有病⋯⋯睡醒有好运⋯⋯登高者飞黄腾达⋯⋯爬山者高升⋯⋯飞翔者升迁⋯⋯跳跃
主强弱⋯⋯爬行乃沉沦⋯⋯下山者走下坡路⋯⋯铁落有灾⋯⋯掉进坑里主灾⋯⋯滑倒是损失⋯⋯摔跤
艰难⋯⋯旅行者祥⋯⋯散步安宁（森林中的漫步）⋯⋯接吻克敌⋯⋯模仿主职位⋯⋯要求别人自己受
损⋯⋯付账则祥，索账则亏⋯⋯逃跑者大难将至⋯⋯赶走朋友遭不幸⋯⋯告别者失去⋯⋯大笑者不幸
⋯⋯流泪是思念⋯⋯哭泣顺利⋯⋯读书主成就⋯⋯签字要破财⋯⋯勤劳更受损⋯⋯劳动不幸⋯⋯看广
告受重用⋯⋯挖出名利⋯⋯演戏者善溜须⋯⋯打猎不幸⋯⋯敲钟要升职⋯⋯发明主名声⋯⋯乞讨是财
运⋯⋯玩耍者发财⋯⋯下象棋灾祸至⋯⋯弹琴者劳碌⋯⋯唱歌痛苦⋯⋯绘画主交流⋯⋯游泳强壮⋯⋯
跳舞主运⋯⋯杀人主福祸⋯⋯掐脖子主运⋯⋯放火者受损⋯⋯自杀健康⋯⋯受伤幸福来⋯⋯打针病魔
缠身⋯⋯投胎主贵贱⋯⋯献供品好事不断⋯⋯抽签招灾              ⋯⋯ 人际交往类 人物类 植物类 动物类 
物品类 自然类
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