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内容概要

本书是中国第一本针对大学生的成功励志书。
两位当年的高考文科状元进入北京大学后，在四年的大学生涯里，摸索出了一套近乎完美的自主教育
模式——他们坚信，在大学时完成人生的第一次规划，是走向成功人生的极其重要的一步。
作为中国本土最典型的大学中最具代表性的成功学生，他们将自己的经验贡献给将要或正在接受大学
教育的朋友们，那些对于大学教育的思考，对于四年成功得失的感悟，一定会成为帮助千千万万学子
完善大学教育的“必修课”。
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作者简介

张锐，1998年考入北京大学法学院，当年广东省高考文科第一名。
大学期间活跃于校内校外，曾到美国、日本、韩国、捷克、奥地利等多个国家或地区组织和参加学生
交流计划，又在摩根士丹利、电信盈科等国际著名企业、机构实习。
2002年保送北大国际经济法专业攻读硕士学位。
曾出版个人作品集《背包走天涯》（2003年）。

任羽中，1998年考入北京大学国际关系学院，当年四川省高考文科第一名。
大学期间两度获得北大创新奖，并在《战略与管理》等学术期刊发表论文。
2002年被评为北京市优秀毕业生，保送北大中外政治制度专业研究生。
曾出版个人作品集《埋下头来数星星》（编著，2002年）和《简简单单的快乐》（2003年），并在《
中华读书报》等知名媒体兼职。
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书籍目录

第一章 进入大学之前：发现自己
第二章 大一：赢在起跑线上
第三章 大二：一步一个脚印
第四章 大三：挑战自己
第五章 大四：天生我才
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