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内容概要

在平实的语言后面；饱含着梁实秋先生对生活和点滴感悟；于寻常中洞察人生百态；于艰难中闪烁谐
趣幽默；循着先生的心迹；在淡淡的沉思中品苦品乐品人生 　　一个人应当像一朵花，不论男人或女
人，花有色、香、味、人有人、情、趣，三者缺一便不能做人家的好朋友。
我的朋友之中，男人中只有实秋最像一朵花。
 　　　　　　　　　　　　　　　　　——冰心 　　有道之士，对于尘劳烦恼早已不放在心上，自
然更能欣赏沉默的境界。
这种沉默，不是话到嘴边再咽下去，是根本没话可说，所谓［知者不言，言者不知］。
世尊在灵山会上，拈花示众。
众皆寂然，惟迦叶破颜微笑，这会心微笑胜似千言万语。
 　　　　　　　　　　　　　　　　　——梁实秋《沉默》 　　本册主要收录梁实秋先生体会生活
的情趣与抒发人生感悟的文章.
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作者简介

梁实秋（1903－1987），著名的散文家、文学评论家和翻译家，20世纪华语世界的一代散文宗师，现
代中国文人中的独特存在，最后的精神贵族，他给中国文坛留下了两千多万字的文字丰碑，他的散文
集创造了中国现代散文著作出版的最高纪录。
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