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前言

　　前言　　&ldquo;妖怪博士&rdquo;的妖怪大全　　■丰富多彩的日本妖怪　　日本民间有大量关
于妖怪的传说，这大概与身处岛国的日本人在心理上有种神秘主义倾向有关。
出于对自然、动物的敬畏，日本人民把自己看不见、摸不着、无法控制的力量都称为妖怪。
日本是水域国家，境内又多山，所以很多妖怪都和山、水有着不解之缘。
著名的山妖有雪女、山童，著名的水妖则有&ldquo;河童&rdquo;、小豆洗，此外还有人类怨气凝结成
的各种妖怪；器物之灵化成的妖怪；狐、貉、狸猫变化的妖怪等等。
形形色色的妖怪，构建了独具特色的日本妖怪文化。
　　因为鬼怪多，日本政府还曾设立了专门的巫师&mdash;&mdash;阴阳师，其权力在日本平安时代
（794&mdash;1185年）达到顶峰。
当时国内政局动荡，人心不稳，统治者无法解决这些问题，便把它们归罪于妖怪作祟。
人们忙于应付生活中的各种鬼神禁忌，便无暇再做过多的反抗。
现在随着日本国力的强盛、社会的安定，妖怪们从政治舞台上隐退，在文学上的重要性却更加凸显了
。
喜欢较真儿的日本人把妖怪分门别类，配上精美插图做成各种专著出版；根据妖怪的传说改编的电视
、电影也流传不衰。
日本的妖怪渐渐走向了全世界。
而本书作者&mdash;&mdash;被称为&ldquo;妖怪博士&rdquo;的水木茂先生，便是将日本妖怪推向世界
舞台的先行者之一。
　　■妖怪漫画鼻祖、妖怪博士&mdash;&mdash;水木茂　　水木茂（1922&mdash;），原名武良茂，
日本妖怪漫画鼻祖，被称为&ldquo;妖怪博士&rdquo;。
少年时代的他已表现出卓越绘画天份，13岁就在老师的安排下开了第一个个人画展。
1957年正式出版漫画处女作《火箭人》，1959年开始创作&ldquo;鬼太郎&rdquo;系列，1968年&ldquo;鬼
太郎&rdquo;TV版在当时引起巨大轰动，最高峰时甚至有超过6种漫画杂志在同一时间内连载！
之后，和鬼太郎有关的玩具、游戏、装饰物、服装四处开花，鬼太郎成为日本国民三大动画偶像之一
。
接下来，恐怖漫画大行其道，这才出现了许多恐怖漫画的专业杂志。
　　1991年日本政府授予水木茂紫绶勋章，1996年他获得日本漫画家协会文部大臣奖，2003年更荣获
日本旭日小绶章。
说他是日本妖怪漫画鼻祖一点都不为过。
2003年在他家乡鸟取县开馆的水木茂纪念馆，到2007年11月5日参观人数已突破了100万人，成为漫画
迷们的&ldquo;圣殿&rdquo;、旅游者的乐土。
　　在妖怪漫画上，水木茂先生吸收了古代画家鸟山石燕等人神秘、诡异的画风，又加入自身清新、
优美的特点，形成了既妖异凄美又清新流畅的独特风格。
这种风格对后来者影响深远，在当代动画大师宫崎骏的电影中体现尤为明显。
从《平成狸合战》中的狸猫形象、狸腹鼓、狸猫幻化的&ldquo;百鬼夜行&rdquo;、狸猫合战，到《幽
灵公主》中的山犬、野猪、仁兽麒麟大神，再到《千与千寻的神隐》中的&ldquo;舞首&rdquo;、琥珀
川小白龙、河伯、无脸男，无一不能从水木茂先生的《图解日本妖怪大全》中找到源头。
正是借着从传统文化中汲取的精华，以水木茂、宫崎骏为代表的日本漫画、动漫大师们才创作出了一
部部画面纯美、意境清新，同时又饱含人类之爱的优秀作品。
　　■妖怪大全为你开启灵感之门　　《图解日本妖怪大全》（上、下卷），是水木茂大师亲手著绘
的日本妖怪事典。
大师的亲笔著绘，无疑就是本书值得珍藏的重要保证，而书的本身，更是从文、图两方面，证明了自
身的宝贵价值。
　　上卷收录423种妖怪，下卷收录295种妖怪，全书共收录718种日本妖怪，堪称日本妖怪圣经。
本书为上卷。
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在文字方面，《图解日本妖怪大全》将日本境内全部妖怪的来历、故事以精短语言呈现给读者，对日
本妖怪的大致种类，各个（种）妖怪之间的联系都会有相当详细的解说，不仅可在朋友面前掉书袋，
更可对日本妖怪文化有系统了解，从而加深对日本漫画、电影以至日本民族性的理解。
　　图画方面，423幅最精美妖怪手绘图，完美呈现传说中可怖、可爱、可怜的妖怪形象。
水木茂在鸟山石燕等著名日本妖怪画家妖异、凄美的画风基础上，发挥自身绘画优美流畅、精细准确
、清新可人的特点，将传说中的妖怪以更传神、更精准、更清新的方式完美呈现，让读者读之忘倦，
手不忍释，得到极大的视觉享受。
　　文与图的完美结合，使得本书成为日本妖怪文学的经典之作，更成为创意工作者们的灵感之源。
除了对日本妖怪文化感兴趣的读者，从事创意产业的文学家、艺术家、设计师、动漫创作者、广告从
业者、游戏开发者和爱好者等人士都能从本书中获得取之不尽的灵感。
　　能将这么一本好书推介给大家，编者也感到十分荣幸与开心。
现在，就让我们打开本书，一起进入奇幻、妖异、凄美、清新的水木茂日本妖怪世界吧！
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内容概要

　　日本当代妖怪漫画鼻祖水木茂先生被称为&ldquo;妖怪博士&rdquo;，著名的&ldquo;鬼太郎&rdquo;
就是他最早的成名作。
如今&ldquo;鬼太郎之父&rdquo;水木茂已是日本漫画界及妖怪研究的国宝级大师，世界妖怪协会会长
。
他的画风诡异清新．上承鸟山石燕经典诡异画风，下启宫崎骏清新纯美动漫风采。
《《图解日本妖怪大全》（上、下卷）由水木茂先生亲手著绘，上卷收录423种&ldquo;妖&rdquo;。
全面呈现一个妖异、玄妙的世界；下卷网罗295种&ldquo;怪&rdquo;。
精心勾勒一个怪诞、离奇的国度。
全书共有718种妖怪。
堪称史上最全的&ldquo;妖怪圣经&rdquo;。
全书以简约的图文对应风格对每一个独特的妖怪都进行了详尽的解读。
相信置身其中的你必定备感惊悚与震撼。
　　此外，从事创意产业的文学家、艺术家、设计师、动漫创作者．广告从业者、游戏开发者以及玄
幻爱好者等。
都将从本书中获得取之不尽的灵感。
　　《图解日本妖怪大全（上）：日本最嚣张的423种妖怪（妖卷）》独特之处：　　妖怪文化大全：
上下卷共收录718种妖怪，史上最全的&ldquo;妖怪圣经&rdquo;。
　　创意灵感手册：为创意产业工作者提供源源不绝的灵感和想象力。
　　图文对应解读：清晰展现&ldquo;妖怪博士&rdquo;水木茂大师所有绘画细节。
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作者简介

　　水木茂先生是日本妖怪漫画的鼻祖，被读者们亲切地称为&ldquo;妖怪博士&rdquo;，是日本漫画
界及妖怪研究的国宝级大师，世界妖怪协会会长。
　　他的代表作有《鬼太郎》《河童三平》《恶魔君》等。
其中&ldquo;鬼太郎&rdquo;系列开创了日本妖怪漫画之先河，风靡世界！
　　1965年他的作品&ldquo;电视君&rdquo;获得第六届讲谈社儿童漫画奖。
1991年作者本人获得日本政府授予的紫绶奖章，1996年获得日本漫画家协会文部大臣奖，2003年更荣
获日本旭日小绶章。
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章节摘录

　　小豆洗　　又称为&ldquo;小豆淘&rdquo;，是一种在河川边出现、会发出&ldquo;**窣窣&rdquo;像
淘洗小豆一样声音的妖怪。
它一般会出现在山谷的溪边或桥下等地。
有时还会唱着歌：&ldquo;洗小豆呀，抓人吃呀，刷拉刷拉&hellip;&hellip;&rdquo;要是有人觉得好玩走
近前去，肯定会掉到水中。
这种妖怪在日本许多地方都出现过。
　　山梨县的&ldquo;小豆洗&rdquo;妖怪出现在一座古桥之下。
拂晓过桥时，就会听到洗小豆的声音。
甲府地区的人认为那多半是貉在作怪。
那声音传得很远，即使走出了十町地（约合1公里）还会不断萦绕在耳边。
　　东北地区的&ldquo;小豆洗&rdquo;则是在贫苦人家娶亲时出现。
说是在缺少粮食的时期，那个娶亲的家庭连赤饭①也煮不起。
正在发愁时，厨房忽然传来&ldquo;刷刷&rdquo;的声音。
走过去一看，赤饭竟堆得像小山一样，那大约就是&ldquo;小豆洗&rdquo;所为。
　　地区不同，传说也略有差异。
有的地方认为&ldquo;小豆洗&rdquo;是蟾蜍怪变成的，也有的地方传说它只在除夕夜出现，还有把它
叫做&ldquo;洗豆婆婆&rdquo;、&ldquo;淘米婆&rdquo;的。
为什么一定是小豆呢？
有人说，这和小豆是祭神用的特殊供品有关。
　　甘茧剥　　这是东北或者被称为北陆一带的雪国的冬夜里会出现的一种妖怪&mdash;&mdash;或者
说神之使者　　这种妖怪在秋田地区被称作&ldquo;生剥怪&rdquo;。
&ldquo;甘茧剥&rdquo;与这种妖怪的性质差不多。
&ldquo;甘茧剥&rdquo;所捉的&ldquo;甘茧&rdquo;是一种长在脚踝处的皮茧。
茧原本生长在辛勤工作的劳动者身上，&ldquo;甘茧&rdquo;却是因懒惰而生出的茧。
　　大雪降临的深夜，特别是阴历岁夕更替的夜晚，出现了两三只长着可怕脸孔的&ldquo;甘
茧&rdquo;剥&rdquo;，四处搜抓怠惰偷懒之徒填腹。
它们特别喜欢吃甘茧。
　　这种妖怪颇有教育意义。
农家会把好不容易来一趟的&ldquo;甘茧剥&rdquo;迎为上宾，以甜酒殷勤款待，并发誓这一年也要努
力工作。
用它来唬孩子也特别有效。
不管是多么爱哭、不听话的孩子，都会马上老实下来。
它还是村中监视全体村民的土地神。
四国一带也有被称作&ldquo;小割怪&rdquo;①的妖怪，专门吓唬那些只会窝在被炉上的懒惰者。
　　网切　　如清少纳言①所言：&ldquo;春宜于晓，夏宜于怪&rdquo;。
夏天是妖怪活跃的季节。
　　夏日家中多挂有蚊帐，身处其中总有种难以言喻的神秘感。
蚊帐是妖异谭故事中经常出场的小道具，有&ldquo;挂起蚊帐可趋避雷神&rdquo;等传说，也许它确实
有些不同寻常之处。
　　一早醒来，刚想把蚊帐收拾好，却发现它裂了一道大口子，像是被刀刃之类的锐器剪开了一样。
过去的人就说，这是&ldquo;网切&rdquo;做的好事。
 除此之外，渔夫用的渔网或是浆洗晾干的衣物有时候也会被剪破。
人们想不出谁会弄这种恶作剧，于是就把它也归结到&ldquo;网切&rdquo;头上。
　　在过去的时代里，蚊虫特别多，因而夏天总会张起蚊帐。
蚊帐大都是绿色的，置身其间有如沉入海底，四周浮动着静谧的气氛。
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　　这时候，却忽然发现头顶上不知道被什么东西切开了一米多宽的大口子，感觉非常不可思议。
又不曾见有人来过，只能认为是&ldquo;网切&rdquo;干的。
就如同寂静无人之时，忽见蚊帐被放下来，也是这样不可思议的感觉吧。
&ldquo;网切&rdquo;也许就是以此为乐的妖怪。
　　赤舌　　一种在艳阳高照的天气里忽然出现、盗取他人田里的水的妖怪。
　　从前在津轻地区（现青森县西部），正值农植季节却干旱无雨。
人们用过了求神、祈雨等种种招数，天公却始终滴雨不降。
这样的状态一直持续很久。
河川游村子的人为了给稻田贮水，只好向上游的村子乞求分一点水，可是上游村子的人却很小气，不
肯打开水门。
　　于是，下游的一个村民决定自己偷偷去开水门。
不料运气不好，让上游村的人发现了，被活活打死。
事态甚至严重到上游村子专门雇浪人①戒备的地步。
下游的村民除了祈雨之外，别无他策。
有一天，下游村的稻田里忽然涌出了清水。
人们都不知道是怎么回事，难道，是上游有人把水门打开了吗？
不仅如此，即使上游的村子关了水门，不知何时又会被打开。
　　这就是&ldquo;赤舌&rdquo;所为。
&ldquo;赤舌&rdquo;是一种与&ldquo;河童&rdquo;很像的妖怪，只是头上没有顶着水盘。
它通体赤红，总是耷拉着一根鲜红的舌头。
本图参考江户时代妖怪画家鸟山石燕②描绘的赤舌而作。
从图中看，这似乎是一种能像气体一样自由变换体形的妖怪。
　　恶鬼　　&ldquo;恶鬼&rdquo;是世间各种散布恶行的鬼类的通称。
　　古时候认为人的病是恶鬼作祟所致。
大规模疫病横行时，人人都祈祷&ldquo;恶鬼&rdquo;退散。
　　图中所现的&ldquo;恶鬼一绘像是室町时代之物，这也许比较符合中世纪人们在脑海中描绘出的恐
怖形象。
　　从前，但马（现兵库县）有一座小寺庙。
有一天，有一老一少两个行脚僧，迷路时走到这寺庙，决定暂且在此投宿一夜。
　　夜深了，二人都入睡了。
突然有异物破墙而入，并抓住老僧啃吃起来。
这异物就是&ldquo;恶鬼&rdquo;。
年轻的僧人拼命念起了法华经。
很快就见那&ldquo;恶鬼&rdquo;已经把老僧吃完了。
年轻僧人紧紧抱住佛像的腰，倾尽全力高声念诵着经文。
　　不久天就亮了，原来年轻僧人抱住的是昆沙门天的佛像。
托这佛像的功德庇佑，才让他幸免一难。
　　这个关于&ldquo;恶鬼．&rdquo;的故事在《日本法华验记》一书中有记载。
　　油须磨　　九州熊本县天草岛有一个叫草积越的山道。
过去传说那里住着_个叫&ldquo;油须磨&rdquo;的妖怪。
到了明治时代，人们都认为那都是以前的事了，如今它应该已经不存在了。
　　有一天，一个老婆婆带着孙子过山。
走到草积越的山道时，婆婆说：&ldquo;很久以前，这儿曾经有一个叫&lsquo;油须磨&rsquo;的妖怪。
&rdquo;话音未落，就听见旁边&ldquo;咔哧咔哧&rdquo;作响，一个声音说：&ldquo;现在也有哦！
&rdquo;接着&ldquo;油须磨&rdquo;就出现了。
　　叫做油某某的妖怪，想是使用灯油时代的派生产物。
滋贺县的大津地区有一种叫做&ldquo;油坊&rdquo;（油和尚）的怪火飞舞出现。
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有人说因为火焰中常能看见僧侣模样的东西，所以称之为&ldquo;油坊&rdquo;。
还有一个流传的故事说是从前比睿山的和尚偷窃灯油钱，死后亡灵就变成了怪火。
　　不管怎么说，在没有电灯的时代，灯油是非常贵重的东西。
从这种背景中衍生出妖怪一说，也有劝诫世人不可浪费灯油的意思。
笔者去宇和岛①时，曾从一位九十高龄的老者口中听到关于灯火的传说。
在过去的渔村中，捕捞到的鱼在丢人渔船时，会有油浮出，人们就搜集这油用来点灯。
　　雨女　　古代中国传说中有巫山神女，朝行为云，暮行为雨。
扩大些范围，《百鬼夜行》一书中所记载的&ldquo;雨女&rdquo;也是其同类。
这是比妖怪等级略高，更为神圣的东西。
关于雨神，中国有这样的说法相传：　　神农时代的雨神名为赤松子①。
赤松子服用冰玉散，并将此方传与神农氏。
据说，凭借此术能走进火中而不伤身体。
赤松子多数时间住在昆仑山，栖于女神②的石室中，乘着风雨在天地间往来。
那时，神农氏的幼女追随在他左右，也学会了仙术，最后和他一起隐遁失踪。
若干年后，赤松子再次以雨神身份降临人间。
　　雨水是大自然的恩赐。
如果没有降雨，农作物都会枯死。
所以，日本自古就有祈雨传统。
这种做法也和各地的民间信仰密不可分。
长野县东筑摩郡有一块叫做&ldquo;雨降石&rdquo;的石头，呈红色，表面光滑，露出地表的部分有二
昼③大小，甚是巨大。
若是挪动此石，雨就会连下六十日不停。
曾有一男子想把它搬回家作庭石，刚开始挖了几下，雨就下了三-个月不止。
青森县也有&ldquo;雨降地藏&rdquo;之说。
若将那地藏石佛投入河中，就会有大雨倾盆而至。
　　&hellip;&hellip; 
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编辑推荐

　　《图解日本妖怪大全（上）：日本最嚣张的423种妖怪（妖卷）》是日本国宝级漫画大师水木茂风
行世界的经典绘作。
它在日本亚马逊连续畅销17年，印数超过122万册！
它是广告、影视、动漫和游戏业等CG制作者的创意宝典，也是文学、艺术、玄幻爱好者的灵感手册
。
　　全书共分上下两卷，图文并茂。
文字方面，本书将日本境内全部妖怪的来历、故事以精短语言呈现给读者，对日本妖怪的大致种类，
各个（种）妖怪之间的联系都会有相当详细的解说，不仅可在朋友面前掉书袋，更可对日本妖怪文化
有系统了解，从而加深对日本漫画、电影以至日本民族性的理解。
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