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前言

　　如果你是学生，你一定有过做了N次阅读训练题却没有任何收获的烦恼；如果你是老师，你一定
有过布置了N篇课外阅读训练却无法批改的感受⋯⋯你经受着语文阅读训练太多无效劳动的痛苦，你
饱受着语文阅读教学盲目训练的折磨。
你也许听说过“全国教育看江苏，江苏教育看南通”的说法。
走进本丛书，我们将为你揭示南通语文阅读“高效训练”的秘密，为你解决语文无效劳动的烦恼。
　　1.精选时文美文。
很多人的意识中将课外阅读训练的选文与平时阅读的文章分开了，读时不注意思考，训练时不注重阅
读。
其实，一篇好的课外阅读训练的选文就是晨读课上供人欣赏的美文，本丛书中每一篇选文都是近两年
各地报刊最新发表的文章，每一篇文章都是文采斐然，每一篇选文都能打动人心，具有良好的教育性
、艺术性、知识性，与其他教辅用书中的选文绝无雷同。
每天阅读一篇时文美文，让你唇齿留香，回味无穷。
　　2.突出能力重点。
本丛书每周一个重点，每天一篇美文，每日一次训练。
每篇“能力提高”栏目题后括号内均明确标注出能力训练目标，或考查“整体理解作品的主旨”的能
力，或训练“概括文章要点”的本领。
或“探究写作方法”，或“理解词句含义作用”一练一得。
聚沙成塔，让你对训练的目的不再茫然无知。
每周5篇选文均设计“本周考点”栏目，针对同一个能力点在本周5篇阅读训练中着重进行指导、训练
。
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内容概要

如果你是学生，你一定有过做了N次阅读训练题却没有任何收获的烦恼；如果你是老师，你一定有过
布置了N篇课外阅读训练却无法批改的感受⋯⋯你经受着语文阅读训练太多无效劳动的痛苦，你饱受
着语文阅读教学盲目训练的折磨。
你也许听说过“全国教育看江苏，江苏教育看南通”的说法。
走进本丛书，我们将为你揭示南通语文阅读“高效训练”的秘密，为你解决语文无效劳动的烦恼。
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作者简介

杨玉栋，中学高级教师，中学语文职教研员，市中青年科学技术带头人。
发表各类教育教学文章200余篇，主编作文、阅读类丛书十多套，深受欢迎。
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章节摘录

　　一次闲聊中，妹夫告诉我，妹妹有个怪癖，她掏炉渣成瘾了。
　　妹妹住在平房里，冬季靠生火炉取暖，在两个卧室之间的厨房里，烧着一组通向卧室的土暖气，
因为火炉在厨房，距卧室远，不必担心煤气中毒。
　　但妹夫说，妹妹好像神经过敏，半夜总要把熄灭的炉渣掏出来，把炉膛里掏得干干净净了，才肯
睡觉。
妹夫觉得没必要，况且这样做，土暖气会失去温度，卧室的温度也随之下降。
以前妹夫总是把炉火烧得很旺，后来见妹妹这样，晚饭后就不填煤了，到了睡觉时间，炉火其实已经
熄灭了，但妹妹还是执拗地继续掏炉渣。
　　妹夫说，他怀疑妹妹患了强迫症。
从结婚那年起，每到冬天她就这样，开始他并没有在意，但这些年来，她的这个习惯越来越厉害，简
直到了夸张的地步。
妹妹总是很晚睡觉，很多时候就是为了等炉火熄灭。
　　我心里一惊。
不是因为惧怕妹妹患上了什么强迫症，而是惊讶这么多年了，妹妹居然还有这种习惯，并且如此严重
地影响了她的生活。
　　十多年前的那个冬天，我18岁生日，白天跑到县城谈成了一笔小生意，晚上回家后兴奋得把火炉
生得极旺，想用通宵不眠的方式度过这个难忘的成人之夜。
夜里ll点了，我还往炉子里添了很多煤，小屋子里烘得温暖如春。
　　但我到底还是没能挡住困意的侵袭。
当我醒来时，发现自己躺在了医院。
身边是焦急的父母，还有满面泪痕的妹妹。
原来，我煤气中毒了。
　　从那以后，妹妹就养成了一个习惯，每天晚自习回家，都要检查我房间里的炉火是否熄灭了。
那时，她过完冬季就快高考了，每晚10点钟以后才回家，我大致已经躺下了。
她总是叮嘱我，哥，吃过晚饭后，就不能填煤了。
我笑着点头。
但妹妹始终是不放心，她索性把没烧尽的炉渣都掏出来，才肯放心去睡。
我笑她太过担心，炉火灭了，就没事了，这样做多麻烦。
我说以后我自己掏，你不用成天惦记着这事，但她还是每天来检查一遍。
　　一天夜里，我被惊醒了，睁眼一看，妹妹正蹲在炉边掏煤渣，铁勺碰在炉板上，叮当作响，而且
炉灰飞扬起来，弄得我枕上落了一层，又呛又脏。
我睡得正迷糊，当时就来了火气，说，你神经病啊，深更半夜把人吵醒？
我死不了。
　　妹妹一愣。
随即眼泪就落了下来，扭头就走。
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编辑推荐

　　最新时文美文，最精读写题型，最优模拟文题，最快训练效果。
　　高效阅读与轻松习作的范本。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<杨玉栋·新阅读与作文>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


