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前言

人生是一条漫长的旅途。
有平坦的大道，也有崎岖的小路；有灿烂的鲜花，也有密布的荆棘。
在这个旅途中每个人都只想成功，不想失败，然而前途是光明的，道路是曲折的，遭遇挫折、经历打
击都在所难免。
成功是一个交通枢纽，过了这一个枢纽站到达的又是下一个成功，但它们并不是密密麻麻紧挨着的，
而是由很多条通向它们的道路相连接，这些道路有的被称之为自信，有的被称之为毅力，有的被称之
为心态⋯⋯我们可以来看下面这样一个故事：雨后，一只蜘蛛艰难地向墙上已经支离破碎的网爬去，
由于墙壁潮湿，它爬到一定的高度，就会掉下来，它一次次地向上爬，一次次地又掉下来⋯⋯第一个
人看到了，他叹了一口气，自言自语道：“我的一生不正如这只蜘蛛吗？
忙忙碌碌而无所得。
”于是，他日渐消沉。
第二个人看到了，他说：“这只蜘蛛真愚蠢，为什么不从旁边干燥的地方绕一下再爬上去？
我以后可不能像它那样愚蠢。
”于是，他变得聪明起来。
第三个人看到了，他立刻被蜘蛛屡败屡战的精神感动了。
于是，他变得坚强起来。
成功的秘诀有很多，有成功心态之人到处都能发觉成功的力量，面对挫折打击，不气不馁，抱着自己
一定可以成功的信念，为着自己的理想不懈地奋斗、执着地追求，一步一步脚踏实地地去实现自己的
每一个目标，相信是金子总会发光，是真材实料总会经得起雕琢。
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内容概要

追求成功的过程往往不是一帆风顺的，在人生奋斗的征途中，失败常常与人作伴。
但强者总是不言失败，而是“屡败屡战”，最终取得成功。
反之，如果有人一遇到困难便中途退却，一遭到挫折就灰心丧气，轻易放弃自己的追求，那他就距离
成功越来越远了。
    默默地吃苦耐劳，在自己应走的轨道上前进，就一定可以看到成功的希望，正如黎明的阳光终会出
现，晴朗的日子一定会到来一样。
法国作家勒农说：“你不要焦急！
我们所走的路是一条盘旋曲折的山路，要拐许多弯，兜许多圈子，我们时常觉得好似背向着目标，其
实，我们总是越来越接近目标。
”    每天给自己一个灿烂的笑容，然后对自己说“我相信，我可以！
”过程比结果更为重要，如果你做到了，那么你就赢在了成功的起点，相信总有一天，你也一定可以
与胜利会师、与梦想握手、与成功拥抱。
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章节摘录

插图：第一篇 机遇之手在召唤别让机遇悄悄溜走机遇从不光顾没有准备的头脑，弱者坐待良机，强者
制造时机。
——居里夫人别涅迪克博士是法国一家化学研究所的高级研究员。
一次，在实验室里，他准备将一种溶液倒入烧瓶，一不小心烧瓶“咣当”落在了地上，糟糕!还得费时
间打扫玻璃碎片，别涅迪克博士有些懊恼。
然而，烧瓶并没有破碎，于是他弯下腰捡起烧瓶仔细观察，这只烧瓶和其他烧瓶一样普通，以前也曾
有烧瓶掉在地上，但无一例外全都破成了碎片，为什么这只烧瓶仅有几道裂痕而没有破碎昵?别涅迪克
博士一时找不到答案，于是他就把这只烧瓶贴上标签，注明问题，保存起来。
不久后的一天，在别涅迪克博士走进实验室前，他看到一张报纸上报道说市区有两辆客车相撞，车上
的多数乘客被挡风玻璃的碎片划伤，其中一辆车的司机被一块碎玻璃刺穿面部而进入口腔。
别涅迪克博士一下子想到了那只裂而不碎的烧瓶。
他走进实验室拿过那只烧瓶，只见那只烧瓶的瓶壁有一层薄薄的透明的膜。
别涅迪克博士用刀片小心地取下一点进行化验，结果表明，这只烧瓶曾盛过一种叫硝酸纤维素的化学
溶液，那层薄薄的膜就是这种溶液蒸发后残留下来，遇空气后产生了反应，从而牢牢粘贴在瓶壁上起
到了保护的作用。
因为无色透明，所以一点儿也不影响视觉。
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媒体关注与评论

勿问成功的秘诀为何，且尽力做你应该做的吧。
　　——[美]哈里·华纳一切的和谐与平衡，健康与健美，成功与幸福，都是由乐观与希望的向上心
理产生与造成的。
　　——[美]乔治·华盛顿向着某一天终于要达到的那个终极目标迈步还不够，还要把每一步骤看成
目标，使它作为步骤而起作用。
　　——[德]约翰·沃尔夫冈·冯·歌德成功好比一张梯子，“机会”是梯子两侧的长柱，“能力”
是插在两个长柱之间的横木。
只有长柱没有横术，梯子没有用处。
　　——[英]查尔斯·狄更斯
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编辑推荐

《赢在起点的哲理》是哈佛家训Ⅱ丛书之一。
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