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前言

都说人生如茶，这第一道茶，名叫苦茶，喻意生活的艰辛。
苦茶香浓而味苦，浅尝一口，立如醍醐灌顶直冲脑门，真正的沁人心脾。
接下来上第二道茶——甜茶，喻意生活的甜美，尝过这盅甜茶，感觉到口颊留香提神醒脑。
第三道是回味茶，香、甜、苦、麻五味俱全，回味无穷，真正是茶如人生，人生如茶。
细品人生这杯茶，有可能它很苦，可是慢慢品完之后，却能体会到其中的甘甜。
生活中不经意的一瞥，或许也能让人生的哲理脱颖而出，绽放出美丽的花朵。
哲理，是让人的精神新生的原理或概念；哲理，是感悟的参透，思想的火花；哲理，是理念的凝聚，
睿智的结晶。
它纵贯古今，横亘中外，包容大千世界，穿透人生社会，寄寓于人生百态家长里短中，闪现在思维领
域万千景观里，引领着我们的人生。
命运一直藏匿在我们的思想里，那么人生的哲理又是怎样主导它，来改变我们的命运的呢?下面让我们
来看一则小故事吧!有一个人，他在二十一岁时，做生意失败。
二十二岁时，角逐州议员落选。
二十四岁时，做生意再度失败。
二十六岁时，爱侣去世。
二十七岁时，一度精神崩溃。
三十四岁时，角逐联邦众议员落选。
三十六岁时，角逐联邦众议员再度落选。
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内容概要

《哈佛家训》中的每个故事都具有丰富的教育功能和深刻的生活意义。
不仅可以激发青少年对社会、人生进行多角度的思考，还可以点燃他们内心深处的智慧火花，使他们
见微知著。
从一滴水看见大海，由一缕阳光洞见整个宇宙。
这是一部教子课本，也是一部成人的修身指南。
所有阅读这本书的读者──无论是涉世未深的青少年，还是经历过世事风雨的成年人，都可以从书中
领悟到一丝脱颖而出的哲理。
     哈佛大学先后培养了7位总统，34位诺贝尔奖获得者，数以百计的世界级财富精英。
这些杰出的人物，曾经对美国和世界产生了巨大的影响，而且还在继续产生深远的影响。
哈佛靠什么打造了这些巨人？
他们的教育中有什么深藏未露的秘密？
《哈佛家训》是一位哈佛博士的教子课本，是继《美德书》之后又一部伟大的励志经典。
──谨以此书献给天下所有父母和他们正在成长的孩子们。
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章节摘录

插图：盖茨经常到外地出差。
为了使工作尽可能的满负荷，他经常是在最后时刻才驾车飞奔机场，然后将车放在停车场，让露宝去
取回。
而每次他都会因超车、闯红灯等收到不少法庭的传票。
所以为了盖茨的安全，以后逢盖茨出差，露宝都会亲自督促。
露宝把微软公司看成一个大家庭，她一直自觉以一个成熟女性特有的缜密与周到，考虑着自己应该在
“娃娃公司”负起的责任与义务。
她真心关爱每一位员工，对工作也有一份很深的感情。
很自然，她成了微软的后勤总管，负责发放工资、记账、接订单、采购、打印文件等等，远远超出了
一位总裁秘书的职能。
盖茨和其他员工对露宝都有很强的依赖心理。
当微软决定迁往西雅图而露宝因为家庭原因不能随迁时，盖茨对她依依不舍、留恋不已。
盖茨和公司高层联名写了一封推荐信，信中对露宝的工作能力给予了很高的评价。
临别时盖茨仍握住露宝的手动情地说：“微软留着空位置，随时欢迎你!”垂头丧气的阿齐姆，走进心
理医师的诊疗室，向心理医师倾诉他一生不幸的遭遇。
他说：“我经历了无数的失败，早年求学过程，没有一次考试能够过关；踏入社会，经营许多生意，
皆是负债收场；然后四处求职碰壁，就算有一份工作，也是没能做多久，就被老板开除；现在连自己
的老婆也忍受不了我，要求跟我离婚⋯⋯”心理医师问他：“那么，你现在想怎么样呢?”阿齐姆万念
俱灰地回答：“我此刻只想一死了之。
”心理医师：“你有没有小孩?”阿齐姆：“有呀，又怎么样?”心理医师笑了笑：“还记得你是怎么
教你的小孩走路的吗?从他第一次双手离开地面，颤颤微微地站起身来，是不是所有家人都会为他喝彩
，为他鼓掌?”阿齐姆似有所悟：“嗯⋯⋯是的⋯⋯”心理医师继续道：“然后孩子很快地又跌倒了，
你是不是轻轻扶起他，告诉他，没关系，再试试看，你会走得很好的!”阿齐姆的语气坚定了些：“对
，我会帮他。
”心理医师：“孩子走路跌跌撞撞地，经过无数次的练习，还是走得不稳。
你会不会失去耐性，告诉他，最后再给你三次机会，如果再学不会走路，以后终生都不准再给我走路
，干脆我买个电动轮椅给你。
”
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编辑推荐

《哈佛家训4:脱颖而出的哲学》是哈佛家训4丛书之一。
一个人非常重要的才能在于他善于抓住迎面而来的机会。
——[法]乔治·让·蓬皮杜智者不为目己没有的悲伤而活，却为自己拥有的欢喜而活。
——[古罗马]爱比克泰德一切出色的东西都是朴素的，它们之所以令人倾倒，正是由于自己的富有智
慧的朴素。
——[俄]马克西姆·高尔基智商不是无可替代的．想要成功你还必须要知道该如何做出明智的抉择，
以及拥有更宽广的思考力。
一一[美]比尔·盖茨
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