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内容概要

　　“前事不忘，后事之师”，这是智者的座右铭。
本书用严谨平实的语言，清新灵活的版式设计，精挑细选的图片，为您展现出一幅中华民族五千年历
史的辉煌画卷。
这里有可悲可叹的英雄人物；有扣人心弦的战争风云；有启迪后人的典章制度；有灿烂不朽的智慧结
晶；有彪炳千秋的文化巨著⋯⋯中小学生可以从中汲取一份力量，收获一种满足，从而丰富知识，开
拓视野。
书中内容丰富多彩，又不失深刻性和思想性，着力引导读者以史为鉴，感悟历史的辉煌和厚重。
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章节摘录

　　第一章 你不可不知的历史人物　　站在风口浪尖的帝王　　华夏祖先：黄帝和炎帝　　黄帝，姓
公孙，生于轩辕之丘，故称为轩辕氏。
据传他出生几十天就会说话，少年时思维敏捷，青年时敦厚能干，成年后聪明坚毅，其部落最早居住
在我国西北方的姬水附近。
在涿鹿之战中擒杀了蚩尤，统一了中原各部落。
黄帝在位时间很久，国势强盛，政治安定，文化进步，有许多发明，如文字、音乐、数学、宫室、舟
车、衣裳和指南车等。
相传尧、舜、禹、汤等都是他的后裔，因此黄帝被奉为中华民族的始祖。
相传三月初三是黄帝诞生的日子，我国自古有“二月二，龙抬头；三月三，生轩辕”的说法。
每年的三月三和清明节是今人祭祀黄帝的日子。
　　炎帝是传说上古时期姜姓部落的首领，又称赤帝、烈山氏，和黄帝共称为中华民族的祖先。
传说炎帝人身牛首，头上有角，生于烈山石室，长于姜水，有圣德。
炎帝少而聪颖，三天能说话，五天能走路，三年知稼穑之事。
其部落最早居住于今陕西岐山东部。
他制耒耜，种五谷，开辟市场，治麻为布，作五弦琴，削木为弓，制作陶器等，对我国早期农业的发
展和民族的繁衍作出了很大的贡献。
　　事实上，黄帝和炎帝是被神化了的人物，代表的是远古人类改造大自然的集体智慧。
　　贤者居之：尧和舜　　尧，中国古代传说的圣王，姓尹祁，号放勋。
因封于唐（今河北境内），故称“唐尧”，《尚书》和《史记》都说他名叫放勋。
后代又传说他号陶唐，姓伊祁，因此称为唐尧。
舜名重华，又称虞舜，建国号有虞。
按先秦时代以国名作为姓氏的习惯，被称为有虞氏帝舜。
相传舜的家世非常寒微。
　　尧在位七十年，有德政，常征求四岳的意见，而且设立谤木，让平民可以发表意见，创立多个政
权组织，要求荐举贤人，加以任用。
传说尧帝还发明了围棋。
尧晚年的时候，想找一个贤能的接班人，人们一致推举舜。
尧听说舜很贤德，还把自己的两个女儿娥皇和女英嫁给他。
经过一番考察后，尧把部落联盟首领的全部职权让给了舜。
这就是历史上的“尧舜禅计”。
　　治水英雄：大禹　　禹又名文命，字高密。
相传生于西羌（今甘肃、宁夏、内蒙南部一带），后随父迁徙于崇（今河南登封附近），父亲是鲧
（gun），尧时被封为夏伯，故又称夏禹或伯，是中国第一个王朝——夏朝的建立者，同时也是奴隶
社会的创建者。
　　尧在位的时候，黄河流域发生了很大的水灾，尧就让禹的父亲鲧去治水。
舜接替尧当部落联盟首领以后，亲自到治水的地方去考察。
他发现鲧办事不力，就把鲧杀了，又让鲧的儿子禹去治水。
禹改变了他父亲用堤坝挡水的做法，而是通过开渠排水、疏通河道，把洪水引到大海中去。
经过十三年的努力，终于取得了成功。
新婚不久的禹，为了治水，到处奔波，三次经过自己的家门，都没有进去。
因此留下了“三过家门而不入”的典故。
　　公元前2070年，舜正式把天子位禅让给禹。
禹以安邑（今山西夏县）为都城，国号夏，分封丹朱于唐，分封商均于虞，改定历日称为夏历，又收
取天下的铜，铸成了九鼎，作为天下共主的象征。
禹死后，他的儿子启即位，打破了禅让制度，开创了子继父位的世袭王朝制度。
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　　亡国芝君：夏桀　　夏桀又名癸（gui）、履癸，生卒年不详，商汤给他的谥号为桀（凶猛的意思
）。
桀是夏朝第十六代君主发之子，在位五十四年（前1653-前1600）。
桀文武双全，赤手可以把铁钩拉直，但荒淫无度，暴虐无道，是历史上著名的暴君。
夏朝灭亡后，桀被放逐而饿死。
　　当发在位时，各方诸侯已经不来朝贺了，夏王室内政不修，外患不断，阶级矛盾日趋尖锐。
夏朝日益衰落。
至桀时，延续了四百多年的夏朝，更是德政衰败，民不聊生，危机四伏。
但夏桀不思改革、骄奢自恣、迷恋美色，成为夏朝的掘墓人。
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媒体关注与评论

　　历史当然有用，以古鉴今，读史明智。
我为什么反复说没用呢？
因为我们这个民族现在的功利性太强了。
功能说得太多，难免庸俗化⋯⋯我强调历史、艺术的大用无用：百无一用但又不可或缺。
必有大用。
　　——厦门大学教授 易中天　　历史知识并不能直接让你致富。
但是。
它可以完善你的人生，增强你的文化品位。
史书中充满了各种智慧。
它成为今人的借鉴。
因为历史常常有惊人的相似。
　　——河南夫学教授 王立群　　没有历史头脑的民族是健忘的民族，一觉醒来．他们就不知道自己
是谁了。
　　——美国哥伦比亚大学教授 戴安娜·诺维茨
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编辑推荐

　　夏商与西周，东周分两段。
春秋和战国，一统秦两汉。
三分魏蜀吴，两晋前后沿。
南北朝并立，隋唐五代传。
宋元明清后，皇朝至此完。
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