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前言

犹太民族是世界民族之林中的一个古老而充满传奇色彩的民族，是一个具有非凡智慧的民族它有着四
千年悠久的历史和璀璨的文化，并对整个人类文明牙口社会进步作出了特殊的贡献犹太民族是一个人
才辈出的民族被认为对当代世界有决定性影响的三位思想巨人：马克思、爱因斯坦和弗洛伊德，都是
犹太裔人士，而近现代社会科学各领域中开风气之先的代表人物，都有犹太人的血统，然而，犹太民
族也是一个饱经苦难与浩劫的民族犹太民族又是一个英勇不屈，自强不息的伟大民族一个几乎与人类
有文字记载的历史同步的弱小民族，能够在沧海桑田的历史大波折中，历经干难万劫，顽强的生存下
来发展繁荣：一个几乎两千年没有自己国土的”非地域性民族共同体”，成员流散在世界各地形态完
全不同的各民族文化中间。
都能够保留自己的传统，维护民族的团结，自立于世界民族之林：一个在漫长历史时期中社会政治建
制相当原始，并且没有铁腕似的统治人物的民族和文化却能保持自己的”族类边界”和成员的民族认
同感，诸如此类的问题，怎不会引起我们的思考？
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内容概要

在犹太人的社会里，孩子们生活在这样的氛围里：古老的律法、格言、传说和故事随时挂在父母的嘴
边，就象他们要你讲卫生、讲礼貌那样来得现成。
将这些古老的智慧搜集成册，于是有了《犹太人的智慧》这本书。
书中所讲述的律法、传说、格言和故事为我们展示了一幅作为一个人应当如何生活的场景。
在某种意义上说，这幅场景是活生生的，出自数千年来积累的知识和经验。
从这些文字和教诲中，我们可以找到改善人际关系、维持家庭和睦以及保护自身健康的方法。
但从另外的角度看，它勾勒了人类生活的图景。
我们越来越沉浸在自我之中，而这些教诲告诉我们如何在自我与自我的需要之外向世界敞开怀抱：当
我们无休止地追求卓越和成功的时候，而本书却教导我们如何退却，如何真正把握生存的意义和目的
；当我们感到茫然无根的时候，本书却以家庭、社群和共同责任为我们提供一个坚实的立足点。
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书籍目录

前言序言卷一  犹太人的风趣与幽默  现实主义者  更高级的数学  法典里的教训  正中靶心  得与失  那又
怎样呢？
  为什么只有一个亚当？
  它的错  很显然啊  一个人的今世和来世  扇扇子的艺术  为了荣誉  没有目标  痛苦和快乐  教士的营养  
真便宜  为了健康而做的奔跑  世界观问题  穿上漂亮衣服的真理  什么才是最了不起的  慎重的圣人  穷
人愿意  有很多很多奇迹  不借钱的原因  简约的祈祷  烈酒的真理  上帝本该花更多的时间  那还只是文
盲的所得  宗教平等  一个犹太人的生活  天哪  谦虚的拉比  力量的秘密  割礼的证据  雪橇的故事  拉比的
一天  一切都对  为什么头发比胡子先变白  相对距离卷二  犹太人的英雄  一、聪明人：智者与学者    导
读    阿开巴的浪漫史    拉比和检察官    表面判断    马·足塔拉比的一场空欢喜    适度的悲伤    平凡人的
美德    为什么上帝不把智慧给傻瓜    学知识不分阶层    指导实践的知识    两种宝石的比喻    最好的事情
和最坏的事情    上帝的精明    作者四十岁以后的生活    不可预料的生活    陈旧的祖先——陈旧的学问    
最有价值的货物    学习和知识    斯宾诺沙    双簧戏    每一项习俗后面都有理由    天堂在哪里  二、寓言    
导读    人们知道的总是很少    一个穷人的奇迹    巨人和瘸子    最后的麻烦才是最严重的    聪明鱼的寓意 
  批评之前应知道的    人和死神    蔷薇花和苹果树    旧外套的寓言  三、关于推理的古代艺术    导读    总
是两种可能性    它总是变得更糟    愿望绝不能含糊    诅咒的赞美    一次简短的布道    麦克黑尔·伊万维
驰的发现    最便宜的方式    为什么学者的妻子长相平凡    傲慢的拉比    爱的反映  四、聪明的法官    导
读    老人、蛇和所罗门的裁决    谁的过失？
    古老的法律    明察秋毫的判断    在一个名字里有什么？
    公平的裁决    求救的声音    他不应该得到报酬    神的保佑    鸡叫是为谁    聪明反被聪明误  五、解迷者
   导读    亚历山大的指令    犹太人的智慧    怎么补充国库    犹太人的算术    真正的儿子    旅馆主人机智
的女儿    农夫的女儿    昆兹和他的牧羊人的故事  六、奇迹    弥塞亚的故事    导读    弥塞亚来到了镇上    
为什么弥塞亚还不来    最后的决定    正确的判断    留给拉比做的决定    推断    真实的奇迹    一个相信者
的实话    奇迹    看得远的拉比    烟斗梦    金钱的测试    只有傻瓜才问过多的问题卷三  人类的喜剧  一、
滑稽的性格    A.古怪的人物：流氓和乞丐      导读      他们也很痒      叫花子和农夫      瞎子看一眼就够了   
  价钱上没有疑义      治愈良方      在每个领域都有专家      没有信用      他一分钱都没有      在当地的名声   
  叫花子的女婿    B.小丑和智慧      导读      他的忧愁消失得很快      选择      相互介绍      犹太人和哈里发     
感觉上的年龄      好运气！
      错误的方法      有远见的旅行者      戏剧批评      为什么面条是面条      一大口气      牺牲太大    C.黑舍尔
·奥斯彻伯雷的故事      导读      黑舍尔的矛盾      黑舍尔对女人的报复      互惠      黑舍尔如何差点成为重
婚者      黑舍尔做马车夫      可怜的母牛      完全合身      一报还一报      黑舍尔的父亲所做的事      当黑舍
尔开始吃时——      黑舍尔作为品酒师      盛宴      死亡的方式    D.傻瓜和笨蛋      导读      什么叫做傻瓜      
一些最优秀的人      为什么浪费钱？
      面条的哲理      剩余      假如是其他人      太可怕了      使事情简单    E.彻尔姆的智慧      导读      错误      
金鞋子      彻尔姆的山羊之谜      清白和算术      他母亲的胡子      多余的      被打湿的逻辑      这是我吗？
      彻尔姆的哥伦布      从马嘴里夺的粮食      一个圣人的问题      彻尔姆的公正      真正的科学      彻尔姆
的掘土人      彻尔姆自找烦恼的人      安全保护      泄露秘密的杂役      一个谜语      税收      滚动存钱箱事
件      成长的秘密    F.倒霉蛋和倒霉球      导读      怕老婆的拉比      穷人的运气      两种可能      可怜的鱼      
一个犹太强盗      定义      用叉来表示      婚姻是上天注定的      一个心不在焉的家伙      祈祷和交易      邪
恶也是一种艺术    G.笨蛋和冒充者      爱因斯坦靠什么谋生      学问的一种用处      关于虚假的真理      违
背自然      只有智慧是不够的      诊断      这有什么要紧？
      哲学      优雅的方式      小猎狗  二、流氓和罪人    A.骗子和流氓      导读      聪明过了头的小偷      聪明
的流氓      叟当的正义      叟当给陌生人准备的床      叟当的慈善活动      叟当的模范      对付贪婪的计策     
裁缝们的算法      他得的钱太少了      忏悔者      一发不剩      聪明的小偷      非常非常古老      新的管理      
流氓的方式      职业的骄傲      小偷的荣誉    B.撒谎者和吹牛者      导读      策略家      完全的毁坏      真实性 
    变成石头的鸟      奇迹，114    C.吝啬鬼和小气鬼      伟大的实验      使人流汗的遗嘱      下地狱前的争执  
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   吝啬鬼      谁去数呢？
      确定的标志    D.罪人      导读      圣人和罪人      上天的正义      孝心      相对性      当祈祷不管用的时候    
 健忘      越来越糟  三、传统类型的人    A.罗斯查德和其他的富人      导读      他的坏运气      早上七点的发
现      谁的钱？
      豪华的生活      罗斯查德的贫穷      叫花子的权利      蒙特非沃的纽扣      百万富翁的价格      操纵者      
真的悲伤      赊账      富人的愚蠢      信用太好      有远见的父亲    B.裁缝们      过时      都来自明斯克      拿破
仑和犹太裁缝    C.学者和教经文的老师      学者问的礼仪      实现目标      经文教师行盗      马铃薯    D.商
人、店主、小贩      远虑      生意人的报复      好意      富有的叔叔      对生产的担忧      太晚了    E.医生和病
人      计算      人类的一个疾病      收款的办法      失眠症    F.侍者和饭馆      导读      顾客永远是对的      服务
     一段可疑的对话    G.媒人      导读      不讲理的年轻人      现成的幸福      夸张的艺术      选择      过于热心
的媒人      真相大白      是生活吗？
      大声说      只是有时候  四、幽默故事和俏皮话    裁缝祖斯坎德    谎言的力量    布里斯克的商人    帮最
大的忙    秘密武器    婆婆的相对性    天下乌鸦一般黑    大象种种    大个子鲁思与犹太问题    船长    准备
好一切    当你生命遇到危险的时候    他们误导了宪兵    容易理解    评论    安慰    冰冷的好客    谈话片段  
 手舞足蹈的背后    生活    全面账目    母爱    创新    不许入内    谁的内裤？
    简短    程度问题    拉比也有权限    男爵和反犹太者    热烈的谈话    势利鬼    悲观者和乐观者    为什么
不？
    确切身份    心中有鬼    必要职业    独立的小鸡    应用心理学    缺陷    上帝的怜悯    他们先开枪    叛乱
救了他    希特勒的马戏团    浪费的保护    遗憾卷四  寓言和传说  一、民间故事    导读    最伟大的也是最
渺小的    上帝眷顾的人和动物    贪得无厌的眼睛    希望的力量    试出真朋友    每个人都有自己的天堂    
自食其果    三个女儿和邪恶的流言    忠诚的邻居    托勒密国王和七十名犹太智者  二、魔鬼的传说    导
读    雅士兰的巫婆们    守财奴的变化    任何地方都没有秘密    娶了女魔鬼的男人  三、动物寓言    导读    
邪恶的人的命运    当一个学者的好处    海王利维坦和好心男孩    狡猾的狐狸    嫉妒的代价    了解你的敌
人    聪明的鸟和愚蠢的人    狐狸和蠢鱼    尾巴的合适位置    懒鬼的祸因    狐狸和豹子卷五  格言和谜语  
一、谚语和民间格言  二、民间妙语  三、谜语  四、机智回答卷六  完满成功的人生  如果我不为自己，
谁会为我  生命的价值  拥有远见卓识  真正富有的人  美好生活的规则  驾驭你的性情  灵活的重要性  警
惕你的舌头  智慧的真谛  走出忧虑的误区  向谁寻找忠告  自信的力量  犹太人的成功观卷七  与人和谐
相处的艺术  要么和朋友在一起，要么去死  热爱你的邻居  与所有的人保持良好的关系  友谊：生命的
阳光  忠诚的朋友是无价的  要避免交往的人  当嫉妒和憎恨主宰了你  在朋友之间创造安宁  热心向他人
伸出你的援助之手  及时制止别人犯错误  批评别人的艺术  如果有人向你求助  怎样做一个好主人和好
客人  尊重他人的隐私  做一个好邻居  拾金不昧是一种美好品格  千万别耻笑他人  永远不要揭人伤疤  
不要侮辱他人  谣言：“就像毒蛇的毒液”  过度赞美他人的危险  勇敢地揭发邪恶之徒  赢得信任的诀
窍  不要论断他人  为了受伤而报复？
  消除我们内心的恶  原谅你的敌人卷八  家庭生活的智慧  当爱情足够坚强的时候，男人和女人在刀刃
一样狭窄的地方也可以筑巢  神圣之中最神圣的欢乐  婚姻：完美人生的必修课  性：人类的高贵礼物  
结婚的最佳年龄  怎样选择理想配偶  缘分早已天注定  婚姻的使者——媒人  向女人求爱的艺术  礼赞新
郎和新娘  幸福婚姻的基础  丈夫对妻子的义务  如果丈夫殴打妻子  贤妻良母的品质  缺乏女性的男人是
不完美的  与姻亲和谐相处  从牵手到分手，上帝也会落泪  善意的谎言为婚姻创造宁静卷九  手足之情
的沟通艺术  就像我的父亲为我种树，我为孩子们种树  传承信仰和传统的生命之链  父母的爱  孩子永
远不属于父母  父母对孩子的责任  女儿的正当权利  亲情之爱的强大张力  收养孤儿功德无量  父母怎样
影响孩子  管教的严厉与温和  温和的话语比打骂更有效果  向孩子敞开心扉  当孩子不服管教的时候  孩
子对父母的义务  表达敬意的方式  模范孩子的榜样  怎样孝敬父母  生命的黄昏  照顾年迈的父母  当父
母衰老的时候  家长权威的限度  父母和孩子：谁更重要卷十  身心健康之道  肉体是灵魂的屋宇  要吃得
聪明  贪吃的危险  适量饮酒的益处  清洁的重要性  如何保持健康的体形  情感的好坏影响身体的好坏  
慰问病人是神圣的义务  当你感到身体不适的时候  拒绝巫医的诱惑  医生的神圣职责  医生的楷模  医生
收费是否正当  良好的医患关系  医生应当对病人说真话  为了挽救病人的性命，医生应当冒险卷十一  
拥有知识的人拥有一切  没有人是贫穷的，除非他没有知识  知识的崇高价值  文化教育的起点  学者的
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后代不一定是学者  学习的本质  把握教育孩子的适当火候  从长者那里学智慧  老师的崇高地位  垂范后
世的崇高师德  给老师的忠告  给学生的忠告  下笔如有神  什么时候学习都不迟  勇于探索未知领域  人
们渴望梦得圆满的解释卷十二  驾驭财富的成功秘诀  富人千辛万苦地聚敛财富，穷人千辛万苦地苟且
过活  工作是生活幸福的基础  劳动与学习同样重要  懒惰使人一事无成  雇主要善待雇员  雇员要诚实勤
奋  劳逸结合才能保持身心健康  诚实是最好的策略  诚信是商业的灵魂  欺诈的厄运和诚实的好运  消费
者的守则  不可放高利贷  荣华富贵犹如过眼云烟  穷与富的转换  贫穷是可怕的痛苦  向穷苦兄弟伸出你
的手  救济穷人的友善之道  急穷人之所急  群体的慈善意识功德无量卷十三  如果你颠倒正义，那你就
动摇了世界的根基  世界依赖于三种东西：真理、正义与和平  为什么人类社会需要政府这种管理机构  
掌权者时刻保持良心道德至关重要  立法的民主化才能保证法律的尊严  智慧与果断：法官不可或缺的
品质  最大限度地追求正义  慎用死刑  依照你的道德良心去行事  仁爱是至高无上的美德  良心至高无上 
反抗暴政是正义之举  宽容变通乃生存的智慧  战争并非是解决冲突的最后选择  和平是最伟大的礼物卷
十四  生命的价值  生与死、福与祸都放在你面前，你要选择生  像爱惜生命一样爱惜大自然  人类不能
破坏大自然  保护我们的家园  善待动物  生命无价  每个生命的价值同等重要  不可见死不救  自卫杀人
可以是正当的吗？
  可以牺牲一个人的生命去拯救多数人吗？
  人们不会同情自杀者
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章节摘录

在某个镇上，住着一位拉比，他是在晚年才从事神学的。
曾经有人问起他，他回答说：“让我告诉你们关于麦克黑尔，伊万维驰的故事吧。
“麦克黑尔是个大醉鬼。
他常在城里的各个贫民窟里打转，喝得烂醉。
“一天，地主家的小男孩想和他搞恶作剧。
因此，在他醉得躺在沟里时，他们给他换上俄国东正教牧师的黑袍子和高大的礼帽。
“当麦克黑尔清醒过来，睁开眼睛时，他简直不敢相信自己看到的。
⋯我穿着牧师的全套衣服干什么？
”他很吃惊，“也可能是——上帝赐予我的——让我变成一个牧师——或者只是一个梦？
”“他很小心地从头到尾整了整牧师的衣服。
“‘它们都是真的。
’他嘀咕着。
”“那就只有一个结论了：不知怎么回事，在什么时间，他变成了一个牧师！
“他闭着眼睛努力想这件奇怪的事。
⋯让我再看看，’他想着，‘如果我的口袋里有牧师的每日祈祷书，那我确信无疑是个牧师。
’“因此他把手伸进口袋里，当然毫无疑问，他掏出了一本祈祷书。
“‘那么。
我的确是个牧师了！
’他大笑起来。
“但他还是有点不相信。
他想有哪些地方不对劲。
他需要更多的证据。
“‘让我看看自己是否能读。
’他想的更多了。
“于是他打开书，钻研起来。
⋯真不幸！
’他嘟囔说，很沮丧，‘我不能读。
这是证据，那么我根本不是牧师了。
但是，我怎么知道一个牧师必须会读书呢？
我要到牧师那里去，看看他是否会读。
’“他在家里找到牧师。
“‘我想知道你是否会读书，’麦克黑尔，伊万维驰问，把那本祈祷书给他。
“牧师戴上眼镜，开始钻研那本书。
‘我怕不能，’他说，‘我该不了。
’“‘那么，’麦克黑尔叫了起来，狂喜万分，‘我是一个牧师！
”’一这位老拉比总结道。
“我和那位麦克黑尔。
伊万维驰一样。
一开始我不知道怎么做一个拉比。
因此我日夜学习，一年接着一年，就是想成为一个合格的犹太法学博士。
但是后来我吃惊的发现别的拉比也没有懂这么多，因此我认为：现在我看我也可以成为一个拉比了！
”最便宜的方式有二个从事神学的拉比在发表博学多识的演讲。
他给他们讲了一个来源于《圣经》注释里的故事：“曾经有一个婴儿，因为他的妈妈太穷养不起他，
就把他丢在森林里了。
婴儿躺在树下，一直哭啊哭。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<犹太人的智慧>>

一个樵夫听见了，就跑过来看怎么回事。
他把孩子捡起来，哄他不哭。
因为他是个好心肠的人，但也很穷。
他一天也挣不到一个卢布。
怎么买牛奶喂孩子呢？
“那么你们知道上帝是怎么做的吗？
他让一个奇迹发生了，这种善良的奇迹自从创世纪以来就没有过：他让樵夫身上长了对乳房！
这个奇迹让那个好心人明白了上帝的启示。
于是他回到家，没有花一分钱，开始自己奶孩子！
”当拉比讲完这个故事。
环顾了一下四周。
敬畏写在每个人脸上。
但只有一个人看起来很困惑。
“你不喜欢这个故事吗？
”拉比问他。
“不，很喜欢，”他说，“我只是有点不理解！
在我看来，只要不违背自然的法则，上帝完全可以用其他的方式来表示仁慈。
为什么上帝给那个人一对乳房？
比如，他可以很轻易的从天上降一大袋钱。
那么那个人就可以雇个奶妈来抚养婴儿了。
”拉比沉思着说，“它不是这么回事，不是，我的朋友！
你是个有理智的人一一你自己说吧：既然上帝有能力给那个樵夫一对乳房，他为什么要花费一大袋金
钱呢？
”为什么学者的妻子长相平凡有一个年轻的《塔木德经》研究者很好奇地问拉比，“为什么最虔诚的
学者都和长相一般的妇人结婚？
这是他们公平的奖赏吗？
”“让我告诉你个故事，”拉比回答说，“一个富人邀请了一些陌生人吃饭。
不巧的是，饭菜有一部分烧焦了。
出于礼貌，主妇把饭菜好的部分分给了客人。
烧焦的部分则分给家人吃了。
“现在。
我的孩子，把妇人分配给学者也是这个道理。
主创造了漂亮、温柔的女子，也创造了平凡、暴躁的女子。
漂亮的，出于礼貌，他分给了陌生人，泼辣的、平凡的他则给了虔诚的学者，毕竟，是他的一家人嘛
。
”傲慢的拉比有一对父子俩都是拉比。
父亲性格温和，考虑周到。
而儿子却孤僻、傲慢。
，所以他一直没有成功。
有一天，他对父亲抱怨这件事情，老人说，“我的孩子，作为拉比我们之间的区别是：当有人向我请
教律法上的困难问题时，我给他回答，我的提问人和我都满意一一我的提问人和他提的问题，以及我
和我的回答。
但是若有人问你问题，则双方都不满意：你的提问人不满意是因为你说他的问题不是问题，你不满意
。
是因为你不能给他一个答案。
”爱的反映西蒙·本·甘姆雷尔拉比曾经在玛瑞山上看见一个妇人走过。
她举世无双四、聪明的法官导读如果说智慧的老师和学者是一个社会所必不可少的，那么聪明和廉洁
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的法官也是。
“对上帝来说做出公正的裁决比牺牲还重要。
”谚语记载道。
在犹太传说中聪明的法官总是被赞美，他们被描绘成谨慎、诚实的人，拥有意志和勇气拨开迷雾。
发现事实的真相，弘扬公正。
依照犹太人的观点，一个贪污的法官不是聪明的法官。
“礼物和财物能蒙住智慧的眼睛。
’：本塞雅很决然地说。
在犹太人的传奇故事里很喜欢聪明法官，通常所罗门国王是一个最典型的例子。
谁还能不熟悉他运用谋略判断出了孩子的母亲？
但是，在水獭和黄鼠狼之间的诉讼中更深刻、更具宗教意味的是：谁的过失？
因此得出一个道德意义上的结论：“种瓜得瓜。
”更突出的是这个故事说明了犹太人对生活纯洁性的向往。
老人、蛇和所罗门的裁决这个故事发生在大卫国王时代。
国王的儿子所罗门还是个小孩，那时的冬天，有一个老人走在路上，看见一条快冻僵的蛇。
这位老人，想着应该对一切生物都有仁慈之心，就把蛇放进了怀里去暖它。
蛇一会儿醒来，发现自己在一个人的怀里，就狠狠咬了他。
这个老人对蛇说，“我救了你的命，你为什么想咬死我？
如果不是我。
你就冻死了。
”他接着又说，“我们去找个法官看看你这么对我是否公正。
”蛇说：“我愿意，但我们去找谁呢？
”老人回答：“就找我们碰到的第一个东西吧。
”他们一起往前走，首先碰到了一头牛。
老人对牛说：“请站住，帮我们裁决。
”于是他陈述了他如何救了蛇，而现在蛇却想咬死他的事。
这时蛇说：“我这么做完全对，因为圣经上写着，‘我将让蛇和人类互相憎恨。
”’牛回答说：“蛇伤害你是对的，尽管你这么好心地对它。
因为这是这个世界的法则。
如果一个人好心对人，得到的却是以德报怨的后果。
我的主人就是这么做的。
我每天在田里做活，付出了很多。
然而到了晚上，他吃最好的，只给我一点稻草；我的主人睡在床上，而我只能在露天的院子里，让大
雨浇注。
这是这个世界的法则，因此蛇想吃了你是正确的，尽管你救了它的命。
”老人听了这些话很难过。
他们继续往前走，碰到一头驴子。
他们把对牛说过的话又告诉了驴子。
但驴子的回答也和牛是一样的。
然后老人到了大卫国王这里，控诉这条蛇。
大卫国王说：“蛇是对的。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<犹太人的智慧>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


