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内容概要

全书从资金管理、技术分析、心理分析等三方面围绕波段操作这一主题进行讨论。
作者先从资金管理说起，这是很多投资者都容易忽视的问题，也是控制风险最直接的方式。
这一部分着重强调了止损单的使用，并且在全书的举例中，大部分都设有止损单，这对形成良好的交
易习惯很有帮助。
第二部分技术分析是本书的主要内容，主要讲了价格形态的识别、均线的运用、趋向指标DMI的运用
等等。
最后一部分是交易心理分析，这部分对有一定基础或经验比较丰富的投资者来说是非常实用的。
除了以上的主要精华部分之外，还有很多基础性的内容，这些有助于初学者更容易地理解相关内容。
此外，在每一章之后都有一个Q&amp;A，即问题与解答环节，这里提出了一些与本章最密切的并且投
资者最有可能问到的一些问题，作者都做了详细解答。
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作者简介

　　朗德里从上世纪90年代初开始就一直活跃于交易市场，并在其中有着不俗的表现。
1995年，朗德里创办了一家交易与咨询公司—Sentive
Trading公司。
自1997年以来，他一直在网上发表关于交易技术的网络评论，也曾在国际国内的交易会议中发表讲演
。
从1995年至2009年，朗德里还是注册的商品期货交易顾问（CTA），同时也是美国专业技术分析师协
会成员。

　　20多年来，朗德里的专业研究实战操作经验已被写成了诸多著作，如《戴维?朗德里波段交易法则
》（2003年）、《戴维?朗德里的10个最佳波段交易模式与策略》（2003年），以及《股票交易入门指
引》（2010年）。
这些著作已被译成包括俄语、意大利语、法语和汉语等在内的多种文字。
他曾经多次参与电视节目录制，他还为《股票与期货技术分析》、《活跃交易者》以及《交易者》等
著名的专业交易期刊撰写文章。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<戴维·朗德里波段交易法则>>

书籍目录

第一部分 波段交易基础知识
　第一章 资金回撤：交易者最大的敌人
　第二章 朗德里的波动理论规则与资金管理
　第三章 趋势标识符
　第四章 股票选择
　第五章 回调
第二部分 更多的波段交易模式
　第六章 虚假反弹和虚假行情
　第七章 蝴蝶结
　第八章 微型模式
第三部分 波动率
　第九章 寻找暴发性趋势：波段交易的高级教程
第四部分 市场时机
　第十章 波段交易者的市场时机
第五部分 期权
　第十一章 波动交易理论在期权中的一些应用
第六部分 心理
　第十二章 操盘手的心理
　第十三章 已经学过的课程
第七部分 前面各个部分的整合
　第十四章 夜里的准备
　第十五章 更多的例子
　第十六章 更多的思想
　第十七章 准备，出手，等待
　第十八章 结束语
附录
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章节摘录

　　随着时间的推移，自然中潮水的涨落和市场的波动时常发生。
市场经常上涨，盘整，然后再上涨。
很多时候，这些上涨是大幅度的，但不幸的是，持续的时间非常短。
事实上，根据对冲基金经理马克?鲍彻的研究，70%的市场行情发生在20%的时间内。
其余时间，市场是通过反复震荡进行巩固来&ldquo;消化&rdquo;筹码。
　　中线交易者愿意等待数周或数月。
另一方面，灵活的波段交易者会谨慎地建仓，并且能够捕捉到市场运动的核心因素以避免长期市场暴
露的额外风险。
中线交易者对应的另一端是短线交易者。
短线交易者避免持仓过夜，因为他们害怕市场大跌。
然而，作为职业交易员，杰夫?库珀说，&ldquo;惊喜往往发生在趋势的方向。
&rdquo;我想再进一步补充一下他的话，惊喜发生在趋势的方向需要经过几天。
持仓2-7天，大幅的市场波段可以被捕捉到。
短线交易者不持仓的确切原因（避免过夜风险）正是我进行波段交易的原因。
下图是英特尔（INTC）公司的日线图，注意到股价已经反转并形成下跌趋势。
同时注意到随着蝴蝶结的出现已经建立起并触发了一个入场机会（详细内容参见第七章），同一交易
日他们宣称（在收盘后）已经赚取了收益差额。
股价隔夜暴跌并且在随后七个交易日逐步下跌。
　　这不意味着所有的头寸都能很快带来巨大的&ldquo;惊喜&rdquo;。
就像交易的所有方式一样，波段交易的结果被歪曲了。
换句话说，大部分的利润来源于少数交易者。
你赚了一些，赔了一些，通过持之以恒的方法和严格的资金管理，你的定位是捕捉到超常的市场波动
带来的机会。
这本手册旨在成为一本以量能为基础完整讲述波段交易的专著。
是基于我对市场的热情和10多年研究和交易的经验。
虽然我力求让这些方法尽可能通俗易懂，但是如果你是一个刚入市的新手，在开始本书的学习之前你
可能要先学习在附录中的词汇表。
向前看，在第一部分包含了波段交易的基础知识，包括最大奖金回挫、规则和资金管理、简单识别趋
势和回调的方法。
经过几年寻找交易中的&ldquo;圣杯&rdquo;，我时常重温这些久经考验的基本方法。
事实上，我90%的交易和市场分析都基于这些概念。
在第二部分我论述了更多波段交易的特定方法。
这些方法包括：虚假反弹和虚假行情，此方法使波段交易者可以利用其他交易者被市场洗出或者在相
反趋势中被套牢的机会进行损伤；蝴蝶结，此方法可以捕捉到趋势的转换，并且避免在预测顶部或是
底部中的陷阱；微型模式，此方法是一种非常小巧，但非常有效的经典技术分析方法。
在第三部分&mdash;&mdash;波动率中，我将展示如何利用波动率结合本书所讨论的基础知识和高级技
巧来捕捉大的市场行情。
在第四部分&mdash;&mdash;市场时机，我将展示如何将本书中所讨论的模式、方法以及概念结合到整
个市场中，并且还将展示三种指数期货的交易系统方法。
通过运用这些方法，你将在市场趋势的正确方向下捕捉到对你的操作有利的机会。
在第五部分&mdash;&mdash;期权，我将展示波段交易者如何利用期权来控制风险并且使利润最大化。
在第六部分&mdash;&mdash;心理，我将讨论如何识别并避免掉入交易中的心理陷阱。
并且我会探讨自己和他人的亲身经验教训。
最后，在第七部分，我将通过探讨每晚的准备来把所有讲述的知识应用到一起，同时提供丰富的案例
和一些关于波段交易的其他想法。
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在附录中，我提供了本书所提及的所有公式并且为交易新手提供了做空股票的初级读本。
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媒体关注与评论

　　投资是一个长期而细致的过程，我能靠查阅600张图表来发现1个投资机会。
　　&mdash;&mdash;戴维&middot;朗德里　　这是一本波段交易的必备手册，一本针对所有投资者的
书籍，自从我开始了解并运用戴维&middot;朗德里的波段交易法则，我的股票操作水平有了很大的提
升，在内容的编排上，作者一步一步的深入，详尽而细致为我们讲解了股票交易的种种方法。
　　&mdash;&mdash;美国读者Airrun　　我曾经读过几百本股票交易书，这本是我遇到过的最好的股
票交易书之一，它确实让我赚到了很多钱。
　　&mdash;&mdash;美国读者爱德华，洛维特　　戴维&middot;朗德里毫无保留地为我们展示了他自
己的波段操作技巧，这些技巧简单易行，但是却非常有效美国读者。
　　&mdash;&mdash;Trade4me
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编辑推荐

　　投资是一个长期而细致的过程，我能靠查阅600张图表来发现1个投资机会。
　　&mdash;&mdash;戴维&middot;朗德里海报：
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