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前言

　　不知道是不是因为Phrasal Verbs这个词组过于陌生，很多学习英语的朋友在学习之初就会望而却步
。
但是，像Standd up，Sit down这样的词组在日常生活中是很常用的，如果想要出口成章，不学好动词
词组怎么可以呢？
动词词组由动词和介词组合而成，比起死记硬背那些词组，分别攻克动词和介词才是事半功倍的好方
法。
　　点石成金的Phrasal Verbs　　想把某个画面或动作描绘得生动形象，语言就更需要细致、准确。
例如，形容跟着前面的人，“追赶某人”就比“追某人”更通顺，更具画面感。
语言都有相通之处，英语中说“赶上某人”，也会在表示“追赶”的动词后面加上介词up，用catch up
来表示。
　　这种例子不胜枚举，又如“吃完”这个词，在eat后面加上介词up，就会将eat这个动作补充完整，
起到强调的作用。
　　如果从starld up，sit down1这两个词组中，分别将介词up和down去掉，只用stand和sit来进行对话会
怎样呢？
当然，如果你碰到的是个英语特棒、理解力超强的高手，你们的对话也许不会有太大的障碍；但如果
你们都半斤八两的话，就可能出现鸡同鸭讲的情况哦。
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内容概要

　　1 老蒙的推荐——9格cartoon；九格漫画图文并茂、生动活泼!看一遍就能理解，看两遍就能记住
，看三遍就能朗朗上口。
2 老李的推荐——底栏和边栏的释义；当你为生词和英语对话挠头的时候，底栏和边栏的释义可以帮
你轻松解决问题。
3 Mr．沈的推荐——Review：《我的英语口语不雷人》在每个单元结束时都会帮大家做一个清晰明了
的总结。
　　4 贤宇兄的推荐：Exercise　　简单有趣的练习题将进一步巩固你的英语实力。
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作者简介

　　沈载京，业于韩国首尔大学美术学院，美国口语专家。
多年来一直在《青少年英语报》等报刊上开设英语漫画、英语小子Kimmy、我的小狗Tori等漫画英语
专栏，因其有趣幽默的教学风格，深受数百万学生追捧。
　　Steve Choe，美国某知名公司咨询师，为准备留学的学生讲授美国文化和英语。
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 032review 034Unit 2你打算什么时候bring back借走的录像带呀? 036我要重整旗鼓，go back～038如果把
钱都花光了，是不是shopping就会end up? 040review 042Unit 3不要只是go by，来我家玩儿嘛～044在
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 102review 104Unit 9把那些陈旧的，go down⋯⋯统统丢掉吧! 106主任，请把我put down精英团队的名单
里！
108一分钱也要save up，我们大家一起think up节约的方法吧! 110review 112Unit 10就算把我的电话cut off
，但千万不要把我back off 114，即使被lay off，我也不能放弃棒球赛116／不知道什么事情会break out，
所以千万不要getout 118／review 120Unit 11如何对come through暴风雨的快递员说要退货呢 122如果是你
，任何艰难都可以gett hrough 124今天真想getoutof家务活 126review 128Unit 12不要因为股价bringdown，
就putdown 130冷静地想一想，也不是什么值得bring down的大事 132今天要不要将她ask out? 134review
136Chapter 3 Day 13～Day 18Unit 13不要再Dutoff，赶快finish off 152如果不想迟到，一定要将闹钟set off
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阳光～ 160放进洗衣机前，先把衣兜go through 162用一句话无法sum up的人生，千万不要give up
164review 166Unit 15讨厌的东西，就很cool地抛开吧! 168请把声音turn down 170绑起来还逃跑，就catch
up到底！
 172review 174Unit 16如果万事都不如意，你是不是应该take off一下 176想show off健美的身材，得先take
off 178⋯⋯Unit 17Unit 18Chapter 4 Day 19～Day 24Chapter 5 Day 25～Day 30
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编辑推荐

　　日常会话短句、习语、俚语，各类生活主题一应俱全!　　各类外貌性格、八卦话题⋯⋯丰富度超
乎想象!　　全书MP3长达4小时，清晰发音再现全书内容，走到哪听到哪!　　一本傻笑着读完的英语
书
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