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前言

　　好生活离不开好风水　　古老的风水学是利用改变环境的方式，对各种自然能量，如：地势、气
流、光线、色　　彩等进行调整，使某地的气场与人们的身心相协调，从而达到避凶趋吉、招财进宝
、升官晋　　爵、延年益寿等方面的要求。
不得不承认，有些住宅之所以令人一踏入就会产生安逸感，是　　因为好的住宅它集合了所有的有利
因素：环境位置佳，朝向好，道路交通畅顺，格局四正，　　搭配合理，视野宽阔，采光通风，充满
活力。
当代各类成功的建筑都蕴涵着风水的精神，而　　如何运用好传统风水学的原理，亦要坚持扬弃的原
则，就像淘金一样，用最挑剔的眼光去发　　掘生活中最需要的智慧。
　　风水不是神仙方术的要风得风要雨得雨，它只是一种可以融入你的生活、工作、事业、　　职场
、升迁、学业等各方面的一种辅助力量，可以帮助你更好地安排生活与工作环境。
谁都　　知道一个好的环境并不能决定一切，但是一个坏的环境却有可能把你的一切变得很糟糕。
如　　果巧妙地布置好家居环境、工作环境可以令你感觉更加舒适自在，帮助你在生活上获得圆　　
满、事业上取得进步，那怎么能说这不是一件值得我们静下心来好好研究的一件事呢？
　　中国人是最看重家庭的，“家和万事兴”，和谐美满的家庭生活是所有中国家庭最完美　　的追
求。
所以每个人只要有可能，都会不遗余力地精心打造属于自己的生活空间。
即使没有　　豪宅别墅、即使屋舍粗陋简朴，但重要的不是华丽的装饰与复杂的设计，只是经过简简
单单　　的协调、搭配，也会让人觉得温馨舒适。
从古老的风水学中寻找到最合理的住宅布局理念、　　最理想的家居设计方式与最能满足人的各方面
心理需求的装饰风格，去完善你的居住环境。
　　如此一来，则家家吉祥、户户如意、人人兴旺、事事顺利。
　　中国人万事都讲究一个“顺”字，如何能够顺风顺水、一顺百顺，反映到家居装饰上那　　就是
说要符合风水上所讲的“藏风聚气”，有时候我们的房子住得不舒服却不知道为什么会　　不舒服，
其实这是因为你的家居设计中有违背风水原理的地方。
风水学的原则就是把人们的　　居住环境由外到内打造成最完美舒适的生活场所。
避免一切不利的环境因素影响人们的心情　　和感受，从生活舒适度上为人们的生活、工作、事业乃
至财运等一系列好运铺平道路。
　　孩子是家庭的全部希望，做家长的不能代替他选择自己想要的生活。
但是一定要从各个方　　面为其创造良好的生活环境。
面对升学压力的孩子往往是敏感而脆弱的，他的卧室、书房、日　　用品摆设以及饮食等各个方面都
要经过特别安排。
保证他有一个安静舒适的学习环境，有利于　　他保持平静积极的情绪，帮助他在学业上取得更大的
进步。
　　好风水的住宅会为你带来诸多好运气，好风水的商铺更是会让你财源滚滚。
从商铺的外部　　环境到内部装修都要讲究一个“旺”字，从选址、朝向、布局、装饰，都要做到顺
风顺水，只　　有这样才能把握住财运旺运，才能让自己辛苦经营的事业为自己带来最大的收益。
　　当今社会，竞争日益激烈，上班族们在职场上要想一帆风顺也须下一番苦功夫。
有时候　　看那些潜伏在办公室不起眼角落里，貌不惊人，甚至经常被你不屑一顾的同事，突然有一
天就　　事业发达到令人眼红，成为老板身边的大红人。
这其中固然与其默默无闻、勤勤恳恳的努力工　　作是分不开的，但是还有一个不能忽视的问题，那
就是因为人家潜伏的有诀窍啊。
好的职位布　　局，那就是“风水宝座”，让你成为老板眼中“越看越喜欢的那个人”。
　　好风水就是通过方位的挪移、家具的布局、植物的摆设、颜色的搭配，达到因地制宜、依　　形
就势、扬长避短的效果，从而形成其独特的居住的智慧与艺术。
事实证明，风水文化与现代　　的地球物理学、水文地质学、宇宙星体学、气象学、环境景观学、建
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筑学、生态学以及人体生　　命信息学等多种学科有着密不可分的联系，它是人类利用自然创造良好
居住环境的学问，是帮　　助人们达到天时、地利、人和最佳境界的学问。
　　本书是一本实用性的风水普及读物，既有风水常识、奇闻逸事，也有居家、招财、商业、　　健
康、情感等各个方面风水知识的应用。
它是一部关于现代家居风水基础知识的百科全书，更　　是一本关于选宅置业、居家生活的实用性风
水指南，它以浅显易懂、生动有趣的语言文字诠释　　古代环境文化理论常识，以300余幅精美图片展
示健康幸福的家居布置方案，将纷繁复杂的家居　　风水知识用2000个直观问答的形式呈现出来，深
入浅出，简明实用，带你走进神秘莫测的风水　　世界，帮你解决日常生活中的风水问题，成就现代
风水宝宅。
　　简单的生活之道虽然深藏在浩瀚神秘的古老经典中，但是经历上千年的演绎，经历无数人　　的
解构与诠释。
这里面深奥难懂的知识已经被分解得通俗易懂，我们只不过是将其加以分类整　　合，撷取其中最精
华与最实用的部分，让你一看就懂，一学就会，拿来就可以用，马上就可以　　实践。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<图解商业决策学>>

内容概要

　　兴旺发达的人居环境　　小常识，大学问，风水常识是现代家居生活中必备的，2000个问答题全
面而深入地囊括所有的风水理论与实践，简单易懂的知识一点就通。
　　◆怎样才能找到现代住宅中的风水宝地？
　　◆住宅周围的空间环境对人的运势有什么影响？
　　◆根据什么来选择一个适合自己的楼盘户型？
　　◆住宅的空间布局遵循什么风水原则才能实现人旺财旺？
　　从客厅卧室到厨房餐厅，从闹市商铺到高楼办公室，无论是家居环境还是商业环境，都可以用风
水打开运势、增旺财运。
　　◆客厅里的财位该如何布局？
　　◆如何化解住宅中的不利因素对人的健康及运势的影响？
　　◆如何改造办公室的风水布局让自己步步高升？
　　◆招财商铺的选址方法与方位布局是怎样的？
　　无论是风水布局、设计方法还是装修技巧，都是为了将其应用到现代家居设计中，以实现人与环
境的和谐统一，达到顺风顺水顺心的目的。
　　◆怎样打造吉祥家居实现旺人旺宅？
　　◆怎样挑选兴旺商铺实现旺财旺业？
　　◆怎样巧用风水饰物实现转运开运？
　　◆怎样利用风水之道实现健康养生？
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书籍目录

上部：风水的渊源轶趣风水学，本为相地之术，是用来选择宫殿、村落选址、墓地建设等的方法及原
则。
风水强调的是人与环境的和谐关系，实际上就是一种中国古代环境文化。
在古代，风水是指导衣食住行的一个很重要的因素。
本部将从风水在历史发展中的起源与发展过程开始，列举古今风水奇闻轶事及基础风水知识，是读者
走进风水世界的必备常识。
第一章 风水渊源风水的含义风水的发展与传承风水著作经典导读第二章 逸闻奇谈历代风水大师风水
奇谈第三章 闻风拾水阴阳八卦天干地支形势派风水要义理气派风水要义实用阳宅风水常识第四章 解
密罗盘认识罗盘简易实战步骤下部：实用风水技巧房屋的建筑结构风水关系到人的家居生活、事业发
展、学业进步、健康养生、转运开运等各个方面。
本部将深入全面地从这几个方面进行阐释，目的就是探究如何将传统风水技巧融入到现代时尚家居设
计中，营造出旺人旺宅、旺财旺业、转运开运的居住和工作环境。
第一章 居家风水住宅选址住宅的周边环境如何选择楼盘挑选合适户型室内空间设计廊梯梁柱有讲究大
门纳气玄关的布局窗户通气阳台的布局客厅风水布局卧室风水布局老人儿童房新婚卧室的风水餐厅聚
力厨房招财地卫生间避秽书房昌隆办公房行运别墅庭院的风水装修设计宜忌第二章 商业风水商铺选址
与环境空间开门纳吉老板办公室布局办公区的布局公共空间的布局商铺风水禁忌装饰招财风水第三章 
招财风水旺财住宅旺财商铺旺财财位旺财装饰第四章 事业仕途风水驿马位书房增运升迁吉位职业增运
第五章 恋爱风水好风水催开桃花运爱情保鲜的风水秘诀旺桃花的食物与饰物第六章 学业风水文昌增
运文昌食物第七章 健康养生风水养生之道营造健康的居住环境宠物植物的风水怎样吃最健康第八章 
风水饰物改运装点出来的好风水
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章节摘录

　　001??什么是风水？
　　按照《辞海》的解释，风水也叫堪舆，它认为住宅基地或坟地周围的风向水流等形式，能招致住
者或者葬者一家的祸福。
也指相宅、相墓之法。
　　作为从古代沿袭至今的一种文化现象，一种备受欢迎的民俗，择吉避凶的术数，风水主要包括阳
宅和阴宅两个方面。
前者涉及住宅、宫室、寺观、村落、城市等活人的居住与生活场所；后者则主要指墓穴。
　　进入现代社会后，部分研究风水的学者认为风水的实质是“地球磁场与人类关系学”，它主要研
究周边环境与人类生存之间的关系，是环境学与预测学相结合的一种学问，是中国独特的传统文化的
一部分。
　　002??“风水”一词最早出现在哪里？
　　“葬者乘生气也。
气乘风则散，界水则止。
古人聚之使不散，行之使有止，故谓之风水”。
这段话出自晋人郭璞所著的《葬书》，这是“风水”这个词第一次出现在中国古代的文献中。
郭璞简明扼要地说明了“风水”理论的根本：以阴阳为根本，以“生气论”为核心，以藏风、得水为
条件，以寻求一个理想的墓葬环境为着眼点，以福荫子孙为最终目的。
　　对于如何界定风水的好坏，郭璞的观点是：“得水为上，藏风次之。
”后世风水师的主要工作，便是寻求能够藏风、得水、具有生气的吉地，用于安葬或是修建住宅，以
便人们的发展繁衍。
《葬书》为风水建立起一个明确的思想体系，成为风水理论发展中的一个里程碑。
　　003??“风水”有哪些别称？
　　风水在长远的发展历史中，积累了诸多别称，以下就是常用的几种：　　1.“形法”。
这一别称囊括的范围很广，不仅包括相地，还包括相人、相畜等。
“形法”二字的原意就是相地相形。
　　2.“堪舆”。
堪舆就是天地运行的原理，古人认为“堪”为天道，“舆”为地道，堪舆即为经天纬地的风水之道。
　　3.“青囊”。
青囊一词源于风水学的一本流传和影响都很广的秘传著作《青囊经》，传说这本书的作者郭璞就是在
写作这本书的过程中学到了风水的精髓，成为一代风水名家的。
　　4.“青乌”。
这个词原本是人名。
传说有一位相墓的堪舆名家名叫青乌子，后人就用他的名字来指代风水。
　　004??为什么说风水是中国的环境文化？
　　“天人合一”是中国文化中的重要概念。
按照这一概念的要求，人作为自然的一分子，按照天道运行的方式生活，就化自然所有为自己所有，
进而达到与自然融合为一体的境界。
这种境界是许多古人毕生孜孜以求的，而风水就是人与自然协调共生的学问。
　　所谓“天人合一”，从根本上说就是教人如何最有效地利用自然，而多采取的方法就是顺应天道
，尽量按自然运行的方式去寻找最好的自然条件，或者尽量将自己所处的环境改造到与自己最为协调
，而这种选择环境、顺应环境、改造环境并使之与自己相协调的方法，就是风水。
　　所以，从人与自然的关系的角度看，从改造和利用自然环境的意义上看，风水学也就是中国的环
境文化。
　　005??人与环境关系的有机自然观指的是“天　 ??人合一”吗？
　　所谓有机自然观，指的是注重人与环境的关系的自然观，也即我国传统的“天人合一”的宇宙观
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。
这一观点强调人与自然的和谐，主张“人之居处，宜以大地山河为主”。
也就是说，人要顺应天道，以自然为本。
人只有选择合适的自然环境，才有利于自身的生存和发展。
这种有机自然观，既是风水思想的核心，也是东方传统文化的精华。
　　在中国古代，几乎每一部风水著作都以“生气”为主旨。
 “生气”预示着生机，代表着昌盛，在《易经》中属大吉。
而“大地生气”说本身就是“大地有机”自然观的反映。
只有在“大地有机”自然观的前提下，风水学的发展才有其价值可言。
　　006??在中国古代，风水文化为什么会有如此　 ??高的地位？
　　风水在中国古代是一门被人们高度重视的“科学”。
古代社会一般稍有文化的人都会懂得一些风水知识，不论身份地位，几乎所有人都相信风水的作用，
并在社会生活中遵从风水理论的指引。
朝廷设置有专门研究风水的官员，凡是建筑宫殿、衙门、住宅、陵墓，都需要这些官员选定吉址，规
划好方位布局；如果遇到有大事发生，更需要请他们进行占算。
平民同样非常重视风水，婚丧嫁娶都要翻看黄历，选定吉时；而在修建住宅或墓地的时候，也会请专
业的风水师来选吉址、布好局，如果遇到不顺利的事情，还要请风水师为其改善风水。
可以说，风水是影响到古代中国人生活方方面面的重要内容。
　　007??怎样理解“生气”的含义与中国古代的 ?????“大地生气说”？
　　在人的停留之处要有生气是风水学的核心要求。
根据风水理论，自然界中存在一种能够焕发生命力的要素，这种要素具备一种让万物生生不息的强大
力量，它就是“生气”!　　作为一种要素，生气很独特，它并不是传统意义上的空气，也不是阳光、
土壤和水这些生命的要素，而是环境中有利于生命成长的一切要素的总和。
也有人认为，生气是一种“场”，它是一种有效改变环境、能影响事物、影响人精神面貌的微波，我
们经常看到风水书籍中有“生命能量场”的说法，说的就是生气。
　　而在远古时期，人类通过不断地向大地索取获得生存。
因此，在古人眼中，大地给予并滋养了他们的生命，就像母亲一样。
大地是有生命的，而人类不过是大地生命的一部分。
而且，大地和人类一样是有经络穴位的，大地生气行走的路线也就是大地的经络，生气聚集的处所就
是大地的穴位，这就是大地生气学的基本理论。
　　008??西周时期是怎样用“气”来解释阴阳的？
　　根据西周时期重要典籍《国语?周语》的记载，虢文公劝周宣王举行籍田之礼后，有“阳痹惮发，
土气震发”、“阳气俱蒸，土膏其动”、“阴阳分布，震雷出滞”的说法。
同书记伯阳父解释周幽王二年地震之成因有云：“阳伏而不能出，阴迫而不能蒸，于是有地震。
”可见，在西周时期已有阴阳二气的明确记录。
　　就语义而言，阴阳共有三层意思：阴天和晴天，向阳和背阳，阴气和阳气。
至迟在西周时期，这三层意思均已存在。
而阴阳由表示天气、方位的普遍名词变为哲学上的阴阳观念，即阴阳被想象成是宇宙的两种“气”，
在风水的发展史上有重要的意义。
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编辑推荐

　　随着人们对居住环境质量要求的日益提高，提倡天人合一的中国传统风水学逐渐为人们所重视，
如何利用风水为自己打造一个兴旺发达的居住、办公、商业环境是每个人都希望了解的。
《实用风水大百科2000问》从生活实用风水入手，集成多位风水大师的实战心得与秘笈，将枯燥难懂
的风水理论转化为2000个易学易用的实际技巧，只需翻翻本书，就能轻松打造一块属于自己的风水宝
地。
　　从本书中，你可以了解到常用的风水理论基础知识、风水勘测方法、家居环境设计技巧、旺财旺
业的商业经营模式，转运开运的维修装饰窍门。
可以说打开本书，你就打开了一座智慧、财富、幸运的宝库。
在这里，你可以在最短的时间里迅速找到你最需要解决的问题的答案。
并且本书配有大量简洁直观的风水理论解析图和各种环境布局图，让你轻轻松松认识风水、学会运用
风水，为自己营造最舒心的住宅、最旺财的商铺，留住好运，幸福生活。
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