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前言

　　前言　　教你仰观天象，测知命运吉凶　　《三国演义》中有这样一段故事：诸葛亮兵出五丈原
，旧病复发，他仰观天文，见&ldquo;三台星中，客星倍明，主星幽隐，相辅列曜，其光昏暗&rdquo;
，由此推算自己命在旦夕，并希望用祈禳之法来为自己增寿。
他在兵帐中布下北斗灯阵，只要阵中主灯七天不灭，孔明便可再活12年。
到了第六天，正当诸葛亮&ldquo;披发仗剑，踏罡步斗，压镇将星&rdquo;之时，魏兵来袭，大将魏延
飞步入帐，竟将主灯扑灭。
诸葛亮因此殒命，这才有了&ldquo;五丈原诸葛禳星，见木像魏都督丧胆&rdquo;的千古佳话。
　　在许多古典小说、传奇中，仰观天象，推测军国大事、人生命运的情节并不鲜见，历史上有名的
政治、军事家大都像诸葛亮一样，被传为掌握着高超占星术的能士。
记录古代星象学的著作也被代代流传下来，收录于《古今图书集成》中的《果老星宗》便是最有代表
性的星命著作之一。
　　追溯中国古代星象学的历史，一直可至上古时代，《尚书&middot;尧典》中便有尧帝派遣羲氏与
和氏观察天象、制订历法的记载。
在几千年的发展过程中，星象学逐渐与易经理论、阴阳五行学说等结合起来，再与四柱命理学说相融
合，形成了一门体系庞杂、包罗万象的学说。
如《果老星宗》记载、阐述的星命学方法是这样的：先排定人的生辰八字，然后将其与十二辰、二十
八宿、十二分野、五行、太阳和月亮的运行、各星曜的运行等搭配组成一个星命图，求出个人的命宫
、命度等，根据这些数据便可对命运吉凶进行分析。
　　《果老星宗》的作者托唐代星学大师张果之名。
张果是一个颇具传奇色彩的人物，它被推崇为星命学的祖师，在传说中，这位奇人生于上古尧时，一
直活到唐代。
他精通神妙之术，曾在唐玄宗面前演示他的神术。
张果将其星命之学传给李橙，两人之间的问答流传后世，其中包含了先天口诀、后天口诀、至宝论等
著名星命论述。
这些记载合称为《果憕问答》，载于《果老星宗》一书中，被后世星命学家奉为圭臬。
　　星命学自唐开始逐渐兴盛，这与中国古代社会、文化等密切相关。
一方面，星命学所倡导的天命思想维护了统治阶级生而为王的封建理论；另一方面，星命学的诞生和
发展也源于人们对未知现象的好奇，在科技上还未能达到真正认识星象本质的高度，在思想上则不能
摆脱唯心主义的束缚。
当然，古代星象学并非一无是处，它不仅保存了古代探索天文的宝贵资料，更是中华传统文化一个不
可或缺的组成部分。
我们整理、编辑、出版这些古籍著作，目的便是启发读者去粗取精，去伪存真，以理性的态度汲取传
统文化中的智慧和涵养，以保存我们祖国古代灿烂的文化遗产。
　　在本书编辑体例上，我们并没有完全以艰涩的古文形式进行展现，而是运用现代化的编辑手法对
原书进行了全新加工，具体如下：　　【原文】对古籍进行精心点校编辑。
并根据原文内容进行适当的分段分节整理，力求在完全尊重原书内容的基础上，更方便读者阅读。
　　【白话提要】以现代白话文对原书部分内容进行简单的翻译与解释，以方便读者更好地理解原文
。
　　【白话图解】本书采用了图解这种现代化的编辑方法，以数百个图解、表格将一些重要概念和难
以理解的文字进行了生动易懂的图解分析，带给读者一种全新的古文阅读体验。
　　【插图】本书保留了原版本书中的插图，并标注&ldquo;原图&rdquo;来区分，还从明代《三才图
会》、清代《钦定四库全书图鉴》等古籍中，选入众多珍贵的插图，并配以生动、详细的图说，进一
步扩展本书的阅读内容。
　　《果老星宗》收录历代众多星命学经典作品，卷帙浩繁、内容博杂艰深，由于编者能力学识之限
，本书难免有疏漏、错误之处，在此向读者表示歉意，书中提要、图解仅作为阅读参考，若其中注解
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有错误之处，还望读者予以指正。
　　编者谨识
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内容概要

　　《三国演义》中，诸葛亮帅蜀军兵临五丈原，谁知出师未捷，却病倒在军营中。
他点亮长明灯禳星祈命不成，三国的故事也从此接近尾声。
在中国古典小说中，有许多桥段将星象与人的命运联系在一起，说的就是星命学。
它植根于源远流长的中华文明，以&ldquo;究天人之际，定福祸吉凶&rdquo;的神通妙用被后世人传为
绝学。
　　作为记录古代星命学说的巅峰之作，《果老星宗》将诸家理论、学说、方法等熔为一炉，其中虽
有杂芜的成分，但却是研究古代星象学的必读之作。
本书以权威原本为基础，白话解读，配以精美的插图和图解，是居家收藏的佳作！
　　中国古人很早就开始观察天象，取得了许多令现代中国人自豪的成果，发明了诸如浑天合七政仪
、天地仪等天文工具。
到了隋唐年间，人们将天象学与命理学相结合，星命学说应运而生，它以&ldquo;天人合一&rdquo;思
想为理论基础，以星辰变化推断人事吉凶。
人们通过观察天空星象的变化，便可推测人间的福祸吉凶，三垣四象、二十八星宿、七政四余等都是
星命推断的依据。
历史上关于星命学的著作颇多，《果老星宗》便是其中之一。
该书不仅有唐代星学大师张果的经典论说，还将历代著作精华及天文学成果囊括其中，堪称中国传统
星命学的集大成之作。
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作者简介

　　张果，《果老星宗》传说是由唐代的星命大师张果所著，书名也因此而来。
说到张果这个人，中国人一般都不会感到陌生，民间传说&ldquo;八仙过海&rdquo;中，就有一仙
叫&ldquo;张果老&rdquo;。
开元年间，李憕向张果求教星命学，二人的问答被记录下来，流传后世，即《果老星宗》中收录的《
果憕问答》，成为后世星命学预测的基础。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<图解古代星象学·果老星宗>>

书籍目录

划分星空的二十八宿《古今图书集成白话图解》丛书总序编者序教你仰观天象，测知命运吉凶本书内
容导航卷六 星曜运行：认识七政四余第一章 诸星宫度：星曜运行的判断1.宫度主论：宫主与度主的强
弱与吉凶2.生杀星论：生克以论吉凶3.纬克经论：七政四余克二十八宿4.经克纬论：二十八宿克七政四
余5.诸星统论：星曜的运行态势第二章 十二命宫的论断：星曜对人的命运的影响1.身度主论：星命中
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：论面容美丑第三章 七政四时论：诸星曜在四季中的动态1.论木：五行中的木及木星2.论火：五行中
的火及火星3.论土：五行中的土及土星4.论金：五行中的金及金星5.论水：五行中的水及水星6.论日：
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星论：太阴星曜之运行1.太阴黄道论：月亮的运行轨迹2.太阴九行例：解说月亮在四季的运行3.四时太
阴所经之度：太阴在四季运行时的动态4.太阴九道断：用太阴的位置形态决定人的命运5.太阴度主说：
太阴度诸宿的五行吉凶6.太阴引从夹拱说：诸星曜与太阴的形势吉凶7.太阴犯殿伤宿说：克命伤身8.太
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与月相的圆缺11.太阴论：月亮在星空中的运行第五章 五星的生克关系：五星喜忌分析1.论五星相生：
生曜的宜忌2.论五星相克：克曜的宜忌第六章 星曜守命：天上的星星与人的命运1.论吉星守命：吉星
照本命的判断2.论杀星守命：灾星恶煞总集第七章 杂论：星命论述杂汇1.性情论：七政四余论性格2.论
七政四余躔次喜忌：十一曜在十二宫的吉凶3.续论&ldquo;七政四余分布宜忌及入格真伪&rdquo;：再论
星曜入宫吉凶4.星盘或问：星占要义的答疑5.分野列宿：星宿所对应的九州辖区卷七 三辰通载（上）
：五星论断篇第八章 三辰通载&middot;岁星：木星吉凶断1.岁星算法 木星篇：木星的定度法2.岁星总
论：木星的运行规律3.岁星歌断 源髓歌：木星星曜属性4.岁星交会 聿斯经：木星与诸星相遇的吉凶5.
岁星入宫 枢要歌：木星在十二宫的吉凶6.岁星躔度 玉阙歌：木星在二十八宿的吉凶7.岁星照宫 琅玕经
：木星照临十二宫第九章 三辰通载&middot;荧惑：火星吉凶断1.荧惑算法 火星篇：火星的定度法2.荧
惑总论：概述火星之运行规律3.荧惑歌断 源髓歌：火星星曜属性4.荧惑交会 聿斯经：火星与诸星相遇
的吉凶5.荧惑入宫 枢要歌：火星在十二宫中的吉凶6.荧惑躔度 玉关歌：火星在二十八宿的吉凶7.荧惑
照宫 琅玕经：火星照临十二宫第十章 三辰通载&middot;镇星：土星吉凶断1.镇星算法 土星篇：土星的
定度法2.镇星总论：概述土星之运行规律3.镇星歌断 源髓歌：土星星曜属性4.镇星交会 聿斯经：土星
与诸星相遇的吉凶5.镇星入宫 枢要歌：土星在十二宫中的吉凶6.镇星躔度 玉关歌：土星在二十八宿的
吉凶7.镇星照宫 琅玕经：土星照临十二宫第十一章 三辰通载&middot;太白星：金星吉凶断1.太白算法 
金星篇：金星的定度法2.太白总论：金星运行规律3.太白歌断 源髓歌：金星星曜属性4.太白交会 聿斯
经：金星与诸星相遇的吉凶5.太白入宫 枢要歌：金星在十二宫中的吉凶6.太白躔度 玉关歌：金星在二
十八宿的吉凶7.太白照宫 琅玕经：金星照临十二宫第十二章 三辰通载&middot;辰星：水星吉凶断1.辰
星算法 水星篇：水星的定度法2.辰星总论：概述水星之运行规律3.辰星歌断 源髓歌：水星星曜属性4.
辰星交会 聿斯经：水星与诸星相遇的吉凶5.辰星入宫枢要歌：水星在十二宫中的吉凶6.辰星躔度玉关
歌：水星在二十八宿的吉凶7.辰星照宫琅玕经：水星照临十二宫第十三章 拦驾经：十二宫星曜所临吉
凶断1.命宫天柱星：七政四余坐照命宫吉凶2.财帛宫天宝星：星曜守照财帛宫的吉凶态势3.兄弟宫天玉
星：星曜守照兄弟宫吉凶4.田宅宫天富星：星曜守照田宅宫的吉凶态势5.男女宫天孤星：星曜守照男女
宫吉凶6.奴仆宫仆马星：星曜守照奴仆宫吉凶7.妻妾宫天对星：星曜守照妻妾宫吉凶8.疾厄宫杀难星：
星曜守照疾厄宫吉凶9.迁移宫地驿星：星曜守照迁移宫的吉凶态势10.官禄宫天福星：星曜守照官禄宫
吉凶11.福德宫福寿星：星曜守照福德宫吉凶12.相貌宫：星曜守照相貌宫吉凶13.日月：太阳、月亮照
临诸宫14.金木：金星、木星照临诸宫15.夜火昼土：夜生火星人与昼生土星人16.昼火夜土：昼生火星
人与夜生土星人17.孛罗计：月孛、罗睺、计都三凶曜照临诸宫18.水星：水星照临诸宫19.气星：紫气
照临诸宫20.罗计：罗睺、计都照临诸宫第十四章 轮宫赋：七政居十二宫的吉凶1.轮宫赋：详解日月五
星十二宫卷八 三辰通载（二）：六曜论断篇第十五章 三辰通载&middot;太阳星：太阳吉凶断1.太阳算
法 日篇：太阳的定度法2.太阳总论：概述太阳之运行规律3.太阳歌断 源髓歌：太阳判断歌诀4.太阳交
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会 聿斯经：太阳与诸星相遇的吉凶5.太阳入宫 枢要歌：太阳在十二宫中的吉凶6.太阳躔度 玉关歌：太
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吉凶断1.紫气算法 气星篇：紫气的定度法2.紫气总论：概述紫气之运行规律3.紫气歌断 源髓歌：紫气
判断歌诀4.紫气交会 聿斯经：紫气与月孛、罗睺、计都相遇的吉凶5.紫气入宫 枢要歌：紫气在十二宫
中的吉凶6.紫气躔度 玉关歌：紫气在二十八宿的吉凶7.紫气照宫 琅玕经：紫气照临十二宫第十八章 三
辰通载&middot;月孛：月孛吉凶断1.月孛算法 孛星篇：月孛的定度法2.月孛总论：月孛运行规律3.月孛
歌断 源髓歌：月孛推断歌诀4.月孛交会 聿斯经：月孛与罗睺、计都相邻的吉凶5.月孛入宫 枢要歌：月
孛在十二宫的吉凶6.月孛躔度 玉关歌：月孛在二十八宿的吉凶7.月孛照宫 琅玕经：月孛照临十二宫第
十九章 三辰通载&middot;罗睺：罗睺吉凶断1.罗睺算法 罗星篇：罗睺的定度法2.罗睺总论：概述罗睺
之运行规律3.罗睺歌断 源髓歌：罗睺星的命运4.罗睺入宫 枢要歌：罗睺在十二宫的吉凶5.罗睺躔宿 玉
关歌：罗睺在二十八宿的吉凶6.罗睺照宫 琅玕经：罗睺照临十二宫第二十章 三辰通载&middot;计都：
计都吉凶断1.计都算法 计星篇：计都的定度法2.计都总论：计都之运行规律3.计都歌断 源髓歌：计都
星曜属性4.计都入宫 枢要歌：计都入十二宫判断5.计都躔宿 玉关歌：计都在二十八宿的吉凶6.计都照
宫 琅玕经：计都照临十二宫第二十一章 星曜诸歌：星命学歌诀总汇1.星辰妙度歌：宿与曜的绝配2.喜
宫歌：给星曜带来喜庆吉祥之宫3.忌躔歌：七政四余所不得入之星宿卷九 总论行限：人生轨迹探寻第
二十二章 行限初识：行限的基本概念1.洞微百六限说：河洛之数知限数2.限步之说：百六限的详解3.洞
微中五百六相乘数：运用乘法得出百六限4.限度主论：限宫之主语限度之主5.行度假如：对于行度的假
设条件6.捷见限论 倒限直指篇：逢生者吉，值克者凶7.余奴伤主论：余气刑伤命主8.节要玄文：关于限
的摘要第二十三章 限度宜忌：二十八宿五行宜忌1.四日度论：四日宿的宜忌2.四月度论：四月宿的宜
忌3.四木度论：四木宿的宜忌4.四火度论：四火宿的宜忌5.四土度论：四土宿的宜忌6.四金度论：四金
宿的宜忌7.四水度论：四水宿的宜忌第二十四章 倒限：星命中的倒限1.倒限详论：生死，凶灾的解疑2.
倒限拾遗：倒限的补充说明3.倒限总决：判断行限吉凶宜忌之法4.划度元奥经：本星受创的化解之法第
二十五章 星曜的凶格：神煞吉凶断1.诸煞秘要赋：各神煞的吉凶2.统论限说：总结星学中的行限3.诸煞
倒限：神煞中凶煞的凶格4.杂论倒限：化吉为福，化凶亦凶5.倒限要诀：凶煞星格的关键6.论倒限歌：
忌星，夺星二煞的凶死之祸7.太岁歌：木星的凶格8.论限附余：关于限论的补充第二十六章 流年杂论
：决定命主一生的命运1.流年论：命主行年的祸福2.流年都天赋：命主立命之法则第二十七章 行限歌
赋：总结行限的要领1.临行歌附余：星格吉凶与人的命运2.乔庙歌：星曜逢见的吉凶格3.一寸金总诀：
行限之法实战4.碎金诀：主死亡之煞附录一 郑氏星案附录二 杜氏星案 
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章节摘录

　　第二十二章 行限初识：行限的基本概念　　1.洞微百六限说：河洛之数知限数　　【原文】　　
天地万物，莫逃乎数。
二气运行，三辰流转，至于人物之休咎，莫不有不期然而然者，非人力所可为也。
河图之数四十有五，洛书之数五十有五，古者圣人测其数以示将来，后世学者循其常而昧其本。
大道日讹，诡论蜂起，盖红紫得以乱朱原。
　　夫洞微限数一百六，布于周天十二宫内。
然阔狭不等同异，互陈命与禄数十有五，福与妻十有一，田宅子孙各四年半，而奴仆随之，财帛兄弟
各五，而相貌独管十年，疾厄迁移退以七八，其所以若此者，实不外乎河洛之定数也。
　　子午卯酉居阴阳之中位，命禄妻田称为四强，管年四十有五而赢半，岁计日一百八十分，而四强
各得四十五日，乃函洛书四十有五之妙也。
寅申巳亥，辰戌丑未八宫当阴阳终始之地，管年五十有五而无奇，乃具河图五十有五之妙也。
　　总十二宫计数百六，自然周流，无秋毫差错，二五之运既不能离河洛之妙，则人禀二五之气以生
，又安能舍百六之会哉。
古今圣贤推阳九，百六之变，昭布经史，岂虚语耶？
每于今之谈论天文者，推以洞微深会，辄臆度而不经，或结舌而莫究，若欲验其祸福，亦难矣。
仆因桑榆余暇以异人所授列为图说，将与同契者居易于定数，怡神于妙理，匪敢立异以沽名也。
览者无哂焉。
　　金赘野人元机子蔡绍申书　　【白话提要】　　百六限是推断命主行限的一种方法。
命宫十五年，官禄宫十五年，福德宫十一年，夫妻宫十一年，财帛宫五年，兄弟宫五年，相貌宫十年
，奴仆宫四年半，田宅宫四年半，男女宫四年半，迁移宫八年，疾厄宫七年，共一百年半，即一百年
零六个月，简称百六。
百六限推断命主行限的主要依据就是十二宫。
　　2.限步之说：百六限的详解　　【原文】　　命宫以卯为首者，盖帝出乎震，太阳方升从乎昼也
，万物于此发生，启蛰为人，共禀五行之积数。
且官禄十五配以迁移八年成二十有三，是应坤策二十有四而不完者，渐亏也。
　　复以疾厄七数定成三十者，是合二四六八十之地，积数三十者，夫妻属于酉宫，西沉之地。
日入于酉月生于庚，从于夜也。
十一者，天五地六中合之数，夫妻之义，阴阳之合也。
配于奴仆男女各四年半者。
　　戌亥之位，正阴之宫。
数亏之极，应五行三数不完也。
田宅者，子之正位，一阳方生，亦四年半者，阳气未有积也。
兄弟，财帛各得五年者，阳气已生，乃得五行之正数也。
　　自命宫至疾厄宫属乎昼，总六十六年，以应一三如乘五之数，盈一年也。
自夫妻至财帛宫属乎夜，总三十四年半，以应七乘五之数，亏半年也。
　　【白话提要】　　命宫十五年，是百六限的开端，禀五行之气而为人，似日生于东方。
官禄宫十五年，迁移宫八年，疾厄宫七年，于天地间成人，官禄宫渐升至极，迁移宫盛极而亏，疾厄
宫渐落，似日过午而落。
此为白昼四十五年。
夫妻宫十一年，是百六限的中轴线，得阴阳和合之妙，由阳转阴，似日落月升，从此由昼入夜。
奴仆宫四年半，男女宫四年半，阴气渐升，阳气渐消，似上半夜。
田宅宫四年半，阴盛阳衰，直至孤阴，阴极阳萌，似午夜。
财帛宫五年，兄弟宫五年，阳气渐生，阴气渐消，似下半夜，黎明之前。
此为黑夜三十四年半。
如此白昼黑夜，成一日，一年。
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　　&hellip;&hellip;
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