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内容概要

这是一部小说，一部以医药界人士的真实经历改编成的小说。
　　《把脉》以一位医药界职场精英的事业起伏为主线，主人公姜勇从保健品公司市场营销总监的位
置上几经风雨，最后毅然辞职，建起了自己的医药代理公司，并由此渐入佳境，成为千万富翁。
但好景不长，自从与三流女演员苏瑞结婚以后，姜勇的事业渐渐被这个女人侵蚀了，最后因为销售假
冒药品而入狱，故事悲情收场。
　　姜勇的人生奋斗轨迹，在医药界极具代表性。
而在整个故事叙述的过程中，作者又适时添加了许多医药界不为人知的潜规则、医药界大案要案内幕
真相、医药界各种骗局手法揭密等内容，令本书具备了悲天悯人的社会情怀，而不仅仅是一部讲述医
药人生的小说。
　　读完本书，读者对医药代表、医院、药品与医疗器械生产商、销售商、医疗监管机构、医药法规
等医药界相关元素都会有一个全新而真切的认知，对医药界的各种骗局也会有一个形象的认知，可谓
一部医药界的小百科全书。
　　从《把脉》一书中，我们可以看到作者关心大众疾苦、痛斥医药界各种弊病的一腔热血。
同时，这部小说也可以看做是一部医药界精英的悲壮赞歌。
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作者简介

中原枪手：原名牛靖宇，1972年出生，1996年毕业于河南中医学院，历任医药保健品企业医药代表、
办事处主任、市场部经理、策划部经理、销售部经理、新产品开发部经理及营销总监等职位。
2003年起独立代理临床药品，并在医院承包过临床科室。
2008年10月就职于香港国粹轩实业有限公司，现任大中华区首席执行官，兼冬虫夏草质量鉴定组组长
。

　　中原枪手是作者在天涯社区的网名，现为天涯社区“天天3&#8226;15”版主，天涯杂谈版主。
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章节摘录

　　姜勇来这家公司纯属巧合，因为在20世纪90年代，以职业经理人自诩的阶层，都把去陌生单位应
聘当做一件丢人的事情，特别是姜勇这种自以为在业内小有名气的人——大家都是在等待猎头来联系
或者同行好友去推荐。
　　其实，这世界的职场上只有老板和打工仔两个阶层，哪里有什么职业经理人？
姜勇偶尔在报纸上发现了这家生物企业招聘营销总监的广告，恰好那段时间没有事情做，才在招聘截
止日的下午来到了这家公司。
他这么做其实是耍了点小聪明的，因为他知道，但凡在报纸上发布高职位信息的，一般从发布第一天
起一周内，少则几百多则上千人会来撞运气，而最终能获得老总职位的只能有一个。
想在这么多人里脱颖而出，不仅要靠实力，还需要点技巧，而在最后一天下午工作人员已经不那么繁
忙的时候来应聘，绝对算得上是一个高级小聪明。
　　那天下午，姜勇悠闲地踱着方步敲开了这家公司的大门。
接待的小姑娘递过来一张表格，他很认真地填完并交给了她。
随后过来了一位年龄稍大点的女孩，把他请到了另外一个隔间，开始了简短的常规交谈。
　　“姜先生，我可以看一下您的毕业证吗？
”　　姜勇的毕业证还在原单位押着。
那几年医药企业都这样，对各级管理人员要么扣押毕业证，要么需要熟人进行经济担保。
姜勇离开原单位时间不到三个月，还没有取回自己的毕业证。
　　“小姐，我可以问一下您在公司的职位吗？
”　　“办公室主任，我姓孙。
”　　“哦，孙主任，我认为一个人的学历证明不了什么，而且我来贵单位应聘的职位是营销总监。
根据我的经验，这个职位的决定权不在办公室主任手上。
我能见见贵单位的老总吗？
”　　“姜先生，您误会了，审查应聘人员手续是我们办公室人员的职责⋯⋯”这孙主任脾气还真是
好，居然一点不生气，还解释了半天。
　　“哈哈，谁啊？
这么牛气？
让他过来见我！
招聘半个月了，第一次遇见这么有个性的。
”一个女中音在不远处响了起来。
　　“你好，我姓方，是这家公司的行政人事总监。
我们公司的董事长兼总经理不在，暂时由我来行使总经理职权。
姜先生，我有资格见您吧？
”这次姜勇见到的依然是一个年轻女人，不到30岁，相当漂亮，那双眼睛特别迷人，略带点勾人魂魄
的味道。
她又指了指不远处另外一个30多岁的美女，“那位是赵总，我们公司的财务总监。
”姜勇恍惚中还以为自己来到了女儿国，要不进公司一下午了，怎么就没有见过一个男性工作人员？
　　“姜先生，您原来是做什么行业的？
”漂亮的方总眨着那双迷人的大眼睛问。
　　姜勇没有直接回答，而是从公文包里掏出了自己在原单位做的培训资料和各种包装及宣传品递给
了她，“您自己看吧。
”　　“这些都是您独立制作的吗？
”方总很认真地翻看了十多分钟。
　　“嗯，我做的东西不允许任何人更改一个字。
”姜勇回答。
　　“您在原单位薪水是多少？
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”　　“12000元。
”姜勇报了一个真实的数字，因为他知道，在这上面撒谎没有任何意义，新公司一个电话就可以问出
来。
　　“哇，这么高？
”方总还是惊讶地叫了出来。
　　“嘿嘿，我在原单位薪水不是最高的，我们的生产总监还有销售总监的薪水都比我高，甚至比我
早去两个月的营?专家团队里的人都比我的高。
”姜勇原单位老板是那种财大气粗的人，一口气从知名企业挖了N个高层管理人员组建了一个专家团
。
　　“专家团？
你？
专家？
”方总睁大了眼睛。
　　“是啊，还是当地市委市政府出面聘请的。
”姜勇略带骄傲地说。
这也是原单位老板的一个高招，要求当地政府出面聘请各种生产和营销专家，给足了他们这些人面子
。
要不然，谁肯去那种偏僻的地方屈就啊。
　　“那你为什么还要辞职？
”　　“那地方太偏僻了，交通不方便，而且我这人个性特别强，和那个团队一部分人无论如何也不
能相容，所以我选择离开。
”　　“姜先生，问你一个例行的问题：这些年来，支持你努力奋斗的目标是什么？
”　　姜勇还从来没有认真考虑过这个问题。
为父母？
父母都是退休干部，工资很高，而且老家还有两个哥哥，生活根本不用自己操心，甚至自己回家啃老
也不过是一句话的问题。
为名利？
是有一点，好像又不全是。
其实，姜勇心里一直憋着一口气，他一直认为，凭自己的聪明才智和行业经验，完全可以在业内做出
来点惊天动地的事情。
要不就这么回答她？
但话出口的一瞬间，姜勇却告诉了方总另外一个答案。
　　“不同时期的美女是我奋斗的动力，因为我要做给我心爱的女人看。
”　　“哈哈哈⋯⋯”方总和赵总以及办公室另外几个女人笑得前仰后合，“你是我见过的最直率坦
诚的大男孩。
”方总喘着气说。
　　“那⋯⋯那问一句无关的话，你觉得我们公司的女孩漂亮吗？
”不远处的办公室孙主任弱弱地问姜勇。
　　姜勇认真审视了一下她们几个人，这时候方总和赵总也都不笑了，端坐在那里很认真地等着让姜
勇评议。
几秒钟后，姜勇就给出了答案——　　“你们公司漂亮的女孩都有点老，而年轻的女孩又都不够漂亮
。
”　　⋯⋯　　就这样，在一群女人的欢笑声中，姜勇来到了这家公司出任营销总监，前面还加了一
个“代”字，因为双方要进行为期一个月的磨合。
同时进公司的还有一个万总，磨合期过后如果合适，将出任公司的生产技术总监。
　　这家公司全称叫“北方生物科技有限公司”，董事长姓曹，据说是做城市园林绿化起家的。
现在旗下除园林绿化公司外，还拥有一个体育运动中心、一家KTV歌厅和一家高尔夫球场。
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而这个生物科技有限公司主要经营蛹虫草养殖，走的是公司加农户的路子。
具体点说，就是为农户提供菌种和菌袋，然后负责高价回收成品，再想办法把成品深加工后销售出去
。
姜勇的职责就是负责把成品蛹虫草开发为一系列高附加值保健品，然后带领他的团队把这些产品面向
全国推广。
　　姜勇毕业于河南中医学院，对虫草这味药材还是不陌生的。
冬虫夏草，又称冬虫草、虫草。
这玩意儿冬天在土里是蚕一样的虫子，来年四月后头部长出一根草来。
冬虫夏草主要生长在高海拔的森林草甸或草坪上（4200米海拔溜产最佳），以西藏甘孜、青海玉树所
产为上品，是一种传统的名贵滋补中药材。
在祖国传统医学里，虫草入肺、肾二经，与野生人参、鹿茸并称为三大滋补品。
它药性温和，一年四季均可食用，老、少、病、弱、虚者皆宜，且大量服用不会产生任何毒副作用，
比其他种类的滋补品有更广泛的药用价值。
中华人民共和国成立以来，中科院每年都把虫草的人工养殖列为课题，但始终没有成功。
可以说，冬虫夏草是可遇而不可求的。
即便在产区之内，相邻的两座山上一座丰产、一座一根也不出的情况也是常有的。
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媒体关注与评论

　　1998年，我们在经过长时间调查后，对当时猖獗的性病游医宣战。
十多年来，他们非但没有因为曝光而利益受损，反而已掌管了中国大多数民营医院。
大概在三年前吧，王海热线揭露中国医疗行业欺诈现状的报告正式问世。
至今依然记得，当年针对媒体召开的报告会上，国内的媒体远没有国外的媒体来得多。
面对血淋淋的非法医疗机构的内幕和对医改的期许，大部分国内媒体选择了沉默⋯⋯　　很高兴在三
年后的今天，有幸拜读了中原枪手的这部小说，知道了还有他，依旧努力想让公众知道些我们早该知
道却一直蒙在鼓里的事情，知道了还会有你们——亲爱的读者们，愿意通过这部小说知道些早该知道
的事情。
美剧虽然好看，但都是编的，中原枪手的小说来源于生活，相当精彩，爆点很多，考验大家的承受能
力。
看的时候请牢记——生活比小说更加残酷。
　　最后，期待这个白衣天使的行业重新变回纯洁干净的那一天。
　　——王海（打假英雄）　　医药界的事儿，只有医药界的人最清楚。
中原枪手是医药界的老人儿，而且是一个爱心犹存的医药人。
面对医药界的重重困局，他不愿继续保持沉默，于是便有了这部《把脉》。
医药人的喜与悲、恩与仇、善与恶、情与欲、罪与罚、法与不法，都在这部《把脉》里了。
　　——慕容雪村　　医药界也似一个江湖，医药界的朋友们，仍在病态地生存着，挣扎着。
透过《把脉》，我们可以清楚地看到这一点。
医药界有些人常常制造骗局，但他们自己是否清醒？
医药界更是治病救人的行业，可他们是否意识到自己身上的顽疾？
《把脉》将医药界的弊病血淋淋地摆到了读者面前，发人深省。
　　——孔二狗
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编辑推荐

　　打假英雄王海、国医大师李振华、当红作家慕容雪村、孔二狗 联袂推荐，一本可能改变中国医药
改革方向的小说，不法医院坑蒙拐骗伎俩大揭密，保健品行业骗局一锅端，中国保健品行业风光不再
，中国医药行业危机四伏，用事实告诉咱爸咱妈不再相信那些虚假保健品广告。
　　从大学毕业到医药界老总，他只用了三年；从千万富翁到阶下之囚，他也只用了三年。
一个精英眼中的医药界秘事⋯⋯　　打假英雄王海、国医大师李振华，作家慕容雪村、孔二狗联袂推
荐。
不法医院坑蒙拐骗伎俩大揭密，保健品行来骗局一锅端。
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