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内容概要

　　中国神秘文化源远流长，自伏羲时代的八卦开始，就与人们的日常生活紧密联系在一起，影响着
生活的各个方面。
人们不管是升官发财、结婚生子还是造房建祠、装修布屋，都会诉诸于术数指导，希望能趋吉避凶、
开运转运交好运。
　　《图解人生运势2000问》汇集了中国神秘文化的精华部分，以一问一答、以图释文的形式，告诉
你2000个不可不知的趋吉避凶占卜秘术。
内容翔实，涉及面相、手相、解梦、八字、风水等十个方面，让你全面了解术数智慧，把握人生运势
。
　　2000个问题，短小精悍，通俗易懂，紧贴实际生活，闲暇时随意翻阅，即可轻松学到各类预测学
的基础知识，以此指导你的生活、工作、学习，可以少走弯路，收获幸福美满！
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面相学的起源是什么？
面相学的理论基础是什么？
相术与中医是同源异出吗？
影响面相的因素都有什么？
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中国传统文化对男女面相的要求有何影响？
怎样理性地看待面相学？
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Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<越住越有钱>>

八字眉的人会很倒霉吗？
刘海儿太长会影响运势吗？
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章节摘录

　　第一章.面相：观“相”识人　　面相常识　　001　什么是面相学？
　　所谓面相，是指一个人面部的长相，面相学就是通过观察一个人面部特征的方式来判断其人生运
势的方法。
　　面部是一个人容貌和仪表的最直接的反映，并且是身体健康情况和内心世界的表征，因此人们历
来对面部非常重视，面相学家更是充分利用“相由心生”的观念来判断一个人的个性和未来的运势。
　　“相由心生”，是说一个人的内心是善良还是凶恶，可以通过面相反映出来。
个性善良的人，通常具有和善仁慈的面相；心地凶恶的人，通常具有凶狠骇人的面相。
不过，反过来讲并不一定成立。
有一句话叫面善心恶，就是说从面相上看起来善良的人，心地却是邪恶的；而所说的面恶心善，则是
说其人长着一张看起来邪恶的脸，却拥有一颗善良无比的内心。
　　根据面相准确判断一个人是好人还是坏人并非人人都能做到，这不仅需要专业的面相技巧，而且
需要相当的阅历。
虽然，有些洞察力比较强的人，可以凭直觉通过面相大体判断一个人的好坏，但并不能完全靠直觉来
判断一个人，仍然需要命理分析技巧的帮助才能提高判断结果的准确性。
　　002　面相学的起源是什么？
　　看相行为究竟起源于何时，是个很难确定的问题。
据《大戴札记》记载：“昔尧取人以状，舜取人以色，禹取人以言，汤取人以声，文王取人以度。
此四代五王之取人以治天下如此。
”由此可见，上古时期的帝王首领们已经开始通过观察人的面貌、气色、语言、声音和风度来选拔人
才。
这种甄选人才的方法无疑可以视作上古时期相术的萌芽。
　　虽然战国时期的荀子曾说：“相人，古之人无有也，君子不道也”，但是学者在《左传》和《国
语》中发现很多关于“相人”的记录，其他文献中也有不少通过观察面貌言行以求“知人”，从而选
拔人才的记载。
由此可见，相术在荀子之前相当长的一个时期，已经对社会产生了一定程度的影响。
　　那么，相术是什么时候才产生的呢？
据考证，相术的最早记录可以追溯到公元前7世纪的春秋之际。
根据文献记载，相术最迟在春秋时期已经开始在上层社会普遍流行了。
当时，许多贵族在选择家族继承人时，已经将相术作为判定依据。
这时的相术所呈现的，显然已经不是它最初发生时期的情形。
这种情况表明，在《左传》记载的时代，相术的流传不但普遍，而且已经形成了一定的相法系统。
由此可以推定，虽然有关相术的最早记录出现在春秋前期，但春秋时期并不是相术的滥觞。
　　003　面相学的理论基础是什么？
　　中国古代相术认为，人出生时所禀阴阳二气不同，从而就有了复杂多样的命运机遇。
观察一个人所禀之气，就可以知道他命运的吉凶和性格的贤肖。
　　阴阳、五行原是两个并列的哲学概念，几乎可以概括自然界和社会人事的一切。
中国古代术数文化与封建正统文化的血肉联系，决定了它是深受阴阳五行学说影响的。
古代术士不仅仿效封建正统文人用阴阳变化和五行生克制化的理论来解释各种自然、社会现象，还进
一步发展，赋予其种种玄妙的意义，应用到占卜、星命、相法等术数之中，以此推测个人命运。
　　中国古代相术认为，天地万物分属五行，即人与自然万物同源而生，察于五行之理，人的形体气
质也可分为金、木、水、火、土五种形态。
根据各人所属五行的性质特征及其命运，由此出发而产生了后来将人相分为金型人、木型人、水型人
、火型人、土型人五种类型的五行相法，其中所包蕴的五行理论也是再明显不过的。
　　004　相术与中医是同源异出吗？
　　中医和相术理论都源于阴阳五行学说。
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中医最初也是五行术数之一。
中医理论认为，人的五脏六腑、五官九窍，是一个统一的整体。
它们与四时、四方、五行、五音、五声、五色、五味、五情、五气相互配合、相互作用。
所谓“和于阴阳，调于四时”，“声和五音，色和五行”，才是顺乎自然的健康长寿之道。
中国古代相术的理论源泉也是如此。
　　中医和相术起源都很早，因此，要清楚地分辨出到底是谁借鉴了谁，是一项很难的工作。
从医典和相书的内容来看，二者是互相包含的，医学中含有一定的相术成分，相书中也包含很多医学
内容。
　　相术和医学同样试图通过观察到的人体现象和实际生活建立起一种因果关系。
不同之处在于，医学所建立的这种关系有着内在的必然性与合理性，而相术所建立的这种关系则缺少
这种合理与必然。
这就最终导致了相术理论的牵强，相术之所以沦于迷信，其根本原因正在于此。
不过，由于相术搬用了许多中医的理论，所以相术在一定的范围内又是有其道理的。
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媒体关注与评论

　　内容全面、方法实用、使用便捷，是认识命理文化，学习开运转运，把握人生运程的理想选择。
　　　——新浪网友　　这本书信息丰富，几乎涵盖了中国命理文化的各个方面，以轻松简单的问答
形式全面阐述，茶余饭后随意翻阅，便可学到不少有用的知识。
　　——某读者

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<越住越有钱>>

编辑推荐

　　古人信命，认为冥冥之中自有一种神秘力量主宰着万物，而这种神秘力量就是命运。
所以自古以来，人们就殚精竭虑想尽办法来预测命运，希望可以趋吉避凶、开运转运。
那么，命运到底能不能改变呢？
古人认为，命运之中“命”是无法改变的，而“运”是可以调节的，人只要于内改变性格特点、气质
风度；于外，改变人生际遇，最终可以开运转运、幸福美满！
　　《图解人生运势2000问》是一本利用中国传统智慧解决现实问题的实用宝典，它从当下人们的生
活需要出发，将传统文化与日常生活相结合，内容涉及面相、手相、八字、风水等命理术数理论的各
个方面，教你利用宇宙规律解决生活难题，把握人生运势，趋吉避凶，进而达到人生顺畅、幸福美满
的目的。
此外，《图解人生运势2000问》易学易用、通俗易懂，既是中国传统文化的传承者，又是积极的改造
者，希望读者可以有所启迪，收获全新的阅读体验。
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