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内容概要

　　《临床医师科研与实践指导》分三篇进行了讲解。
第一篇主要是理论部分，介绍了相关的一些理论和研究思路。
第二篇包括四个基础讲座、六个高级讲座。
基础讲座主要针对一些实验体系，而高级讲座则更关注一些较热门的研究工作。
第三篇是案例，作者精心挑选并剖析了一些研究论文。
这些论文各有特点，别具匠心，有相当的示范性、逻辑性和科学性。
　　《临床医师科研与实践指导》使读者通过阅读，去除对科研工作的畏难情绪；了解多种科学实验
设计的套路；确定某种假说应该通过怎样的方法去验证；怎样解释得到的结果；如何设计实验和组织
材料以及发表研究论文；直观地认识到做出什么样的实验就可以发表什么样的文章；什么样的刊物需
要怎样的结果；比较不同的实验差异；把握整体研究中不同实验的原理和不同实验的内在逻辑联系。
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章节摘录

　　第一讲 生物医学研究中科学的思想方法　　我们做任何研究，都必须有相应的思想方法为指导。
符合科学的思想方法，就是科学的思想方法。
对科学的界定是相对困难的，但通过对伪科学和非科学的界定可以近似地反映出科学的内涵。
随着科学与技术的发展，研究的技术和手段在不断进步。
但科学研究中所包含的逻辑和思路以及指导的思想是不变的。
　　经过数百年发展，生物医学研究已经历了形态、结构、功能和调控等几个阶段。
在这几百年中，人类对生物体的研究不断深入，看待事物的角度和视野也在不断变化。
在这知识爆炸的时代，新技术和新发现层出不穷，研究成果未见诸纸面就已过时并非全然夸张。
虽然科学研究不断取得各种进展，但万变不离其宗，生物医学研究的基本思路和研究范式是不变的，
很多重大发现，在其研究过程中所孕育的思想方法，体现出的巧妙构思，虽时隔数年、数十年，仍能
够给人们以震撼与启迪。
　　生物医学研究者在日常工作中通过各种尝试，试图在体内和体外模拟生理或者病理的变化过程。
在这一过程中，研究者通过不断积累和总结，在数百年中形成了生物医学研究的构架。
对于任何研究者而言，对科学的思想方法的任何论述都是困难的。
不管是初学者还是大师都会有自己的真知灼见，但同时也在不断体会和摸索中。
生物医学研究是如此博大精深，这使得任何研究者都不能够自信窥得全貌，学得真知。
　　本书第一讲的主要目的在于开篇介绍初衷，同时对本书的内容提出一个总论。
但正如前文所述，全面论述生物医学研究中的科学的思想方法对任何研究者而言无疑都是十分困难的
任务。
　　笔者希望通过讲解和大量的实例帮助读者去除科研的困惑感，能够在独立的研究过程和工作中更
好地驾驭实验工作，认真观察、从容分析。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

冯帆、高旭东、王春平主编的《临床医师科研与实践指导》分三篇进行了讲解。
第一篇主要是理论部分，介绍了相关的一些理论和研究思路。
第二篇包括四个基础讲座、六个高级讲座。
基础讲座主要针对一些实验体系，而高级讲座则更关注一些较热门的研究工作。
第三篇是案例，作者精心挑选并剖析了一些研究论文。
这些论文各有特点，别具匠心，有相当的示范性、逻辑性和科学性。
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