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内容概要

　　《普通高等院校学前教育规划教材：学前教育心理学》的每一章包括“问题求索”、“正文”、
“本章内容概览”、“思考题”四个部分。
其中，为了方便读者了解理论前沿，并突出实践操作性，正文中设计了延伸阅读的内容，尽可能让读
者学习起来更加感兴趣，并能与书中内容“对话”。
本书文字简练，概念精准，举例精当，引文翔实。
有许多图片、表格等帮助读者理解，在保证学术水平和符合学术规范的基础上，尝试实现易读性、实
践性和操作性。
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章节摘录

版权页：   插图：   （二）发展性原则 发展性原则是指把人的心理活动看做一个动态的变化发展过程
的研究原则，它表明在对个体进行相关研究的过程中，应取动态的、发展的观点来加以分析。
 客观事物总是处在不断地运动、发展和变化之中。
作为反映客观现实的心理现象，自然不是静止的、凝固的，其活动的强度和性质也在不断地变化。
因此，必须坚持发展的观点来考察个体的心理面貌和精神状态，既要了解其过去，看到其现在，又要
预测其未来。
只有这样，才能正确地认识和理解个体心理发展的规律，并采取适当的教育措施，以促进个体身心健
康发展。
 幼年期是人生当中的一个特殊时期，处在这一时期的儿童，其言语能力和动作技能水平等均有很大的
发展，同时，儿童的道德发展水平也在逐步提高，这给我们开展相应的儿童教育提供了契机。
由于在这一时期，儿童的生理、心理的发展和变化很大，在进行儿童教育的过程中，应坚持发展的原
则。
首先，必须把儿童心理活动看做是一个与环境交互作用的动态系统，用辩证的观点考察儿童心理形成
的原因和变化的规律，并预测其发展变化的前景；其次，必须系统地分析和综合研究各种心理状态与
现实生活，特别是幼儿园教育活动及家庭教育的依存关系；再次，在采取的教育方法和措施上应具有
前瞻性，尤其是在个体品德教育的问题上更应如此。
在充分考虑儿童身心发展水平的基础上，“教育先行”亦是坚持发展性原则的行动。
发展性原则强调研究者应具有历史的观点，以历史唯物主义作为研究的准则之一。
对学龄前儿童来说，由于其可塑性比稳定性更加显著，因而在了解他们过去、现在的同时，更应注重
其未来的发展。
切不可以偏概全，否则将给儿童身心造成难以磨灭的伤害。
 （三）教育性原则 教育性原则是指研究者要以有效地提高儿童教育质量和科学性水平为宗旨，选择
富有教育意义的课题，在研究过程中尽量使研究活动和教育活动达到和谐统一，有益于儿童身心的健
康发展，防止和避免研究工作对他们造成不良影响。
 教育教学过程中所进行的心理学研究，同时也是研究者对儿童身心发展施与的一种干预或影响，其结
果既可能有益于儿童身心的健康发展，又有可能起妨碍的作用，使用不当还有可能对儿童身心发展造
成伤害。
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