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内容概要

　　《易经的智慧》系列丛书共六部，由同名电视讲座整理而成，
　　第一部《易经的智慧1：从开天辟地到师忧比乐》，从乾坤定位开始展开，讲述始生之难，蒙以
养正，待机之道，争强好胜，师出正道，亲比和谐等人生智慧。
通过对乾、坤、屯、蒙、需、讼、师、比八个卦进行细致分析，引出卦象背后的大智慧。

　　第二部《易经的智慧2：从小有畜聚到见微知著》，从卦有次序说起，慎始善终收尾。
从小有畜聚、以小养大、实践天道、柔能克刚、天下太平、君子的责任、否从泰来、无道则愚、一视
同仁、万众一心、否极泰来、为富要仁、谦恭合礼、谦谦君子、乐极生悲、择善而从、政治腐败、临
事而惧、亲临现场、观察瞻仰、见微知著等多方面，详细讲述：小畜、履、泰、否、同人、大有、谦
、豫、随、蛊、临、观等12个卦反应出的宇宙人生大智慧！

　　《易经的智慧3：从铲除梗碍到光明大道》，本书从序卦之道开始，讲述序卦传所隐藏的秘密，
告诉我们人生如何从铲除梗碍，透过装扮得体、硕果不食、复兴之路、无妄而正、大畜德性、颐养之
道、大过大悟、用险止险，最终走向光明大道的秘密。
通过噬嗑卦，贲、剥、复、无妄、大畜、颐、大过、坎卦，离卦共十卦，指明人生无论如何顺利，都
免不了遭遇重重的艰难险阻，曾教授为我们指出了化解困难，走向正途的三种方法。
正确运用这三种方法，不仅可以使自己从困境中解脱，而且可广结善缘，拓宽人生的空间。
同时，曾教授教导我们，处于人生的低谷，剥象显现的时候，千万不要气馁，因为剥极而复是宇宙普
遍的规律。
在困境中，要做好准备迎接一阳来复的时机⋯⋯
　　曾仕强教授秉持一贯的幽默讲述方式，中西结合，贯通古今，引用我们身边的大量案例，用浅近
的语言娓娓道出深邃的智慧，引人入胜，更令人流连忘返。
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作者简介

　　曾仕强
　　中央电视台《百家讲坛》主讲人
　　旅游卫视《泰学》栏目首席主讲人
　　英国莱斯特大学管理哲学博士
　　人类自救协会理事长
　　台湾交通大学教授
　　台湾师范大学教授
　　台湾兴国管理学院首任校长
　　著有《中国式管理》、《如何在36岁以前成功》、《易经的奥秘》、《胡雪岩的启示》、《论语
的生活智慧》、《现代易学院》系列、《曾仕强点评三国之道》系列、《易经的智慧》系列等数十种
著作。
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书籍目录

第四十五集 　序卦之道
第四十六集 　文化与文明
第四十七集 　铲除梗碍
第四十八集 　治狱之道
第四十九集 　人文精神
第五十集 　　装扮得体
第五十一集 　贲极剥始
第五十二集 　硕果不食
第五十三集 　剥极而复
第五十四集 　复兴之路
第五十五集 　无妄而正
第五十六集 　避祸成事
第五十七集 　大畜德性
第五十八集 　慎始敬终
第五十九集 　颐养之道
第六十集 　　自作自受
第六十一集 　大过大悟
第六十二集 　化解大过
第六十三集 　处险不惊
第六十四集 　用险止险
第六十五集 　向上提升
第六十六集 　光明大道
第六十七集 　易经体例
第六十八集 　上经综述
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章节摘录

版权页：   插图：   太阳下山，月亮出来，阳去柔来；月亮下去，太阳升起，柔去刚来。
正是因为刚柔相济，阴阳互化，人们才心情愉悦。
刚柔交错是为了生生不息，这就是天文给我们的启发。
天有天的花样，人也应该有人的花样。
人的花样就叫人文，应该“文明以止”，就是说修饰，要修饰到合理的地步，不能太过分。
 “止”就是上卦艮卦的意思，任何事情都要适度，过犹不及。
如果太阳光太亮的话，整座山就是一片白，什么都看不清楚了。
这样也就不叫景观了。
 所以我们可以体会到，《易经》里面，每一个字都是不能乱动的，因为一动，它所表达的涵义就截然
不同了。
 那么，我们为什么要观天象？
因为要看时间和季节的变化。
天象的变化最能反映出时的变化。
所以叫做：观乎天文，以察时变。
那么，人类社会呢？
初看起来，人类社会是杂乱无章的，一样米养百样人，人与人都是形形色色的，各有主张，各有花样
。
所以要“关乎人文，以化成天下”。
那么，这个化成天下，是谁的责任？
我们观察天象就知道了，谁有能力把各种花样，化成一个共同的基础，谁就担负这种责任。
世界是多元的，它一定要很调和，世界才能到达和谐的境地。
这就是贲卦给我们最大的启示。
 贵卦给我们的启示是：一切的人文修饰，它的实质都是提高人的品德修养，所以一切人为的文饰，都
应当恰如其分，以人为本。
除此之外，贲卦山下有火的卦象，还蕴含了怎样的哲理？
古人是如何应用这些智慧，来指导生产生活的呢？
 我们现在来看贲卦的大象传，它说：山下有火，贲。
君子以明庶政，无敢折狱。
山下有火，意思就是说，要把某一个地方修饰得亮一点。
就像现在很多城市，都沿河布置景观大道一样，河边景色可以一览无余，这就叫做贲。
 “君子以明庶政，无敢折狱”，这是什么意思？
就是说每一个人都应该担负起一定的责任，使社会政治昌明、文化昌盛。
这不仅仅是领导者的责任。
文化其实跟每一个人都是息息相关的。
老百姓过日子，政府不会过度干涉。
像家里要铺什么床单，要不要挂蚊帐，这些事情都是普通老百姓的自由，其实文化就是老百姓自己创
造出来的，它根据老百姓的生活，逐步地演变而来。
以前大家很穷，只能吃红薯才能温饱，而现在有钱人却以吃红薯为美餐，这就是文化风俗自然演变的
结果。
 从这里我们应该了解到，每一个人，不管做什么事情，都要用心做好，做到恰到好处，而不是说得过
且过，做一天和尚撞一天钟。
 “折狱”是什么意思？
折狱就是审判，就是通过审判决定一件事情的对错。
现在很多人都喜欢妄下断言，说某人某事错了，不应该如此做。
但是，事情的对与错，通常不是那么容易判断的，历史上出现了很多冤案，就是事实。
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所以，每一个人在做判断的时候，都应该慎重。
 雷火交加，是噬嗑的卦象。
与贲卦相综的噬嗑，它代表什么含义？
我们盖房子，首先把地圈起来，打好地基，好像弄得到处都是乱七八糟，乌烟瘴气，但这不是其目的
，真正的目的是建设，不是破坏。
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编辑推荐

《易经的智慧3》秉持一贯的幽默讲述方式，中西结合，贯通古今，引用我们身边的大量案例，用浅
近的语言娓娓道出深邃的智慧，引人入胜，更令人流连忘返。
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