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内容概要

本书的主人公萧太后，就是一位最终促进民族和解的契丹族军事家、政治家。

萧太后生活的时期——五代十国末期至宋建立后的40多年，是自五胡十六国、南北胡之后，我国北方
又一次大规模民族奖突与民族融合的时期。
宋太宗为夺回幽云十六州所发动的两次大规模的北代，以及萧太后以攻为守、频频组织南征的做法，
结果都是生灵涂炭，经济凋敝。
从军事上来看，契丹所建立的辽占据着明显的优势，但首先发出议和信号的，并不是屡屡遭到辽军南
征威胁的宋朝皇帝，恰恰是握有战争主动权的萧太后。
她化干戈为玉帛，并最终促使双方结束长达44年的敌对关系，从而揭开了宋辽之间120年友好相处的崭
新一页。
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