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内容概要

本书以社会—心理—生理学模式为指导，从精神卫生和现代护理观出发，应用护理程序，就护理对象
在医院、社区中经常出现的心理问题、心理障碍、精神疾病，从其基本概念、典型症状、治疗、护理
和康复作了系统的介绍。
全书共16章。
第一、第二、第三章概述了精神科护理的发展、相关护理模式、护理理论及精神科系统化整体护理，
第四、第五章介绍了治疗性护患关系和沟通技巧，第六章介绍了精神疾病的症状学，第七至第十三章
介绍了各类精神障碍病人的护理。
第十四、第十五章介绍了精神病的躯体治疗及心理治疗，第十六章介绍了精神障碍的预防和医院内外
的康复。
本书供高等护理专业学生使用，也可供其他护理专业学生、临床护理人员、社区卫生工作者使用。
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