
第一图书网, tushu007.com
<<气质.是最好的名牌>>

图书基本信息

书名：<<气质.是最好的名牌>>

13位ISBN编号：9787561433737

10位ISBN编号：7561433735

出版时间：2006-6

出版时间：四川大学出版社

作者：施以诺

页数：153

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<气质.是最好的名牌>>

内容概要

相信吗?气质，才是最好、最耐看的名牌。
 一个人脸上有气质，比穿上香奈儿的衣服、皮尔卡登的裤子、Gucci的背心、Hermes的围巾、La new的
鞋子，更美、更帅、更受人肯定。
 而想拥有它也很简单！
你甚至不必花一毛钱，只需注意自己的脾气，端正自己的品格，净化自己的思想，充实自己的内在，
无形之中，你的谈吐、态度、举止，全都会披戴上一股清新而脱俗的气息。
     这是一本心灵小品文学书，亦是一本“另类的美容书”!没有说教的言词，没有艰涩难懂的教条，只
有轻松活脱的小故事，以及许多活生生的例子和令你会心一笑的生活建议。
这本书要教你从“心”来美化你的脸，欢迎你继续往下翻阅这本兼具信仰、励志、美容⋯⋯的精美图
书。
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作者简介

施以诺，一个兼具感性与理智的青年，他生长在中国台北市的一个小康家庭，台湾省彰化县鹿港镇人
，近年来先后取得高雄医学大学复健医学系学士、台北医学大学医学研究所硕士的学位。

    白天，他穿着白袍在医院里帮助病人：晚上，他换上轻便的居家服，选择在家里当一个快乐的业余
作家。

    施以诺曾以英文、中文发表了数篇与医疗相关的学术论文，并曾多次担任医疗研习会讲员。
文艺创作方面，他亦著有《态度决定了你的高度》、《心灵小点心》等多部作品，曾荣获金石堂网络
书店五颗星推荐，CCLM畅销书排行榜第一名。
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章节摘录

　　上帝的眼泪有个故事说，某天，有一个天使来到农庄中一对老夫妇的家中，对他们说：“由于你
们的纯真善良，上帝决定要让你们许三个愿望，但是有一个先决条件是：不论你们许下什么愿望，你
们的邻居也都会同时得到双倍的赐福。
”老夫妇听了很高兴，便说：“给我一座小山似的现成稻谷，这样今年我们就不用耕作了！
”第二天一早，果然，门前积了一座小山似的稻谷，又多又饱满，老先生兴奋极了！
但想想谷仓一定不够放，便准备到镇上买木材以扩建谷仓。
才走到一半，就碰到他的邻居，一问才知道他也准备去买木材来盖谷仓，他手舞足蹈地说：“哇！
今天我家门前突然多出了两座小山似的稻谷，我今年、明年都不用耕作了！
”顿时，老先生一阵妒意涌上心头，巴不得眼前这个邻居马上从视线中消失。
一周后，天使又来了，老夫妇于是又许下第二个愿望，他们对天使说：“我们希望上帝能赐给膝下无
子的我们一个可爱的宝宝。
”十个月后，他们果然生下了一个宝宝，正准备告诉众亲朋好友这个好消息，不料，门还没踏出，就
看到他们的邻居带着红蛋走了进来，兴奋地说：“我太太生了！
真没想到我们还会有孩子，而且还是一对双胞胎呢！
”老夫妇听了好不是滋味，看着邻居送来的红蛋，根本食不下咽。
那天晚上，天使再度到访，要他们说出第三个愿望，老先生忿怒地说：“我要求上帝砍掉我的一条手
臂！
”天使吓了一跳！
老先生接着恨恨地说：“我要让隔壁那个自得意满的家伙双手尽失，一辈子不能做事，哈哈。
”老先生跪在地上，等着上帝拿去他一条手臂，却久久不见回应，猛一抬头，只看到天使泪流满面地
说：“你这个要求上帝是不会答应的，因为他爱世上的每一个人。
你知道吗？
当你说出刚才的请求时，上帝正伤心地在天上掉着眼泪。
愚蠢的人啊！
你何必把痛苦留给自己，同时又伤了神的心呢？
”我很喜欢这个小故事。
亲爱的朋友，在我们的日常生活或工作圈中，是不是也常会无意中嫉妒身边的“邻居”比我们有福气
呢？
当我们开始嫉妒他，甚至巴不得咒诅他的时候。
你可知道，此时爱你的天父正在天上默默地为你掉眼泪呢！
套用一句故事里天使所说的话：嫉妒，是把痛苦留给自己。
把伤心留给上帝。
人生只是短暂的，学习分享“邻居”成功的喜悦，不要被嫉恨捆绑，更不要让爱我们的上帝在天上伤
心地为我们掉泪。
P7-8
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