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前言

　　和谐是人类的共同梦想！
从某种意义而言，和谐也是天地宇宙的共同秩序。
这束顽强的经历过无数血与火之洗礼的梦想光芒，不仅投映着古老的东方，也投映着同样古老的西方
；不仅投映着哲学艺术，也投映着诗歌与建筑；不仅投映着波澜起伏的社会人生，也投映着广袤无垠
的山川风云⋯⋯　　2004年，中国共产党十六届四中全会明确提出了“构建社会主义和谐社会”的科
学命题。
2005年早春2月，中共中央总书记、国家主席胡锦涛又在中央党校举办的省部级主要领导干部提高构建
社会主义和谐社会能力专题研讨班上，开宗明义地向世人宣布：我们所要建设的社会主义和谐社会，
应该是民主法治、公平正义、诚信友爱。
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内容概要

　　该书通过传统儒家思想中关于人与自然、人与人、人与社会关系的论述，分析了儒家和谐思想的
理论及实践，说明了文化的传承性。
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章节摘录

　　第一章　中和：儒家追求的理想境界　　中华传统文化（尤其是儒家文化）认为，整个宇宙和世
界都处于“和”（和谐）之中。
不管是天地自然还是人类社会，不管是政治活动还是伦理道德，不管是外部世界还是内在心灵，不管
是现实生活还是艺术世界，它们既矛盾对立，同时又和谐统一。
　　在博大精深的中华传统文化中，“和”的思想一直占有十分突出的位置。
中华传统文化视“和”为宇宙万物本然的状态，把“和”作为最大的价值，把“和”作为最高的目标
，把“和”作为最高的道德境界。
和睦夫妻、和合家族、顺和邻里、和谐社会、协和万邦、天人合一、和气生财、和平天下、和衷共济
，是中华民族传统美德的最高境界和最高目标。
　　一、大和：宇宙大道　　汉语的“和”字，其含义极其丰富，如和谐、和合、中和、和睦、和洽
、和美、平和、和气、和平、和顺、和乐、和悦、和善、温和、祥和、和煦、和风、和弦、和声、和
而不同、和衷共济、天时地利人和等。
　　早在甲骨文和金文中，就已经有了“和”字。
西周时期，史伯提出了“和实生物，同则不济”的观点（《国语·郑语》）。
到了春秋战国时期，诸子百家更是经常运用“和”的概念来阐发他们的哲学思想和文化理念。
比如，管子提出“畜之以道，则民和；养之以德，则民合”（《管子·幼官》）；老子提出“知和日
常，知常日明”（《老子》第五十五章）；墨子提倡“兼相爱、交相利”，认为“离散不能相和合”
（《墨子·尚同上》）；晏子反对“同”而赞成“和”（《左传》昭公二十年）；庄子以“与天地和
”为“大本大宗”（《庄子·天道》）。
凡此等等，不一而足。
　　作为中华文化主干的儒家文化，更是崇尚“和”、重视“和”、提倡“和”、追求“和”。
儒家认为，举凡天地人“三才”，均合乎“大和之道”。
儒家坚信，“和”是宇宙万物的大道，“和”是社会人生的大义，“和”是艺术审美的大法。
　　⋯⋯
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