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内容概要

　　人的一生大约有三分之二的时间生活在房间里，居住环境的好坏直接影响人的心理和生理状态，
进而影响人的工作、生活和健康。
我国自古以来就十分重视居住环境。
《黄帝内经》中就指出“人与天地相应”，这表明了“天人合一”这一传统中国哲学思想。
这种思想强调了人与社会，人与自然的和谐，是极符合生态学原理的。
“负阴抱阳，背山面水”的选址原则反映了古人对美好居住环境的追求：坐北朝南，北依山、南傍水
，南迎凉风，北挡寒流，阳光充足。
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章节摘录

　　中国的环境问题已存在许久。
早在20世纪90年代，环境污染问题就已非常严重。
1995年，由环境污染造成的经济损失达到1875亿元。
据中科院测算，目前由环境污染和生态破坏造成的损失已占到国民生产总值（GDP）的15％，这意味
着一边是9％的经济增长，一边是159，6的损失率。
环境问题，已成为吞噬经济成果的恶魔。
　　目前，中国的荒漠化土地已达267.4万多平方公里（中国的疆域为960万平方公里），全国18个省区
的471个县、近4亿人口的耕地和家园正遭受不同程度的荒漠化威胁，而且荒漠化还在以每年1万多平方
公里的速度在增长。
　　我国七大江河水系中，完全没有使用价值的水质已超过40％。
全国668座城市，有400多个处于缺水状态，其中有不少是由水质污染引起的。
如浙江省宁波市，地处甬江、姚江、奉化江三江交汇口，却因水质污染，最缺水时需要靠运水车日夜
不停地奔跑，将乡村河道里的水运进城里的各个企业。
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