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内容概要

本书共分13个章节，主要对大学生健康教育知识作了介绍，具体内容包括生物因素与健康、生活方式
与健康、卫生保健设施、传染性疾病的防治、常见疾病的防治知识等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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