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内容概要

　　《临床思维与临床决策》由博士研究生导师，原华西医大副校长周同甫教授主编。
《临床思维与临床决策》分临床思维篇和临床决策篇，共19章，包括临床思维方法概论和各系统疾病
（如消化系统疾病、呼吸系统疾病、肾脏疾病、内分泌疾病、神经系统疾病、精神疾病、风湿性疾病
、新生儿疾病、小儿心血管疾病、小儿外科疾病、妇科疾病等）的临床思维，以及临床决策分析概论
、临床决策与循证医学、临床实验室检验在临床决策中的合理应用、临床决策支持系统等内容。
本书适合医学生和低年资医师使用，通过对《临床思维与临床决策》的学习，可学会临床思维的一些
基本原则和方法，并开始培养正确应用临床思维的职业习惯。
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书籍目录
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基本思维方法第四节 诊断思维中的几个其他原则一、优先考虑高发疾病的原則二、病因“一元论”的
原则三、伦理学原則的运用四、试验性治疗的诊断价值五、常识第五节 临床诊断思维中检验或检查指
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维的基本要素二、临床诊断思维的基本原則三、临床诊断思维的类型四、诊断性试验与治疗性试验的
应用五、消化系统疾病临床诊断思维的特殊性第三章 呼吸系统疾病的临床思维第一节 咳嗽一、咳嗽
的发生机制二、咳嗽的分类三、咳嗽的常见病因四、咳嗽的特点五、伴随症状和体征六、病史特点七
、辅助检查八、临床思维要点九、常见慢性咳嗽的病因诊断第二节 呼吸困难一、呼吸困难的发生机制
二、呼吸困难的分类三、呼吸困难的特点四、伴随症状和体征五、病史特点六、辅助检查第三节 咯血
一、发病机制二、咯血的特点三、伴随症状和体征四、病史特点五、辅助检查六、临床思维要点第四
节 胸痛一、病因及临床特点二、临床思维第五节 发绀一、中心性发绀二、周围性发绀三、混合性发
绀第六节 呃逆一、中枢神经性呃逆⋯⋯临床决策篇
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章节摘录

版权页：插图：应当说明：（1）这种“一元论”与完整的临床诊断一点也不矛盾。
事实上，我们特别提倡受过正规医学教育的医师养成作出“完整”的临床诊断的习惯。
例如，心脏病的诊断应该包括：病因诊断、解剖诊断、心功能诊断和心律诊断。
（2）如果说“一元论”算是一个原则的话，这也是最灵活的一个原则。
因为客观上确实有不少临床情况需要用两个以上的病因来解释。
例如，先天性心脏病长期发热，就要考虑继发感染性心内膜炎的可能，结核性脑膜炎并发化脓性脑膜
炎也是十分常见的现象。
更有甚者，在某些情况下不适当地坚持用“一元论”来解释复杂的临床现象还有可能造成重大失误。
下面举例说明。
病例5：患者男性，60岁，主诉左前胸疼痛，与体力运动无关但随咳嗽、深呼吸或局部压迫而加重。
医师最初认为是胸部骨骼和肌肉的疼痛，应患者强烈要求而做了运动心电图检查，其结果显示为明确
的心肌缺血。
继后行冠状动脉造影证实右冠状动脉阻塞达70％。
因胸痛不缓解，给患者做了冠脉搭桥手术，但术后出乎意料——胸痛并未好转。
显然，本病例胸痛原因是胸壁疾病。
误诊原因除了医师未坚持对症候学的正确分析之外，勉强地试图用单一疾病解释临床所见是其深层次
的诊断思维失误。
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编辑推荐

《临床思维与临床决策》由四川大学出版社出版。
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