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内容概要

　　《援外医疗队葡萄牙语培训教材》是受卫生部委托，由四川省卫生厅国际交流中心承编，为没有
葡萄牙语基础而即将承担国家援外医疗任务的在职医务人员编写的。
本教材紧密结合医疗队员在国外的工作生活实际，内容简明、实用，同时收集了大量医学葡语词汇、
常用药名等，还配备了相应的听力材料，有助于读者提高和巩固口语水平。
本教材对其他学习医学葡萄牙语的人员也能提供有益的帮助。
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书籍目录

葡萄牙语字母表
第一部分 基础葡萄牙语
第一课
第二课
第三课
第四课
第五课
第六课
第七课
第八课
第九课
第十课
第十一课
第十二课
第十三课
第十四课
第十五课
第十六课
第十七课
第十八课
第十九课
第二十课
第二十一课
第二十二课
第二十三课
第二十四课
阶段复习二
第二部分 日常临床用葡萄牙语
课文
补充学习内容
部分常用词、词组
重症监护室和妇产科常用缩略语
附录：学习辅导材料
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章节摘录

版权页：   插图：    如果你是这种情况，请告诉医生。
 for是ser的虚拟式、将来时；comunicar通知，告诉 按控制血压的预定日期去诊所，以便医生能采取适
当措施。
 comparecer出现，到场；permitir允许，使得；tomar as providencias采取措施 假如医生建议你。
你就学一学如何在家里量血压。
 recomendar建议，劝说；aprender学习 请他告诉你要买什么仪器，并教你使用方法。
 indicar指出；ensinar教。
请注意这一句里两个1he的不同用法。
 如果家里人也学一学，这主意倒也不错。
（最好家里人也学会量血压。
） 不要吃富有脂肪的食品。
这些食品含有大量的胆固醇，有害健康。
 1. 不坚持适当的体育锻炼会增加发生心血管病的风险。
 2. 吃东西太咸，油腻太大、太甜和喝酒太多，加上不喜欢吃蔬菜和水果就会加重发生心血管病的风险
。
 3. 胆固醇太高有害健康。
 4. 有什么方法预防心血管病？
 5. 健康的生活方式可以减少得心血管病的风险： 不抽烟； 坚持控制血压、血糖和血脂； 健康饮食，
多吃蔬菜、瓜果和谷物； 坚持适当的体育锻炼； 到一定年龄（女人五十，男人四十）最好定期体检
； 有家族心血管病早年和突然死亡史者要早防治。
 词汇 动脉硬化 动脉瘤 主动脉瘤 冠心病 慢性风湿性心脏病 特发性（原发性）高血压 继发性高血压 临
界性高血压 心绞痛 急性心肌梗死（心肌梗塞） 法洛三联症 法洛四联症 法洛五联症 冠状动脉粥样硬化
缺血性心脏病 急性冠状动脉供血不足 陈旧性心肌梗死 非透壁性心肌梗死 心内膜下心肌梗死 心室间隔
穿孔 心脏破裂 心脏压塞，心包填塞 心肌病 特发性心肌病 梗阻性肥厚型心肌病 扩张型心肌病 限制型
心肌病 闭塞性心肌病 心肌炎 病毒性心肌炎 中毒性心肌炎 心内膜炎 真菌性心内膜炎 细菌性心内膜炎 
非细菌性血栓性心内膜炎 感染性心内膜炎 急性肺源性心脏病 慢性肺源性心脏病 心功能不全 心力衰竭 
心源性休克 心脏性猝死 心包炎 房室传导阻滞和左束支传导阻滞 心脏停搏 阵发性心动过速。
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编辑推荐

《援外医疗队葡萄牙培训教材(套装共2册)》对其他学习医学葡萄牙语的人员也能提供有益的帮助。
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