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内容概要

　　人类学者对人类的饮食一向具有很高的兴趣，不仅各民族之间食物的种类有极大的差异，在食物
的生产、准备、保存、交换、消费、禁忌等方面都有诸多不同，深一层的探讨将发现与上述表象相关
联的社会制度及理念系统更为复杂，因而以了解人类文化行为为己任的人类学者，对于各民族的饮食
体系自然留意探讨。
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