
第一图书网, tushu007.com
<<大学生职业生涯规划与就业指导>>

图书基本信息

书名：<<大学生职业生涯规划与就业指导>>

13位ISBN编号：9787561540701

10位ISBN编号：7561540701

出版时间：2012-08-01

出版时间：万建明 厦门大学出版社  (2012-08出版)

作者：万建明 编

页数：161

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<大学生职业生涯规划与就业指导>>

内容概要

　　《大学生职业生涯规划与就业指导》主要针对师范类高专院校大学生的特点，立足于教师职业生
涯的特点，指导学生如何在三年的学习期间循序渐进，有序地进行职业生涯规划、就业指导。
本书共分两大部分，第一部分理论篇，包括“大学生就业形势与政策”、“职业类别与就业准入”、
“职业选择与职业准备”、“自我认识”、“职业生涯发展规划”、“大学生创业指导”、“就业基
本法律知识”；第二部分实践篇，包括“教师职业生涯发展”、“教师职业生涯设计”、“教师职业
适应期发展设计”、“教师职业成长期发展设计”、“教师职业成熟期发展设计”、“教师职业高原
期发展设计”、“教师职业超越期发展设计”。
着重从理论到实践两个方面培养学生的职业生涯规划能力，增强学生的就业意识，树立正确的就业观
，提升毕业生的求职能力。
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编辑推荐

万建明等编著的《大学生职业生涯规划与就业指导》主要针对师范类高专院校大学生的特点，立足于
教师职业生涯的特点，指导学生如何在三年的学习期间循序渐进，有序地进行职业生涯规划、就业指
导。
    本书共分两大部分，第一部分理论篇，包括“大学生就业形势与政策”、“职业类别与就业准入”
、“职业选择与职业准备”、“自我认识”、“职业生涯发展规划”、“大学生创业指导”、“就业
基本法律知识”；第二部分实践篇，包括“教师职业生涯发展”、“教师职业生涯设计”、“教师职
业适应期发展设计”、“教师职业成长期发展设计”、“教师职业成熟期发展设计”、“教师职业高
原期发展设计”、“教师职业超越期发展设计”。
着重从理论到实践两个方面培养学生的职业生涯规划能力，增强学生的就业意识，树立正确的就业观
，提升毕业生的求职能力。
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