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内容概要

“有人常常把人类的心理比喻为演戏的舞台，或像一座冰山，倘若把照明灯照射到的部分当作意识的
焦点，那么，在焦点的背后，是照明灯光线照不到的地方，那是块大而隐蔽的空间，这个空间会跟无
意识的世界紧紧相连。
此外，与‘冰山’的比喻一样，人的心理也犹如一座冰山，有意识只不过是人的整个心理很小的一部
分，而绝大部分无意识则存在于意识表面之下。
”
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