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内容概要

提要
本书主要介绍上海城市的历史发展过程、成陆及海岸变迁、崇明岛的变迁、太
湖主要水系、黄浦江、吴淞江和上海城市区主要河道的演变以及上海建县以来的人
口增长趋势等，书中曾参考较多的地方志书及新编地名志中的有关资料及研究成果，
并结合作者多年来的实地考察，予以归纳论述。
本书可供教学、科研及城建等方面
参考。
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目录
上海历史地理概述
一、早期聚落的形成
二、上海镇的兴起
三、县治的变迁
四、半殖民地时期城市的畸形发展
五、新中国成立后上海的改造
上海地区的成陆和海岸变迁
一、西部地区的成陆
二、东部地区的海岸伸展
三、陆地的坍陷
崇明岛的变迁
一、崇明镇的设置
二、县治的五迁
三、沙岛发展过程
附：长兴、横沙两岛的形成
太湖流域主要水系的变迁
一、唐末以前的水系和主要治水措施
二、吴越和宋元时期的水系变迁
三、明清时期对太湖水系的治理
黄浦江的变迁
一、唐末以前太湖东南原系扇状分散的东江水系
二、宋元时期黄浦水道开始形成
三、明初范家浜的开浚和黄浦江水系的形成
吴淞江的变迁
一、唐末以前原系太湖下游的主要泄水道
二、宋元时期日益淤浅
三、明清时期的治理和成为黄浦江的支流
上海城市区主要河道的演变
一、宋元时期主要河道的演变
二、明清时期主要河道的演变
上海建县以来的人口增长
一、自元至清咸丰年间人口基本稳定时期
二、自咸丰年间至新中国成立前人口迅速增长时期
三、新中国成立前上海各区的人口密度
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