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前言

　　教育有三种类型：权力型教育，道德型教育，智慧型教育。
　　权力型教育依赖权力，道德型教育诉诸师德，智慧型教育寄希望于科学。
　　这三种教育的差别，在教育行为陷入困境的时候，表现得最清楚。
　　你会发现，每当教育不见成效的时候，都会有人抱怨上级对教师限制太多，弄得教师“不敢管”
了。
他们的意思是，只有给教师更大的权力，给教师“尚方宝剑”，教师才能做好工作。
在困难的时候，他们呼唤权力。
这种人显然是权力型教育的信奉者。
　　你会发现，每当教育不见成效的时候，都会有人把原因归结为教师师德还不够高尚，对学生爱得
还不够，责任心还不够，努力还不够。
他们的意思是，只要教师个个成为楷模，只要师爱无所不在，只要教师拼命工作，就足以解决一切问
题。
在困难的时候，他们总是呼唤师德，呼唤师爱；学生问题越多，他们的道德高调唱得越高。
这种人显然是道德型教育的信奉者。
　　迄今为止，我们的教育一直是以上述两种类型为基调和主流的。
　　我不否定这两种类型的教育，它们曾经起过很大作用，现在还在起作用，今后也有它的用处。
　　但是我以为，时代发展到今天，光有这两种类型的教育就太不够了。
　　权力型教育已经走到了尽头。
在可预见的将来，教师的权力总的说来不会越来越大。
一个提倡民主的社会，是要限制权力的，连官员的权力都要逐渐受限制，何况教师?“我说了算，我才
敢管”的日子一去不复返了。
　　道德型教育也已窘态毕现。
在这个物欲横流的时代，惟独要求教师做圣人，这本来就属_于幻想，而对于师爱的鼓吹，也已经声
嘶力竭了，再唱下去，不但调子高不上去，我看连新词都造不出来了。
现实生活明白无误地告诉我们：许多孩子无论你怎么爱，也没法把他们爱成好学生。
他们把老师的爱都吃掉了，长得更胖了。
于是我倒造出一个新词来——“食爱而肥”。
　　权力型教育和道德型教育的焦头烂额，迫使我们想到了另一种教育方式——智慧型教育。
它的主要特点是运用现代心理学、社会学等知识．冷静分析学生，进行诊断及治疗，或者从其个性特
点出芯，引导他们进步。
在困难的时候，我们呼唤科学。
这就是智慧型教育。
　　我不认为科学能解决一1问题，但是它能起“柳暗花明又一村”的开拓作用，它还可能在未来成
为教育方法的主流，只要你承认教育是科!芋。
现在几乎人人谈论教育科学，而我们平日的教育实践中到底含有多少科学成分，却很少有人追问。
其实认真追问起来，恐怕我们所谓的“科学”，基本上是停留在口头，或者“展览”在几个课题中，
如此而已。
不提倡智慧型的教育，教育科学就可能永远是空谈。
　　我也不认为智慧型教育目前是一片空白。
有些老师已经自觉不自觉地采用了这种教育方法，只是它还没有成为一股力量，它还不成体系，它还
没有变成系统的、教师都可以接受的专业常识。
一旦把它理论化、可操作化、适当规范化，师范学校和教师继续教育就可以讲授这些东西了。
如果采用个案教学法，就可能大大提高教师的专业水平，提高教师应对学生问题的能力。
　　把权力型教育限制在最低限度，让道德型教育走下神坛，努力研究智慧型教育，充分发挥它的作
用，我以为，这就是我们该做的事情。
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从某种意义上说，这是一次启蒙。
　　本书是研究智慧型教育的一种尝试。
　　本书以教师最头痛的问题学生为突破口，努力在这个问题上把智慧型教育理论化、具体化、可操
作化，且适当规范化。
　　本书既可以看成教育问题学生的一本“医书”，也可以看成教师科学思维方式的培训教材。
　　这是探索性的工作，一定有很多缺点，欢迎读者批评指正。
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内容概要

本书是研究智慧型教育的一种尝试。
 本书以教师最头痛的问题学生为突破口，努力在这个问题上把智慧型教育理论化、具体化、可操作化
，且适当规范化。
 本书既可以看成教育问题学生的一本“医书”，也可以看成教师科学思维方式的培训教材。
     班级里总有那么些学生：有的顶撞老师，经常迟到；有的迷恋网络，偷拿钱物，早恋；有的对同学
暴力相向，甚至离家出走；教师在他们身上花费很多精力，然而收效甚微。
教育这些学生，需要耐心，更需要教育的智慧。
    本书是一部针对这一现象为教师提供方法的教育研究专著，也是一部关于问题学生的教育学通俗读
物。
本书以教师最头痛的问题学生为突破口，努力在这个问题上把智慧型教育理论化、具体化、可操作化
，且适当规范化。
这既是教育问题学生的一本“医书”，是教师科学思维方式的培训教材。
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作者简介

王晓春，北京教科学研究基础教育研究所退休教师。
主要研究方向：教师观念更新、语文教学改革、家庭教育。
已出版的专著有《今天怎样做教师》、《教育智慧从哪里来》、《寻找素质教育的感觉》、《开辟素
质教育的绿地》、《走进孩子的心灵》、《家庭教育难题会诊》、《家庭参谋
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书籍目录

自 序第一章 问题学生诊疗的基本思路　第一节 什么是问题学生?　　一、问题学生的界定　　二、问
题学生的常见类型　第二节 问题学生的三级处理　第三节 问题学生教育的常见错误思路　　一、没
有研究学生的愿望，只有“管”学生的冲动　　二、不问“为什么”，只问“怎么办”　　三、把任
何问题都道德化，不承认学生的许多问题属于心理问题和能力问题　　四、没有多种假设，只有简单
归因　　五、思维缺乏逻辑性　　六、工作方法主观化、情绪化　　七、只会责备别人。
不想反思自我　　八、迷信权力，迷信管理，迷信说教，迷信惩罚　　九、惩罚不见效的时候，又转
而迷信“爱”　　十、学校管不好，不切实际地寄希望于家长　第四节 问题学生诊疗的正确思路　　
一、遇到问题，先稳住事态　　二、不急于作是非判断和道德归因　　三、不搞“态度挂帅”　　四
、先问“为什么”，而不是“怎么办”　　五、了解情况时，行动观察法与心理测验法双管齐下　　
六、横向：纵向全面了解学主情况　　七、确诊前，要提出多种假设　　八、确诊时，一定要使自己
昀初步结论合乎逻辑，经得起推敲和质疑　　九、确诊时，要首先考虑问题在谁身上，以免某人得病
，他人吃药　　十、确诊后，一定要有具体的、因人而异的治疗措施　　十一、根据治疗效果的反馈
来评估自己的诊疗并随时修正之第二章 专题研究　第一节 纪律问题　　一、顶撞老师　　二、严重
小说小动　　三、经常性迟到　　四、同学冲突　第二节 学习问题　　一、不注意听讲　　二、不完
成作业　　三、马虎　　四、偏科　第三节 心理和品德问题　　一、早恋　　二、偷拿钱物　　三、
迷恋网络　　四、暴力倾向　　五、离家出走　　六、自杀倾向第三章 培养“校园专家”　第一节 
校园专家是做什么的?　第二节 什么人可以做校园专家?　第三节 校园专家如何发挥作用?　　一、指
导教师处理个案　　二、直接出面处理个案　　三、把问题学生集中起来，办学生培训班　　四、主
持“教育问题研究沙龙”　　五、给教师举办专题讲座　　六、给家长举办专题讲座
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章节摘录

　　一般好动和散漫的孩子，不宜认定为问题生。
　　二、问题学生的常见类型　　1.厌学型　　此类学生的主要问题是厌学，学习成绩和学习心理都
有问题，不听讲、不写作业，有的迷恋网络，有的干脆辍学，但品德方面无大问题。
“只要不谈学习，就是好孩子。
”　　2.纪律型　　此类孩子的主要问题是不守纪律，严重小说小动，易和老师发生冲突，对集体影
响较大。
学习成绩问题不大，品德方面也没有大问题。
　　3.品德型　　此类孩子的主要问题在品德方面。
如打架骂人，欺负同学，劫钱，小偷小摸，抽烟喝酒，与异性有不正当交往，与社会上不三不四的人
有联系，离家出走，不孝敬父母等。
他们多数学习成绩不好，不守纪律。
这类学生多是“边缘生”，往往一只脚在学校，另一只脚在社会。
　　4.心理障碍型　　此类孩子的主要问题在心理方面。
如自闭，忧郁，退缩，躁动，有攻击行为，无法集中注意力，多疑，无法与他人沟通，等等。
外向的有纪律问题，内向的不违反纪律。
学习成绩多数不好。
品德方面并无劣迹，有些问题貌似品德问题，仔细分析不是。
　　5.“好学生”型　　在学校一般是公认的好学生，各方面都不错，问题处于隐蔽状态，常见问题
有：双重人格，自我“消失”，自我中心，虚荣心，抗挫折能力极差。
这种孩子有时会突然惹出大事，如早恋，出走，犯罪，自杀。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<问题学生诊疗手册>>

媒体关注与评论

　　《问题学生诊疗手册》是一本为教师提供教育智慧的书。
本书有分析，但不是抽象地谈理论；有案例，但不是单纯地讲故事。
面对作者在书中列举的一个个具体的“问题学生”，读者奎不知不觉地进入一种教育的情景，并忍不
住和作者一起思考和探讨，进而情不自禁地想到自己的学生和自己的教育。
　　——李镇西(《爱心与教育》作者)　　　　教育问题学生之所以不够奏效，主要是因为我们并没
有耐心把问题真正地搞清楚，所以，也就谈不上对症下药。
如果我们能认真读一下这本书，也许会帮助我们在找准问题学生病的同时，也找到治病的药方。
　　——李希贵(《为了自由呼吸的教育》作者)　　　　听过许多人说的，读过许多人写的，看过许
多人贴的，受益许多；我不能说谁的理论和办法更好，但我可以说王}师的理论和办法对我最好用，最
合适。
让我自信而自知，懂得勇往直前和适可而止。
　　——zhaoxiaoz(教育在线网友)
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